INTISARI

Nama : Christina Dwi Kenny Wulandari

NIM : 201511159

Judul : Gambaran Tahap Berduka Pasien Kanker Payudara Yang Sedang Menjalani
Kemoterapi Di Ruang Elisabeth Gruyters II Rumah Sakit Panti Rapih
Yogyakarta

Tanggal Ujian

Pembimbing : Theresia Titin Marlina, Ns., M.Kep

Jumlah Pustaka : 21 Pustaka ( tahun 2010 -2016 )

Jumlah Halaman

Kanker payudara merupakan salah satu penyakit yang paling mengancam kehidupan kaum perempuan dan berdampak
psikis. Penderita kanker payudara, secara psikologis akan mengalami fase reaksi emosional yaitu lima tahapan berduka
antara lain denial, anger, bargaining, depresi, dan acceptance. Hasil penelitian Kristanto (2017) didapatkan bahwa
setelah melewati 4 fase denial, anger, bargaining, depression, 100% responden sudah lebih dapat menerima keadaan
saat ini yaitu acceptance. Tujuan penelitian untuk mendapatkan gambaran tahap berduka pasien kanker payudara yang
menjalani kemoterapi. Penelitian ini menggunakan diskriptif kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Populasi
penelitian ini semua wanita yang didiagnosa kanker payudara yang menjalani kemoterapi di bangsal Elisabeth Gruyters
2 Rumah Sakit Panti Rapih. Sample yang digunakan satu wanita dengan kanker payudara yang sudah pada tahap
acceptance, memiliki keluarga yang tinggal serumah dan bersedia menjadi responden. Metode pengumpulan data
dengan teknik wawancara. Hasil pada penelitian ini responden mengalami lima fase penerimaan yaitu denial responden
menolak diagnose yang diberikan dokter, anger responden memproyeksikan marahnya dengan menyalahkan diri
sendiri, bargaining responden selalu berdoa memohon kepada Tuhan agar kanker payudaranya hilang, depresi
responden merasa bahwa dirinya tidak berharga dan putus asa, acceptance responden mulai berdamai dan menerima
kanker payudara yang dialaminya.
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