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Tuberkulosis merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh Mycobacterium tuberculosis ke
dalam sistem pernapasan (World Health Organization , 2013). Penyakit tuberkulosis masih menjadi
masalah kesehatan dunia dimana WHO melaporkan bahwa 50% dari penduduk dunia terserang
penyakit ini (WHO, 2013). Pasien yang mengalami Tuberkulosis mempunyai dampak ke penurunan
kemampuan aktivitas sehingga mempengaruhi juga ke penurunan kualitas hidupnya yang disitu
menimbulkan dampak itu tersendiri yang berupa gejala yang dialami, dampak, dan sampai
mempengaruhi aktivitasnya. Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif survey dengan tujuan
mendapatkan gambaran pemenuhan kualitas hidup pasien yang menderita penyakit Tuberkulosis paru
di puskesmas Mlati 1 Sleman. Dalam penelitian ini menggunakan kuota sampling yaitu dengan
mengambil 20 pasien dengan tuberkulosis paru sebagai responsi. Hasil penelitian menunjukan data
hasil penelitian TB paru di Puskesmas Mlati 1 pada kualitas hidup umumnya sedang(85%) jumlah 17
responden, kualitas hidup berdasarkan gejalanya sedang(50%) jumlah 10 responden, kualitas hidup
berdasarkan aktivitas sedang(70%) jumlah 14 responden, dan kualitas hidup berdasarkan dampak
sedang(60%) jumlah 12 responden. Agar masyarakat tidak menjauhi orang menderita penyakit TBC
dan orang yang dideritanya tidak tersinggung dan tidak mengalami stikma dan Kepada peneliti
selanjutnya untuk melakukan penelitian dengan jumlah responden lebih banyak tidak hanya melalui
secara fisik saja namun perlu dengan pendekatan sosial dan spiritualnya.
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