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Kolelitiasis merupakan suatu gangguan dimana terdapatnya batu padat atau batu empedu yang
terjadi secara tidak normal di kantong empedu atau pada saluran empedu yang mengalirkan cairan
empedu dari hati ke kantung empedu dan usus kecil. Asuhan keperawatan dilakukan pada Tn. M
dengan kolelitiasis post op hari ke-2. Data pengkajian didapatkan pasien mengeluhkan nyeri pada
area luka operasi. Terdapat beberapa diagnosis keperawatan yang dirumuskan terhadap
permasalahan keperawatan Tn. M setelah dilakukan anamnese, meliputi nyeri akut, risiko defisit
nutrisi, dan risiko infeksi. Pasien telah dilakukan tindakan keperawatan sesuai dengan rencana yang
telah dintentukan berdasarkan pengkajian, analisis data, dan diagnosis keperawatan yang muncul
pada pasien, meliputi menejemen nyeri, menejemen nutrisi, dan pencegahan infeksi. Pasien telah
dilakukan tindakan keperawatan sesuai rencana yang telah ditentukan dan dari 3 diagnosis
kepeerawatan 2 diantaranya teratas dan 1 diantranya teratasi sebagian. Proses dokumentasi
keperawatan selalu memperhatikan prinsip- prisip dokumentasi keperawatan yang telah ditentukan.
Oleh karena itu keseluruhan proses asuhan keperawatan terhadap Tn. M dapat terlaksana dengan
baik. Terdapat beberapa yang meliputi, bagi penulis diharapkan praktek komprehensif ini dapat
menambah pengetahuan di masa yang akan datang, bagi penulis selanjutnya diharapkan dapat
melakukan proses pengkajian yang lebih mendalam dan proses asuhan yang lebih profesional, serta

lebih memperhatikan prinsip- prinsip penyusunan asuhan keperawatan dengan lebih baik.

Kata kunci: Kolelitiasis, post op kolelitiasis, asuhan keperawatan
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