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HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Satria Mukti Wibawa
NPM : 202211030

Dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya bahwa laporan praktik

komprehensif dengan judul :

“Asuhan Keperawatan Pada Bp. A Dengan Post Turp Benign Prostatic
Hiperplasia (Bph) Di Ruang Perawatan Elisabeth Gruyters 1 Rumah Sakit
Panti Rapih Yogyakarta”

Yang telah saya lakukan pada tanggal 4 Juni 2025 sampai dengan 16 Juni 2025
seluruhnya merupakan hasil karya sendiri.

Adapun ferdapat bagian-bagian tertentu dalam penulisan laporan praktik
komprehensif yang saya kutip secara langsung maupun tidak langsung dari hasil
karya orang lain atau pihak lain telah saya tuliskan sumbernya secara jelas sesuai

dengan kaidah norma, kaidah, dan etika penulisan karya ilmiah.

Apabila dikemudian hari ternyata ditemukan seluruh atau sebagian penulisan
laporan praktik komprehensif ini terbukti bukan karya sendiri atau terdapat
indikasi adanya plagiat maka saya bersedia menerima sanksi moral, sanksi
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peraturan perundang-undangan.

Pakta pemnyataan keaslian ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa tekanan dari
siapapun atau pihak manapun.
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INTI SARI

Nama : Satria Mukti Wibawa

NPM 202211030

Judul : Asuhan Keperawatan pada Bp. A dengan post turp benign
prostatic hiperplasia (bph)

Tanggal Ujian : 12 Juni 2025

Pembimbing : Margaretha Kurniastuti, S.Kep., Ns., M.N.Sc

Jumlah Pustaka : 36 pustaka

Jumlah Halaman : xii, 72 halaman

Laporan tugas akhir ini membahas asuhan keperawatan pada pasien laki-laki usia 59 tahun dengan
diagnosis post Transurethral Resection of the Prostate (TURP) akibat Benign Prostatic
Hiperplasia (BPH) yang dirawat di ruang Elisabeth Gruyters 1 Rumah Sakit Panti Rapih
Yogyakarta. BPH merupakan pembesaran jinak kelenjar prostat yang umum terjadi pada pria usia
lanjut, menyebabkan gejala saluran kemih bawah seperti frekuensi berkemih meningkat, urgensi,
dan aliran urin melemah. Jika tidak ditangani, BPH dapat menimbulkan komplikasi seperti infeksi
saluran kemih, retensi urin, hingga gagal ginjal.Penatalaksanaan TURP sebagai prosedur
pembedahan bertujuan mengurangi obstruksi urin. Setelah operasi, pasien mengalami keluhan
nyeri pada area genitalia saat berkemih dan masih menggunakan kateter urin dengan irigasi. Oleh
karena itu, diperlukan asuhan keperawatan komprehensif untuk mempercepat pemulihan dan
mencegah komplikasi.Penulis menerapkan proses keperawatan secara sistematis yang mencakup
tahap pengkajian, penegakan diagnosis, perencanaan, implementasi, evaluasi, dan dokumentasi.
Tiga diagnosis keperawatan utama yang ditegakkan adalah: (1) Nyeri akut berhubungan dengan
prosedur pembedahan; (2) Kesiapan peningkatan eliminasi urin; dan (3) Risiko infeksi
berhubungan dengan tindakan invasif. Intervensi keperawatan mengacu pada Standar Diagnosa
Keperawatan Indonesia (SDKI), Standar Luaran Keperawatan Indonesia (SLKI), dan Standar
Intervensi Keperawatan Indonesia (SIKI). Hasil evaluasi menunjukkan penurunan intensitas nyeri,
peningkatan fungsi eliminasi urin, dan tidak ditemukan tanda-tanda infeksi. Asuhan keperawatan
ini membuktikan pentingnya pendekatan menyeluruh, kolaboratif, serta pemberian edukasi yang
tepat bagi pasien post TURP agar mencapai pemulihan optimal secara fisik dan psikologis.

Kata kunci : Benign Prostatic Hiperplasia (BPH), transurethral Resection of the Prostate (TURP)
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