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PERNYATAAN KEASLIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Yuke Andriyanti
NPM : 202211041

Dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Laporan Praktik

komprehensif dengan judul :

“Asuban Keperawatan Pada Ny.M Dengan Diabetes Melitus II Hiperglikemia

dan Infeksi Saluran Kemih di Rumah Sakit Santa Elisabteh Ganjuran Bantul
Yogyakarta”

Yang telah saya lakukan pada 05 Juni 2025 sampai dengan 06 Juni 2025, seluruhnya
merupakan hasil karya sendiri.

Adapun terhadap bagian-bagian tertentu dalam penulisan Laporan Praktik
Komprehensif yang saya kutip secara langsung maupun tidak langsung dari hasil

karya orang/pihak lain telah saya tuliskan sumbernya secara jelas sesuai dengan

norma, kaidah dan etika penulisan karya ilmiah.

Apabila dikemudian hari ternyata ditemukan seluruh atau sebagian penulisan
Laporan Praktik Komprehensif ini terbukti bukan karya sendiri atau terdapat
indikasi adanya plagiat maka saya bersedia menerima sanksi moral, sanksi

administratif serta dituntut ganti rugi dan/atau pidana sesuai dengan ketentuian

peraturan perundang-undangan.

Pakta pernyataan keaslian ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa tekanan dari

siapapun dan/atau dari pihak manapun.

Yogyakarta, 13 Juni 2025

Yuke Andriyanti
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“Maka sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan™
Al-Insyirah 5-6
“Ilmu adalah lentera dalam gelapnya ketidaktahuan. Dengan diagnosis yang tepat,
kita tidak hanya menyembuhkan, tetapi juga mencegah derita yang lebih dalam”
Yuke Andriyanti
“Beberapa orang memimpikan kesuksesan, sementara yang lain bangun setiap
pagi untuk mewujudkannya”

- Wayne Huizenga
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Dengan penuh rasa syukur dan kerendahan hati, saya mempersembahkan tugas

akhir ini kepada:
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Allah S yang telah memberikan saya kelancaran, kesehatan serta semangat

sehingga saya dapat menyelesaikan Tugas Akhir tepat waktu

. Kedua orang tua saya yang selalu memberikan doa serta dukungan kepada

saya

Kepada dosen pembimbing Tugas Akhir saya Bapak Dwi Antara Nugraha,
S.Pd., S.S.T., M.Tr.Kep yang selalu membimbing dengan sabar dan sudah
meluangkan waktunya serta memberikan semangat kepada saya, sampai
saya selesai dalam penyusunan TA ini

Kepada seluruh keluarga saya terimkasih telah memberikan support

sehingga saya dapat menyelesaikan TA denga tepat waktu

. Kepada Cemod, sebagai pacar saya terimakasih telah mensuport dan

memberikan semangat kepada saya, sampai sayamenyelesaikan TA ini
Kepada Tresia Wonga dan Maria Olivia terimakasih sudah memberikan
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Diabetes Melitus (DM) adalah penyakit kronis akibat gangguan insulin yang berdampak serius pada
berbagai organ tubuh. Prevalensinya terus meningkat, termasuk di Indonesia. Penanganan DM tidak
cukup dengan intervensi medis, tetapi juga memerlukan dukungan keperawatan yang holistik,
edukasi self-care, dan upaya pencegahan melalui program pemerintah agar komplikasi dapat dicegah
dan kualitas hidup pasien meningkat. Diabetes melitus dapat diklasifiasikan menjadi empat yaitu
diabetes melitus tipe 1, diabetes melitus tipe 2, diabetes melitus gestasional dan tipe spesifik yang
berkaitan dengan penyebab lain. Etiologi dari diabetes melitus tipe 2 adalah faktor genetik, gaya
hidup, riwayat penyakit keluarga. Pemeriksaan fisik fokusnya pada pemeriksaan pada sistem
integumen yang terganggu dan hasil laboratorium hemoglobin glikosilase atau HbAlc. Diagnosis
yang muncul dalam asuhan keperawatan pada kasus adalah ketidakstabilan kadar glukosa darah
berhubungan dengan resistensi insulin, gangguan integritas kulit berhubungan dengan neuropati
perifer, defisit pengetahuan berhubungan dengan kurangnya terpapar informasi dan gangguan
eliminasi urine berhubungan dengan iritasi kandung kemih. Dari hasil implementasi yang sudah
dilakukan kepada pasien Ny.M dengan diabetes melitus tipe 2 hiperglikemia dan infeksi saluran
kemih diperoleh hasil glukosa darah menurun.

Kata kunci : Diabetes Melitus
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