BAB 3

ASUHAN KEPERAWATAN

3.1 Pengkajian

Ry STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA
=/ PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025

Nama Mahasiswa

NIM

Tempat Praktik

Waktu Praktik

PENGKAJIAN KEPERAWATAN

A. Identitas Diri Klien
Nama - Suku AN
Umur Pendidikan  : SLTA..oiviiiiniiaianenes
Jenis Kelamin : .CRMQAN ... Pekerjaan  : Rerelun. ... s s Ousere
Alamat Diagnosis Medik saat masglgﬂ% i IDUE CUF

Diagnosis Medik saat ini :. £S. A2F.« S5 5.,

RM Tanggal Masuk RS : '51"""MJam :.042004:00
Status Perkawinan : Tanggal Pengkajian A Juni 2035 .
Agama Sumber Informasi : BTN .o

B. Data Fokus Biologis

1. Anamnese

...................................................................................................................

....................................................................................................................

.....................................................................................................................

b. Riwayat penyakit sekarang
1) Perjalanan Penyakit

.............................................................................................

28



(&} STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA

PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025
2) Keluhan Utama saat ini:

...................................................................................................................

...................................................................................................................

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

..................................................................................................................

..................................................................................................................
.......................................................................................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................
000890000080 0008000ccseesetssetsesiiseoseroseteteseteceeioetciesiedieccessinctscserssnrecsssesetsevecseseccnsccscsncccccncncane

0800090 eeeess0ses st st sesetessstiesisisssssiessensist ittt et tetertettssestiesessesisssvesesesssesssancncncsssssssnncnces

..........................................................................................................................

DATA PEMENUHAN KEBUTUHAN DASAR PASIEN (nutrisi, eliminasi, hygiene

perseorangan, istirahat tidur,aktivitas, oksigenasi, cairan dan elektrolit, keamanan dan keselamatan)
Paca saa4 i RS 1N dit+ TIM OF W, makan pagt.oiang ,malam . Minum TOOce ate putlh

NOutrist: Pada @aat di Anti = Ix makan utama , I x Snack . Hinum  dtr e wbih o teh Suru

........................................................................................................................

. . Pada st di R Ak menggunakan Kadeler
Eliminast = O Panti BAk bl dari 4% ,BAR 1%. toium 4eraa B AR hari ini

------------------------------------------------------------------------------------------------

tygiene % " .
Perseorangan ™ (A0 S3at di Panti mandi sendiri fanpdibantut. mandi di atar temeet Helur

...........................

........ e ST MBS Y RSB Sreesesateseneiiaenes OV R SRR
Artividas : DU pami mampu mengerjakan tugarnya dengan batk segerti mencull. auduk lkarena tatcut S0 ko

.............................................................................................................

..............................................................

Ca‘ A H + < Sebe\um 3ari4 minum Et'a'«')'a'"&'('déié' 'i'e'\"l';{\' ----- Q. };‘:}.‘..A:‘ ....................
B S Gl Pada raat o ) baru minum Ieellbi‘{-.;a;;‘ har; "
fand ni kalel keram e

Keamanan dan lelamadan - Suayana di RS Panen meramban nyaman sedikit dingin ¥arena
AC , dan sanqad dibandu  fidak derfanggu Ok S1aPapua.
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STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA
PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025
3. PEMERIKSAAN FISIK (Data Fokus)

Ges s B1a, Vg Mib (Compomenty)  CTR:A:2.S @ ¢ cxle = e3l

Tanda -4anda Vital : Teraran Darah 130 (70 mmHg, RR 24 % {menit . 0t 9dx/menit

........................................................................................................................
..........................................................................................................................
........................................................................................................................

........................................................................................................................
......................................................................................................................
.......................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................

........................................................................................................................

i erkust, BAFAT Janviing Eirl melebar Sampai € garis midElavivula kir @b latera) T
dar batas norma)

Ratas Jamung kanan He4ap pPada garty Parasternal tanan, batay atay Jandurg tidak bergerer

C. DATA PSIKOLOGIS (Anamnese dan Observasi)

...................................................................................................................
.......................................................................................................................
oot P M oy B i R ek B e L N OO S RS
.......................................................................................................................
...............................................................................................................................

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
..........................................................................................................................
.............................................................................................................................
...............................................................................................................................

.............
..................................................................................................................
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E. DATA KULTURAL (Anamnese dan Observasi)

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

......................................................................................................................

......................................................................................................................
..........................................................................................................................
..............................................................................................................................
...............................................................................................................................
...............................................................................................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

........................................................................................................................
...................................................................................................................
........................................................................................................................
..........................................................................................................................
........................................................................................................................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



G. Program Terapi

digundgan sant sesak

Nama Obat Dosis Indikasi Kontra Indikasi Alasan Pasien
Mendapat Obat
Risoprolo) (x2,Smg [Mengadasi Weeclensi, [Konelist denyst tamurg Untur mematant
PO angina eektorts,arkmia, [<So kaW/menit dan hipotensi, | devaran darah
Pl Jantung rena ada rlwaya+
hipertervi
Veletin Plus +
Palmitort 2% Sebari Uotuk mengatash Palam gengobatan Qrmer UMUE rergatasi
Pereme 1Hah walumn taue asmakikug atad Peryeme itan saluran
nagy \&I\s ‘E\’Nbungan eplsode aymA akut napas
dengan asma
ACQN‘QSS*Q(AQ S)ﬂ‘ |L‘ﬂ\uh MQ’\e encerkan R‘M\aa‘f' k‘mm ‘\"‘HV(‘ 'F&j Uatukr “\QHQQI\CGI'MD
dahat pada beberapa derhnaap ol ine dahat pada
kondist / Segerdi asma, rondty
emetsema ,Oronkiéty ’
atas cyshe glbrosis
Jergt?fyBOUMW 2x 20\ Untule mengonat i Rivoyat heeren titividas Ui meedaran
inhueer Ponyacit Pernaaran , | dertedte falmeterol xlinagesie| $SRF NAGA)

bekerja cepat dan
hanya dlgunakan
sadt ferangan
denadi
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H. PEMERIKSAAN PENUNJANG

vartasi

atav

g En
=

1. Pemeriksaan laboratorium
Tanggal | Jenis Komponen yang Hasil Nilai Satuan Interpretasi
pemeriksaan | diperiksa rujukan
03(ob/2025
HeMATo oG \emoglobin 0.4 2.0-1s.0 | 97. rendah (3nemta cingar)
levosit v 44 4 Ao-Wo |0 (v |normal
Eritrosit 3.60 3.90-5.80| 108/L\ roxt
Homadokrit 10.%3  |37.0-4T.0 '1. 'f:wm‘
Tromborit 388 ISo-4so to3/ol
MTONG Jear 4
l-{skos‘rrx . €ostnoil 0.8 tl.o-b.o l rendah
fasoft | °.1 o200 | 7 ol
'*\-l“f b?‘i‘ 73- 6 40 .D-Qo_o ". Jw".‘
(imeo st \7.8 20.0 40 0 . rendah
Honoi+ 1.1 2.0-t0.0| - ormal
INOE kS ERTRY(T ,
Mev @4 .2 do0.00t-0| €l
':‘“ 2¢.9 27.0-3t0| ©9
(421d 3 "
ROW -CV e Togew]| * {d\ “lnggi. bemargbiasn
h . \g.\ tb-K.8 (. J.curm rah mera),
Dumiah limpesit sbrolst | 130 L§6:4ipa
ST porm:sl
Jumah Rastrogil dbsolur | S.0g 2.00-7. 50 SR B -
Rasio Meutropil Gmperit | 4.1 0.78-3.53 ! /mmmnn«p
HoRHoOM TiRDIL
o Free T4 29 - Pmot /(L fungy Hrotd batk, k
St - da 4anda higottrox!
T (-7el tendah v (M| per+iroid
PONGS AT
ssoT 7S.0 s.0-32.0| V]| Hentrgtad .mw\!u
3CPY dq9 .4 o.0-3l.0 | V/\ han ¢ dnqon -sedang
YY)
e L T 4 to-So M9 (d| Dormat
L CreatIntn 0.-83 ®© .S0-0.90 W;/d\/ FmIE
LetctROL . 1
. 5 'kaw\‘\\.l' . "53 {"bg-_“;s( :‘:ool/ |
Ctorida 109 g&- 07 | mmor(( Semei-‘f :99:‘ 4
NS d i
LT 7 dehidrvi
2. Pemeriksaan Radiologi
Tanggal Jenis pemeriksaan Hasil
Rontepn Thoray Emphy SeMatous lung lneikirat  Paracardial

Doxira Grdiovegaly

33




STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA

PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025
3. Pemeriksaan EKG/MRI/PEMERIKSAAN KHUSUS LAIN

Tanggal | Jenis pemeriksaan

HASIL
02/ob/22¢ | k& AFRVR

lrama: AFRVR, UR .(so bpm

lrama : AFVVR [ tIR = B\bPm
Tranpidten. 20ne = V'3 -Vq

Yogyakarta, 4 Yuni 2028
; Perawat yang mengkaji

Gortca WReo lleta Anavia Ruird

........................................................
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‘?; STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA
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PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025

PENGELOMPOKAN DATA

Data Subyektif
- Pasien Mengatatan Sesak mapas, rasanya segerti berdebar -debar

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo T R P T T R T Ty

- Rasien mengeluh batue dan mdua Falcinga be'\glmk

---------- D R ) P T P T T T R PR

- Pasien menga-tapan clmnga cema.l' {entang mnga(bd:r\qa t“arena batu kali ini d"awa-f dan

memiliti masalah Jamung
- Panen mengadaran Gkut Eameul ek MRS faxt bergerar

= Pemen lebih memilih g‘;ﬁg‘* tarena Hakut Fambub Jesaknya

ooooooooo R L L Y]

- Pasien mengarfapan cpat letah ,

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Data Obyektif
- Pasten tam@k lemas dan (ebﬂ'\ Sering duduk atau {stirahat

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

-Terdengar buny ¢ Jantung RJ | :lue -dup- lup-cup | RJ U dup-cupcup

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo ®ecccsccsccccsccens

- fdema pada kedua (aki Fembkali 3 detit | pada dumgkai bawah

----------------------------------------------------------------------------------------- L T PR T TPy

- Pasten erada di usia (anyut [ I3 -(el\un)
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i

ANALISIS DATA

KEMUNGKINAN
NO. DATA MASALAH PENYEBAB/ FAKTOR
RISIKO

U [O%ien men Risiko Rnurunan |Ferutatan lrama Jantung
tepestt Mtheeargigter | T |G g

- Paslen mengeluh batule dan kedua kakinya

bengkak

- Paslen mengatakan diinya cemas tentang
fnyakitma karena baru R ial dirawat
dan memcltbl masalah \|wnturg

Do -

- TR = S37.

~ Bxslen tampar lemas dan lekih fering
dudule atau ittrahat

- Rontgen horax : Emehy sematous kung
lngiHrat Paracarcial , dextra crdiometaly

- Pomecibsaan lab menunjuicican perurunan
hemoglobin ((0-4 9 (dly

-TD 130 (70 mmHg ,RR 223 ¥ [meni¢

P :04« /monct  kuat ,tertur, 302 g Y.

- Haeil EkD :AF RVR,HR : 1SO % (meni4

- Terdergar buny’ )antung
B8] 1= lup-dup BJ U< dup-dup-dup

- Fdema eada kedua gapi kemiali 3 detit
Pada tungkai bauwah

2 |ps: - .

- PaSten Mengatakan sk NAPAY , (ASaNYR Risiko latoleranyi | Bangguan Rrmagasan
fegerd) berdenar -devar Abtivitas

- Parlen mergvtakan @Pat lelah, oy

- Bsien mengatakan {akut mmbub Ak
napay Saxt bergerak

Do *

- Rasien berada Al usia \Wnput (12 'hh-"\)

- Pasten dampak lemas dan (ehih sering
duduk /istimbat
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3.2 Diagnosis Keperawatan

,;;n;i') STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA
=" PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025
DIAGNOSIS KEPERAWATAN
Nama : p‘; ., I———— Ruang: 87 { L -
No.RM 102X K e Kamar:. 4%4..............
NO.| TANGGAL DIAGNOSIS KEPERAWATAN TANDA
MUNCUL TANGAN
1 J4A Juni 2025 |Risike Rnurunan Curah Jantung dibuketikan dengan
Rerubaban lrama  Jantung
sapriela

2 |4 Junt 2026 [Risiko lntoleransi Aktivitas dibubdikan dengan

Gangguan fermapasan

.

cabriela
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3.3 Perencanaan

7axy STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA

X
=7 PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025
RENCANA KEPERAWATAN
Nama Ruang S ECARD.. . cvivvsnsssariesuanpasinssnnssarrestasivs
No.RM 5 O2GURK e Kamar SA0TR s sisivicsussvisisiviseeaniuvesssisEvE OV
NO. TUJUAN DAN KRITERIA RASIONAL —
DP TANGGAL EVALUASI RENCANA TINDAKAN
1 |4 Juni 2028 Setolah dilakulcan Intervensi Perawatan Jantung . 1. Menunyukkan adanya gengguan langsung
Koferawakan selama 2x 24 jam 1. ldentigikasi tanda QQP!E‘ erimer fertadap pergus! oman
maka curab Jan membalx Penurunan curak Jamung 2. Mengaanbar kan eger lanpsdan atibat
dengan kriteria hasil 2 idoniili! laron p{gelw' sekunder SR JantuNg yang AR {erdangani
- Gambaran EKC arktmia 1. NM:‘;:_" hi;man o) 3m¥‘r::r::‘ Sangquan temgensagi
mz)r (::':;::::a) 4. Monitor lntare dan Outeut Gilran 4.Membantu mengidenigikay retonst
totapi (@bih deckontro] | S+ Mondor Seturari- Okvigen g oo [dehickasi
etk (s ) bk 6. Honidor kelhan ENeri Dada . Mﬂmgz.;h hipoksia organ vital
mh&% abtvidas ringan, | ¥. Monitor EKG %- mﬁ-&wﬁ > :':n:;a miokard
uk icl, Jalan ke amar _ Py . . 'm
mandi @- Posisikan Pasien semt cowler atau gowler PRS- ahriola

- Edema menurun (5)14( hingga
+2 atau 4idawe Ada pitélng |
kerat badan sdabtl, 4idar
mengeluh < BAK (ebih lancar

- Dyserea menurun('s) : bsa
nagy lebith enar , RR: 1@-20x/m,
3P02:3957. dengan ataws 4anea Oz
- @aiuk mrenuron (S) : batule
sorekall 4{ddak mengeanggu ficlur

- Tteran Doah meminik (S) :
Cimtolie (too-190 mmHg)

Deagtolit (60-90 mmHg)

dongan kaki bPe bawah AU porisi
AYaman

9. Beriran diet aMurg yany fesuai
(o.gser?m 4erapt relaksei UMUK MENGURRG
4t

w. Gerf:m obrgen umur memeerdahankan
faturasi okxigen 7 94 7.

2. Aryurkan berabtivitar £istk fecwa terdabap
G .(anutkan gemtedan Drp lanx § mg (Jam

mepurunkan bekan kerja pdang

9. Mombantu mencegah refensi calran

(o. Hempercepat denyut jantung

. Menjaga obrgenari agar gergusi
Jartngan detap op+imal

12. Meningbat ban tolerany Jandung
“erhaghp beban girie

13 Hembantu mengurang i Prelodd
Jantung dengan mengeluar tan
aAlran berle6? s

38




:h STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA

g

~ PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025

RENCANA KEPERAWATAN
Nnma :‘H.g..'H ................ sSeERRNEEN LR A AR L A A L L Yy Ruang :.el‘ﬁm.'... LA AR AR AR A AR A A AR AR R AR R R R Rl
No.RM 2 102900 .....eenennaen Kamar B
HOul. miveeaL. 1 A RENCANA TINDAKAN RASIONAL TTD/NAMA
2 J4 Juni 2025 Jetolah ditakukan Intervensi Managmen Energi 1.0apwt diteriFan untur
( Wogerawan felama 2x24 jam 1. ldentigitasi gangguan fungei tubuh Yang mengurangi kaktaban pasten
Maka doleransi aktivitay rengakibatban kelelaban 2. Meme i Eemampuan pasien
Membalk dengan kriderta hasil: |2 pionitor kelelahan Fisik dan emosiona | ;—'lzhn_t ﬂ:;ﬂ,rtani abtivitay
elhari - har
- frextienyi nacki membaik (S): [3.Monitor PO dan Jam <idur ‘
; < 3. Memantau PO\ tidur memtaniu
'l\::ﬁ fﬁar i"g'";f* (’l"""*' 4. Segiakan lingbungan nyaman dan Mergidentigitari masalah
= O dan *‘*’(‘ ) rerdah SHmulup Hidue
I h‘:\m;\ta\%ﬁttmﬁlem&hfw, S. ?xfh:::flarukm avtivitas A. wgz"g “"‘:g:‘:;?’“" .
WAk 4ampak Segar a bertahap i s T Gahriota

- Dysprea faat akdtvidag
renurun (’S) -+ banya  fosab
f2at abtlvitas sedang

-Dysenea Setelab avitniday
menurun (5 ) : Denyut neeli
dan tekanan darah kembal;
¥e nilal normal sedelah
akt{vitasy

6.Kobborasi dengan ahli glzi fenang aara
mMeninghytbtan asupan makanan

5 . Mencegah
ffsn: akibat terlalu banpr
tStirgha ¢

6 . Membandu Mererdukan pola
makan yvg fenuai dengan
kehwtihan arien
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3.4 Implementasi dan Evaluasi

s{"ﬁ] STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA

PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025
PELAKSANAAN & EVALUASI KEPERAWATAN
Nama Ruang :.884F0.......cvvrererereeiresncrereesnseens

No.RM 025X ...... S SRR R 4 Kamar:29TA ooeeeeeeeeenens I——

NO. | TGL TTD/ | TGL TTD/
TINDAKAN KEPERAWATAN

DP | /JAM : el Y EVALUASI e

1 (6/25 | ong iclentipitart tanda (geyata primer Penurunan curab Jamvung 4fbl202] S - pasten mengelub sesak st atctlvitar ring,
0b-3 06.33 | (emal.dan Pasien cepxt (elabh brtels

Gavriela 0 “Tortitad lekih, @R - 22 (monit
t ﬂ%é!.c;is Mengldentifitasi €anda (gea Skunder penurunan curah Jantung W(ba0x|$ - Pasion mengeluh dari Femarin ada batuk ﬂ
06.35| {atapi belum bica dikeluarkan untule kried
rtela dahaknya , ada pilek
O Tampat Herlifad  batuie - balux
. ; okt

| 4({(31/2;)8 Memonifor detanan darab, laturasi Okrigen W 4(62025]? - Riston Mengaapan Hdake ada Feluhan Py, ﬂ
3 brteld | OT30( Merasa femk berkurang kalau lagi Lrtimhat | &irip g

010 :130(70 MmUg, ~g4x/m ,sP02:9¢1.
U [4(bl2ozs|Membosisikan Pasten semi pouler atau fowler dengan taki ke Gawab W (6 (025 f‘-iﬁﬁ" Meran lebih ga 13t poriri Jetengah gz (

O08.%0 [atau posir! Nyaman §
PR Gty 052 o0~ Panen tampake Ayaman (RR menurun dari | R%rtel
24 x (m menjadi 2l (menit
. s Q N N h lega Sefelah di nebul
4{5/2&5 Memveritan Okrigen unduk memeersahankn fadurasi okgen 4(4(2(,5: pasten Merasa lebi 2felab .
b 0.3 |7947. , reoutizer pulmicort +Vetstin fluy , Pemberian dilp L ot FTLD
lasix Smg {M 0: (P02 tod7 fetelah el ,obrigen
Rirtela ‘,; 1 (wanct dberitan ,42dak ada briela
4anda dehidrari
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STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA
PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025

PELAKSANAAN & EVALUASI KEPERAWATAN

Nama RBIE s SBACE. . cccasicicisnivinsnivamiiurinesasinesaiess

No.RM T o e R SUNER 711\ s o (PR
NO. TGL TTD/ TGL TTD/
TINDAKAN KEPERAW. ==
DP IJAM - inad NAMA IJAM EXANNASI NAMA
1 4(6/202¢ [Memonitor leludban nyer dada / 4/ (2025 § - Pien Mergatakan dada +dak nyeri, /
0.so t.ss hanya sasale faja
e 0 . Tidak tampa k ada +anda—fanda distrers @
v |4/blexs [Memonidor Intare dan Owtpud * fagten mengaha -
5 G st BT Rl e A
a ‘1S 10 lnasker 1.421, 22 cc Tewn
Ouieut s bbe, 7S ct
ki i 2alance: + TS2 , 47 c¢
1 s |[Memenitor
16-00 qlbl2cag s+ Psien 4102k mengoluh berdebar -clebar ,
- ~au nyeri di dada, banp habiy minum
r 630 | cacang bau gadi batue-Gaiue merasa burvg 1A
Nyaman

O: theil dan dob+er AROVR, HR : ¢t bpm

0: D¢ (€6 mmlg, N g(x /menit,
1Po2:937. Hertihat letth, lemay

& : Rvien mash leristbo ERMurunan curah

Jandung  4uptan fer@ed seiagian

Prlanutban [ntervens Keeerswsan

fotB,4,8,6,0,9, 0, W,102,13

v lfel2cos|Remonitor Taranan Oamb |, Sviurasi OFsigen , Ketuban 4/b/2025| 1 - Pien @RNGadaran didate berdebar - debor
17.00 |nyert dada (7.0 4idak PUSINg, +1dar (Sudah mea sedik e
a 1S | ttdar seak reeta
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4% STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA
PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025

PELAKSANAAN & EVALUASI KEPERAWATAN

Nama Mg“ .......... sssesssessssasessssssssee covses Ruang L
No.RM 2 JO25XK K eeeieereerananas S—— : Kamar: 2974,
NO. | TGL TTD/ | TGL TTD/
imgyl Ry TINDAKAN KEPERAWATAN Wbl [iied EVALUAS I AR
1 |[albbedPetarekan Studi Dokumentasi pada4 Juni 2025 Sameai
S {202 (1.40 ~0b.30
ﬁlfms Juni2026 pada Jam (14 3
4 Junt 2028 ( -
16.% : Pxlen ditdentitikast +anda atav 9ejala erimer dan sekund 406%&!'; f,' Pasien Sudah tfammak didak °RE Q@S %.Erika
- s fident y rt (= @é. 1o % -er
Renurunan m(f‘ yanturg , Pagten dimonifor teluban nri Srfriva g:*;‘“ frampud e ‘.f“""ﬂ"*&k
daca , pasien cilanguttan pemberian Orip lasik mmﬁ:,&ie Lasik masth Jerearang
S mg (fam
3 » LR (v
.Is = Pasien dzgm‘#oc-m darah ,Sduran’ oFlgen Ty 4/@3 0 10153 (O3 menth 1@ 1x frenit Qr T
B " ton ‘dimonttor Intare den Cutpat | S EXE sPoz'.thY'(.':m'fe'hF” Jermasarg 02 2 /(menr

lntake:l.21,22 €€ Q@alance 1+%02,47 cC
Output 1 €LY, TS cc

6/6{2035| Pasien ditdengpibari 4anda atau geynla primer dan sekunder slolx2s] o -
06-00 |ponurunan carah ntung , Pasien dimonior leanan dash, | TTUas | 06-00 0 TO }%,S(fg 5‘;‘;'9 o&"‘i‘f" ,""""f_f' CrTqay
= e . - ] % x {ment
S™uras okrigen ,iMalce dan outeut catran - Patten fudah +idak férak nagar,

mag(h bxiuk beluar dabak
- (ntake: 671,22 cc
-Outewt : 760,78 cc
-Ralance: -97,83 c¢
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(:'; STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA

PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025
PELAKSANAAN & EVALUASI KEPERAWATAN
Nama :.ng'.‘?'.""""i.‘..'ll.l.".i!.il.‘l..!".... Ruang :0.00...lQ..OO‘.Ol.ll.lOl.000.'..'.‘......-..........
No-Rhl :l!?.z.'s"..-....QII"I.I.-I-.IIII.II...I.Il.l.lll Kamar:lﬁ?‘r.a‘ll.lll.'.I'..IOI"!...I.O'...O.I.Il.
NO. | TGL TTD/ | TGL TTD/
TINDAKAN KEPERAWATAN
DP JAM NAMA | JAM kAt NAMA
1 S(b(2e2s| Mengidentigikasi 4anda (QRpia Primer fenurunan cumh Slo/25]5 < Pasien mengafaran Sudah merasa RIAR
06-20 | AnMung = /mo.(a 0b 22 n@m Perkurang ,Hfetapi marih rediki+ ﬁl
0 = Ter\that Judah+idak sorak , RR: 212/ meniy o
t Séi{z;x l-lengldekﬂﬁmi 4nda (gepla fetunger penwrunan curak lantug Slel1ers | S\ Pasten mengxtaran dari mmamﬂr:ha# %ﬁm
- g&(a 06 .3 m%maw& 'a'ﬁ;htﬁt‘;.\ difeluarkan
o -derliha+ rediki+ batuF
1 cl6lzac| Memonifor 4ebanan darah ,Saturas Okrigen  detap lanyutban s/6fzoad 3 Pa MeNOYHA Jtdak ada tRtuha &(
Ol |Rmbertan drip lasix Smg /pm S o_({q": VENESh MERQIIEAn n 4
o:rD-li2/cg mmHg, N §3% (menis
'ge"‘:*\(-‘r‘ 1002194 f. , WOP lasiy
lolearq £~ pmg ’m';r leith |
Y
¢ |slblas |Memposisitan Paften somi fowler Xtau fowler dengan tari Fe o4 g P g B o2, g
e :2« S| sotorgah Auduk, Al hyert elf st
Ol4p |bauak Mau pofini Nyaman , memonitor bewshan nyerd dada et s P“m ﬂm&th l\:gman m"‘)«"‘ pasir? ol
fediengal dudul, e 21 x /meni+
. 5 . me
: c/blmas|Momberitan diet jamung Yang fejuai {g"g S i um f:mmf.éﬁ‘ -
0. & ERCANG - pa lal 0
1©0-00| el Qtrémgdltnwmamna: t:nanxetl;gumnq brela
o .-Parien mampu menyebuf fan ulange
:er\u mararan yang dlanjurtan 0 r+i
-t‘-\m!&-\n.m\gum cclan hush .
—ﬂmon juga dagat asbu-ﬂf-m l,\@ﬂt!
Makanan gang perlu ditatad, yatdd
mrw\m 4tR0gi nahilum dAn  mamnan
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{47/ STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA

PRAKTI

K KOMPREHENSIF 2025

PELAKSANAAN & EVALUASI KEPERAWATAN

64P0

) LUTT: 11 T S s

407

Kamar:......‘.q..... .......

TGL
IJAM

TINDAKAN KEPERAWATAN

TTD/
NAMA

TGL
JAM

EVALUASI

TTD/
NAMA

s/b/z02s
10-20

s{ /oo
.20

5/ bf2e25]
40

memofHpr lrdae dan oupst

Menganjurkan beraktlvitay AT /eara Lerdabap

Pemberitan derapi  rolklart unvub meaqurang Strog

Hemonttor Cuiuran OFsigen , Perdabantan okrigen ,

canctela

L
10 46

S{bl2ces
(.40

{6 /028
koo

J+ Pasten apan <4 ol tehv hahwa
Je wlanM &m \ memitie:
IS Menit abdlvitay €irtp H3P mirgguaya

*¢ ber a'.m\ dthr:neﬂa{ Panti,
otipn hAU beraB ey Iy | orerhr

0 Pasion dapat Menyehutkan borapy waktu

dikutuhtan  Fotap Minggumya
antub henbtivitar €isF

P4 Pasion mongataran t merara (@ih
m@‘;" dan rilers raem ithan nags

0 p«;«‘o_n menglbuty Inttrur)i Herag rolarrasi

denrgan bhajr, seperti menarie napas

dalam dan ménghembus ban fecara
Perftahan selamd” S-10 menc+

N ely) ey SUSETAY +H
. '5"@’3@3’3‘2’@; MQT“;?NR n ?’:322
eudt , minum 1 bofal (@ mireral . | 4o
0: lntabe » 1.3 5,22 cc
Outeut = 9,75 cc
Ratance 672,47 CC
$P02 - 98 7. ,tetap masth divamng
ovsrtgen 3 L/menit

CH

Dabrtela

Gabrreta

o310
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STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA
PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025

PELAKSANAAN & EVALUASI KEPERAWATAN

Nnma :..R.%I:H....-......‘.......-..'...'.......'..." Ruang :.?‘.."'.'.....'.'.............'.......' ..... LA R R R T]
No.RM :.IQ?..S..x.r'......'.'...'..............'....'.. Kamar:ﬂ??.a. .......................................
No. | TeL . TTD/ | TGL TTD!
DP JIAM TINDAKAN KEPERAWATAN NAMA JIAM EVALUASI NAMA
1 4-S He!ghiﬁ\l\g Ralbree Givan Dalam 24 jam 4-S [ W
Junt )1‘:2_{: O : (aPwt . h,
202§ ol L. n@use : 500 4 1S 43604154 2o+t +2mtisy Miole
w(le 350 +i54 21628

2 . Hirey - 600+ 500 4600 + 2o+ Top 3.
3.Maran 1250 $250 4250 +230 =9&¢6&v
4. Total gt : S 4o

Cuttput

1. Uine + SO0 +90+630+ 6o +510
t.Bae--~

2 _Todl owgut 1 2 .56V

— AW~ uadermettoltsm " SM’=Q,37¢:&L:-
24 29 x2q,am

letake - S oS 229 2 24 99
. s'ug :COQ‘?’

-OL =8 ce XaS. 618 _ 9. t25 ccfam
IRl
Oefput 22860 247y
*%.ass
loputoudput : 429,968 -3 .238
142309 498 ¢e
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(3] STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA

PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025

PELAKSANAAN & EVALUASI KEPERAWATAN

Nama :.93:.‘.‘............-I.'l'.... ..... AL AL A LR R R RN Ruang :.?ﬁ."? '''''''''' EXEEEERRE R R R R R AL R A A A RJ Sesssssnne
NOIRM :I@}Sfﬁf'.'.." ..... LR AR R L R LA AR Seann - Kamar:.C4l-o.1l5.."‘.‘....l‘.........‘. .............
NO. | TGL TTD/ | TGL TTD/
KA EVALUASI
el lwree: TINDAKAN KEPERAWATAN Moy [l el
v [S7ekes|PengtdentipiFari Tanda {dejala Primer ponurunan curah 7, [STof2on| T~ parlen merQadaran saot Tn: SUdah 7
12 .lp | Jarung, memenitor dekanan darah, 3aturast obsigen 1 //4 3 .30 md’:\; ada S;Akr': dg;da iﬁd‘,"h:“m /
i I marth foaib it Duto padah | Gbrtes

Ox

a
e

toluardahak 4adti pagi hari

T : I8 /86 mmilg

D~ @3 » (menit lut fetur
tPor:q@7. *r36.2°¢

Psten Hdak tamme Jesek,
dapa4 dudub fanpa raza roJer
dan Hdab nyeri dadda dampar
maxh batub

-TQ'PAN'\Q 02 xt([MH

. Pasion magch Ferisiko fonurunan
curah Bntung Aupuan  Jereagi felgtan

Hanyutban \Werenr: Keverauwsrtan
n.t2,s . 4,5,¢,0 8
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C_, STIKES

PANTI RAPIH YOGYAKARTA

PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025
PELAKSANAAN & EVALUASI KEPERAWATAN
Nama 109“ ............. SRS Ruang LD ... s Ta——— .
No.RM 2 JOISKEK eeeeeecrennennanans ereereennns Kamar:. LR ......eoeeveeeereveveassasassssins
NO. TGL TTD/ TGL TTD/
op | AN TINDAKAN KEPERAWATAN e, | ivans EVALUAS I N
1 |olbfox|MHelakukan Shei Dokumendasi pada S Juni 202€ Sampai
6 Juni 2028 pada pm (3.3%30 -06.30
St /acos o s/6lz0%]s Sr &rdah
14.20 |Pasien diidentipitan 4anda /gepla primer dan Sekunder Sefndah | 420 |0 puien sudah-tdak tampak serk

(7-30

S(b/zas
2(.(8

Rnurunan curah priurg  Pasien dimoniter tevanan darsh,
Saturast oFrlgen , Pasien dilangutkan femiertan Orip ik Smg

Slb’m#Paﬂen ditdentigibasi fanda fgejata primer dan sekunder

Rnurenan cuRh Purg gasien dimonttor Eetuhan nuert dada,
detanan dardh , faturasi dEsigen

Pasien dildentigitari dandalged primer dan sebunder peruruean
Cunh Javtung, pasien dimonifer teknan darah, Ssturasi
okrigen

s/b(2c5| s

% Erddah (1-30 |O :‘TD “ 126 (9 mmHg, O @3 x/menit,

s(blxg

v

9y Romliq 215 2

edipit ada bajut , Sudab
Seretice, TO 2124 (72 mmHg , 1 2 T/k/ment,
$ P02 Q7. , masth derprang drip larik

diberlkan”

Smg Rlan 25-ecfam Smy (tam

<Poz '.gg‘z;\h

B i +dae dampab fe2ak

~Qgien Adaeada FRluhan Myer dada

TO 1104 (Sq mmH g, 0O @¢ x/montt,

fPo2:94/ ,RR-.21%(menit,

m3b deremng o2 4/

menit,

Paren Hdak tam %aurap napay,

march seditr+

Sc.Endah

3 .Boratia
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(%%/ STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA
PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025

PELAKSANAAN & EVALUASI KEPERAWATAN

Nnma .................................................. Ruang :.€% ....... R R R R R R R R L R R R R R R ) AR AR R R RN )
NO.RNI -------------------------------------- Kamar:ofooozo.A. ..... ®sessccscccceccscnne ®ecscccsvceccse
NO. TGL TTD/ TGL TTD/
TINDAKAN K
op | nam EPERAWATAN sl ke EVALUASI .
o 1 |6l6(235] Pagion ditdendipitasi tAndalpala primer dan sebunder nururan ] lblmx]s « - .
z 1 0b 00 |eurah Jantung ,Pasien dimonifor fekanan darah, SSturasi oksrgen, SrRosalia 06-cO|0 - A :0Sx /menit , Roralia

Pasien dilanjittan fomberan Orip (axik Smg , keluhan nyert

$PO2:9g97. , RQ".22x(meni¢
-Pasien Sudlah Hdak famnye sesale naml
- exen March  batue yudah Mergaluarban

dahak
-TD 2\28(77 mmty
- Masih dibertban /Herparang dri
(arte  Smg yang kerjalan Sy (1am
- Pas¢ten Aldak ada k'e‘()uk.\nb*r'\q:;rl dada
- elum Hderfaly bPa akttuta)
s%r:;?t l’ep:“x;h %\udute mﬁ:ué dibantu
felan-(elan, vengqu n 3
afeter , marth nenoguratan 02 2 Mlmenil

- Bk fermrhic bastlnga AROYR

A~ Tupan deregal felaglan
P~ (anmyuttan (nervensi Keperauxtan

no.1,2.,% '4'5,‘>I7,u i)




STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA

PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025
PELAKSANAAN & EVALUASI KEPERAWATAN
Nama :..p“q.....u'...‘.....'....'.’...-................... Ruang :.?%.P..........-'........-...........'............‘
No.RM oS ... T ———— 111 Ly sl
NO. TGL = TTD/ TGL TTD/
TINDAKAN 3
DP JJAM KEPERAWATAN NAMA JJAM EVALUASI NAMA
2 4(b2025 | Hengidentifikasi Gangguan fungsi +ubub Yang mengakibadkan 4[b 20253 - Rasten mengelub Cepat (elah meski hanya /A
0b-3s | Fetetahan ob4o| Melakutan aktflvifas Nngan
o Teclihat lemah saadtberpindah eosisi, wrielq
Cretuenri tSHirahat Culeup
£ 4{,‘!,":? Memontor kelelahan firik dan emosional /6202 |1 pasien mengadakan morasa lemas dan comas

o1.40

(0 00| Himutuy

o |4fbles [Memonitor Pota dan jam didur

2 4/6/2023‘ Menpdiakan ling fungan ayaman dan rendah

t

BRI R

07.20

¢ (6loo2s

0746

1(6(202s
to.2»

karend rurang bira beracivitay norma)

0 Parten Hampak le+ih berbaring drfempat
dedur

9 +Pasien mengatakan dodur disini hanya
4.5 Jam arena fering Herbangun
0- Tampabh mongandul di pagi bari

2 pasien mengatakan kamac denang dan
waman membuatd Atdur (ebih Yenyak
wataupun Uk bebangun

© . Percahayann dtiewrangi pasten Hdur walaupun
rgang feskangun

A

>

&
£

Rbrie(a

v
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\:‘: STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA
PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025

PELAKSANAAN & EVALUASI KEPERAWATAN

Nama W o 5., AP - Ruang:ffﬂ.’.?............... ................. R—
No.RM B G . L. Kamar:. 804 eeeevevevcsssssasassssons
NO. | TGL TTD/ | TGL TTD/
N w \%
op | oA TINDAKAN KEPERAWATAN sk | ioade EVALUASI N
2 K Mengtolaborast dengan ahlt 9 {2{ dentany Gra mening katgan Q(6(2005] ¢ + Pasten Mengxtapan mawanan Sekvang
i n terasa ebih enak dan lenih berselera
0.0 |asupan makama sakrtela .40 motan .
0+ Asupan maran meningks Jadi4 TS [, dart | cakrte(a

o [Alblos|Mewonitor kelelahan ¢isik dan emoriona)
R3.Ww

3.30

4/6/2043-. Poten mengatakan masih Merasa lemar

Porst, dttambah Mminum alc Putth yang
cubup banga R

dan cemas Hdab ada PuNng, lemas
tarera diring ferus idat bira Pergi
bomediviiat ( Saya fargat fued
ker)alan-jalan &f Pandi
O Pagien ‘tampak lemap
TO:12S (G mmUg, M gtefm,IP02:9 %],
A Pasien masth bertyiko lntoleransi
Abéw May duypan dera@i  Jebgtan
Planjuttan lrderwensi Keremwstan
M . 2 t $ ' 4 . g
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(“7 STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA

PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025

PELAKSANAAN & EVALUASI KEPERAWATAN

Nama R 5 o, A ; Rusitg s SOAEY. viiscimmmmsrssssvasmmmsasnmins
No.RM s BRARIEE: s inenusmmmsissramimnssvenvesises Kamar:. 270 oo
NO. | TGL TTD/ | TGL TTD/
el e TINDAKAN KEPERAWATAN nanaa | AM EVALUAS I 5
2 [Slblxas|Mekutan  $udi Qokumentasi pada 4 juni 2025 Smeai
S juni 2§ pda Jam (7.40 -06-30
ms - . . 4{6(”3 s."'
4{3{.'» ?agen Simenior teletan Flﬁ‘:‘_ dan ‘emcriml,mg dirediaban | & Lrika [ €30 [0~ Pasien st in; sudab mampu duduke ffiduran | & Grika
lirgkungan maman dan rendah S¥tmulus Setengab duduk, tetapi masih sedikit
lemas (fencabayaan dikurangi karena aran
bertsticabat ,+Hirai diminda Selalu ditutup
4/blrcas|Ryren climonifor Felelhan fiyile dan emetional , diveciatun S Ryns (295~ 1 di
20.20 |lingku n dan Stimeslu .20 | & +Pasien Saat W Sudah dalam keadaan - lyap
ngkungan Nyaman fendiah § bertaring , Fencahanman di mat lhan ,Hral A
dtutup
aes oy % S Sxim
s/t,{m% Pasien dimenitor pola dan Jam -tdur, dWsedtakan lingkurgan SeTyay oééf:f © - Parien semalam dapat Hdur dencan & Tyas

0b.oo

trjaman dan endah  Stimuler

ek tHdale da gargguan

dengan Hei di‘h.l'lug .

-Cany Pagi mintd dibutea fedift+
Heairnya

= P.:s‘gz sudah 4dake PRk saat
debunt dudub xtau mencoba Miring
rran kliri
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f";\/ STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA
7 PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025

Nama

No.RM

PELAKSANAAN & EVALUASI KEPERAWATAN

------------ T R L]

. os%exy

Sessssssncsnnne L R

Ruang:....

€54pp

------------------------------------- ssesssssser

NO. | TGL
DP | JAM

TINDAKAN KEPERAWATAN

TTD/
NAMA

2

TGL
[JAM

EVALUAS 1

2 [Slbixs
06-38

2 |s/blxos

o7 .o

03-40

2 LS/G/M
10 49

Memontfor koklthan gisip 4an emostond)

Uemonifor pota dan Jam +idur

Menyedtatan Ungbungan nyaman dan rendah ntimuluy

Honganjurtan melbutan abvHas  Jodra terdahap

=8

&
4

74

S(62ns]
o6 4o

6 (2025
07.20

sbl2008
0% .

s(6/202
.00

Sy fasten me ban ema8 berkurang,
€«dak w:imgm:b r
Iegl(rlf lemas Jtha mau mengamit|
minum cdari me)a

0 s Pasien dampak mxih berbaring ai

demeat ficdur dengan derparing hardaatl

g1 Pacien mengatakan Semaleman Hdur
dongan NYenyap dan atkde lama
Hdae ada gangguan

0 Peln dan Jam Hdwr cueup pada

matam han, 6-7 \am

£+ Pasten mengatakan Famar-emng dan
AJaman membuat dur Jadi nyaman /
AR Rta R
© : Rn®hayaan dari matahari yang marel
dar{ jendeta, tral dbufa pdieit,
AC diminda Fecclban suhunga
derlatly dingin
-~ i ﬂga'h ads u bd\wl\
$ '?:’&Qa"&a mir‘g-f;mr‘us‘ N@n’\‘m@l
1S meni+ aktividar €2rik A mifgguaya
o Reion dapat meryobuiban borapa waktu
Yang dibutihban Joitap mingquaya
WUl beraptiv iR firik
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#A7 STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA

PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025

PELAKSANAAN & EVALUASI KEPERAWATAN

. . P
Nama p"“ ...... — BT PTTIPN PR R Ruang E5APD e S— SR R———
0
No.RM B T s AR - e L EAE——
NO. | TGL TTD/ | TGL EVALUASI TTD/
S| sl TINDAKAN KEPERAWATAN Wispepil (o SARS
2 [Slofox|Hemonrior FRleBRar L3tk dan emostonat . MOMyediaran [ingkungan /4 A S(e@er g‘*’g\‘&'& frongsisten ;t;ga‘ ﬁd&-'\, -
Moo [Myaman dan teadah SHimutus tacion %30 | Wirtng Eanan dan ki mengamistl
matanan dan Miaum sendtri Gabrlela

-Bsen me lingle SUdah npman
by hm@mn ngkurgan

© ~Pasion dertthat sudah Hdab 4erfalu
lemas, pergerbtan Mmarth redibis
kaku

. Tirat selalu mau terfuiup
-1 U8/86mmHg , tPor:ge .

A~ Panten marh erigito (noleransi
AbfivHay 4uuan tertapai  r@baglan
[P: tangutban (Mervena® ERferawatan
n.2,%5. 4.5
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Exy STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA

1r
PRAKTIK KOMPREHENSIF 2025
PELAKSANAAN & EVALUASI KEPERAWATAN
Nama :'ngl:tq .................. SeBBBEBEREAES BRRENRNN NS Ruang:.l'..'..l.I'.O“..-.'....D..l.....'l.....l...l.l..lt
No.RM T« SR TR Kamar:294........ sassvsenbaTEEaTY s eeveRRIHN "
NO. TGL TTD/ TGL TTD/
DP JIAM TINDAKAN KEPERAWATAN NAMA 1JAM EVALUASI NAMA
2 |Hblon|Felaratan Sudi Dokementasi Padd S Juni 2025 Sampal
6 Juni 202S pada jam 13.20 -06.30
S(b/203|pasien dimonitor kelelahon irlk danemosional, disediakan (rgbagy O Endah |S/6ros] S - 9
: s @asi ihtampak kecbarl n v-Erdah
Vo rcind . R RrdeAtL g [0 Enrien maslh e era Joiotp .
Pasien mau duduk dan mirlrg kanan -Firt
5/t /20| Pavien dimonitor eletaban EIfiE dan emoyional, Pasten dilabuban | Se.fndah [S/6 (2025 5+ = v e iz datute /. ke T SLrdah
(7.30 |abtivia) seaara berdahap ifao |© ‘:I“’d%’.‘& ,NP'Aslmen b bartaith MU
Rman dan etre ,m.'-\r?h erlv dlwr
s ; s Pasten Masih Mmerggumalean kadeter
S/G/Jazs Pasien diredban (mgpunq.\n nyaman dan endah 2¢imuluy Q¢ Rotalia s/é/ans $
2L B 24s  |o <Pasien MM bamaraya difutue Hrai , O Revatia
lampu dimaHkan .dergan Posizi
torbaring dan [rHralat . ac 1dak
4er(alu dwngln
; i tonal, dilakuran Gtz 0~ S i
Kot Fowton dociior ESSag) FUTE R Ressiortle ala | 06eo o018 . ¢-Romlia
0b 00 |aktiviRg roavd Lertabap & P pasien ﬂnﬁam:‘iuhﬁ '(:a{\?-?@:t:;?q ’
blra miring Baman-kirt, S
Pvien rudah fidar Jorak, 89t
+etapi p.vteg\'l}dah blra duduk (ama - [ama
pvemn editit (@lah , puton Lolum Pﬁ"a
mg%\‘r‘\ Fgu‘;"\"“-‘f i reny mast
o T, LAY 197230 Wleerausrtan
P %':1;7% r" s
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