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Dengan ini menyatakan dengan sesungpubnya batiwa Lapsoran Pradeik Komprehenif dengan

judul

“Asuhan Keperawatan Pada TN Dengan Hemoroid Interna GRED NIV di Ruang
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Yang telah saya lakukan pada 3 Juni 2025 sampai dengan 11 Juni 2025, selurubnya merupakan

hasil karya sendiri.

Adapun terhadap bagian-bagian tertentu dalam penulisan Laporan Praktik Komprehensif yang
saya Kutip sccara langsung maupun tidak langsung dari hasil karya orang atau pihak lain telah
saya tuliskan sumbernya secara jelas sesuai dengan norma. kaidah dan etika penulisan karya

ilmiah.

Apabila dikemudian hari temyata ditemukan scluruh atau schagian penulisan Laporan Praktik
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bersedia menerima sanksi norma, sanksi administratif serta dituntut ganti rugi dan atau di piana

sesuai dengan ketentuan peraturan perundang-undangan.
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Pembimbing Rumah Sakit Panti Rahayu Ibu Margarita Harvin Dwi., S.Kep., Ns yang telah
membantu memberikan masukan terkait laporan tugas akhir yang telah saya buat.
Terimakasih juga kepada seluruh pihak yang telah membantu secara langsung maupun tidak
langsung. Semoga laporan tugas akhir ini bisa menjadi amal ilmu yang bermanfaat bagi orang

yang membacanya.



INTISARI

Nama - Puteri Otoria Ming Mei
NPM : 202211026
Judul : Asuhan Keperawatan pada Tn. B dengan pre dan post operasi Hemoroid

Interna Grade IlI-IV Di Ruang Perawatan Stella Maris 4 Rumah Sakit
Panti Rahayu

Tanggal Ujian : Kamis, 12 Juni 2025
Pembimbing : Bernadetta Eka Noviati,S.Kep.,Ns.,M.M
Jumlah Pustaka : 35 pustaka ( tahun 2016-2024)

Hemoroid merupakan jaringan normal yang terdapat pada semua orang, hemoroid atau disebut juga wasir merupakan
kelebaran dan inflamasi pembulu darah vena di daerah anus yang berasal dari pleksus hemoroidalis. Laporan ini
menyajikan asuhan keperawatan komprehensif pada Tn. B usia 73 tahun yang dirawat dengan hemoroid interna grade
I1-1V dan menjalani operasi hemoroidektomi dengan ruang perawatan di Stella Maris 4 Rumah Sakit Panti Rahayu.
Metode yang digunakan adalah asuhan keperawatan dengan pendekatan proses keperawatan yang mencakup
pengkajian yaitu pada pengkajian pre operasi ditemukan pasien mengeluh ketidaknyamanan pada area anus, kesulitan
tidur, sering terbangun, pusing pada kepala bagian belakang, kesemutan pada kaki kiri dan kanan serta tampak
ketidakseimbangan saat berdiri maupunn berjalan. Data pengkajian post operasi ditemukan pasien masih mengeluhkan
gangguan tidur dan rasa panas pada area bekas luka operasi, namun tidak ditemukan adanya tanda-tanda infeksi berat.
Masalah keperawatan yang muncul pre operasi yaitu gangguan rasa nyaman, gangguan pola tidur dan risiko jattuh.
Pada masalah keperawatan yang muncul post operasi yaitu gangguan pola tidur dan risiko infeksi. Tujuan dan kriteria
evaluasi pada pre operasi dengan prinsip SMART meliputi status kenyamanan meningkat, pola tidur membaik,
keseimbangan meningkat. Tujuan dan kriteria operasi pada post operasi meliputi pola tidur membaik dan tingkat
infeksi menurun. Hasil evaluasi menunjukkan masalah teratasi sebagian dengan keluhan ketidaknyamanan berkurang
namun gangguan tidur masih berlanjut, pasien sudah mulai mampu berdiri dengan seimbang dan menunjukkan
motivasi untuk mengikuti perawatan lebih lanjut serta rasa panas pada area luka setelah operasi sudah berkurang.
Saran untuk pasien dan keluarga diharapkan terlibat aktif dalam proses pemulihan termasuk menjaga kebersihan luka

serta mendukung pemulihan tidur dan emosional pasien.

Kata Kunci : Asuhan-Keperawatan; Pasien; Pre-Post-Operasi-Hemoroid-Interna-Grade 111-1V



KATA PENGANTAR

Puji dan Syukur kami panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat rahmat-Nya

laporan tugas akhir ini dapat terselesaikan dengan tepat waktu. Saya menyadari bahwa selesainya

tugas akhir ini tidak lepas dari dukungan dari banyak pihak, maka dari itu saya ingin mengucapkan

terimakasihkepada:

1. Ibu Yulia Wardhani, MAN selaku ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Panti Rapih
Yogyakarta.

2. Ibu Scholastica Fina Aryu Puspasari, Ns., M. Kep selaku Koordinator pada mata kuliah Praktik
komprehensif.

3. Ibu Bernadeta Eka Noviati, S. Kep., Ns., M. M selaku dosen pembimbing Praktik komprehensif.

4. 1bu Dr. Ana Setiyorini, APP, M. Kes selaku dosen penguji Praktik komprehensif

5. lbu Margarita Harvin Dwi O., S. Kep., Ns selaku preceptor klinik

6. Tn.B dan keluarga sebagai pasien asuhan keperawatan pada praktik komprehensif

Penulis menyadari bahwa laporan tugas akhir ini masih jauh dari kata sempurna, oleh karena itu

saya sangat mengharapkan kritik dan saran yang membangun guna perbaikan di masa yang akan
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