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Tuberculosis (TB) adalah penyakit infeksi yang menyerang parenkim
paru-paru yang disebabkan oleh Mycobacterium. Tuberkulosis (TB) masih
merupakan masalah kesehatan masyarakat yang menjadi tantangan global. Pada
tahun 2010, terjadi pertambahan kasus baru sebanyak 8,8 juta kasus, dan 1,5 juta
kematian yang mayoritas terjadi di negara berkembang.

Penelitian ini termasuk penelitian kualitatif dengan menggunakan desain
studi kasus tunggal terpancang. Teknik yang digunakan untuk pengambilan
sampel adalah teknik purposive sampling. Tujuan studi kasus ini adalah untuk
mengetahui gambaran peran PMO dalam kepatuhan pemberian obat pada pasien
TB yang berhasil di Puskesmas Depok Il. Sampel yang diambil oleh peneliti ini
adalah PMO dari pasien TB yang berhasil. Dengan menggunakan teknik
wawancara.

Hasil studi kasus penelitian ini adalah partisipan menjalankan tugas-tugas
seorang PMO, partisipan memenuhi syarat-syarat menjadi seorang PMO,
partisipan tidak memiliki hambatan dan partisipan memiliki faktor-faktor
pendukung untuk menjalankan tugas dengan baik sebagai seorang PMO. Sehingga
pasien yang menderita TBC dapat sembuh dengan baik. Saran bagi puskesmas
lebih meningkatkan dalam memberikan informasi terlebih dahulu tentang
pengawasan menelan obat yang baik.
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