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HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : Fadila Rahma Noor Hidayah 

NPM : 202211012 

Dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Laporan Praktik Komprehensif 

dengan judul: 

“Asuhan Keperawatan Pada Ny. S Dengan Stroke Non Hemoragik Di Ruang 

Perawatan Elisabeth Gruyters II Rumah Sakit Panti Rapih Yogyakarta” 

Yang telah saya lakukan pada 3 Juni 2025 sampai dengan 13 Juni 2025 merupakan hasil 

karya sendiri. 

Adapun terhadap bagian-bagian tertentu dalam penulisan Laporan Praktik Komprehensif 

yang saya kutip secara langsung maupun tidak langsung dari hasil karya orang/pihak lain 

telah saya tuliskan sumbernya secara jelas sesuai dengan norma, kaidah dan etika 

penulisan karya ilmiah. 

Apabila dikemudian hari ternyata ditemukan seluruh atau sebagian penulisan Laporan 

Praktik Komprehensif ini terbukti bukan karya sendiri atau terdapat indikasi adanya 

plagiat maka saya bersedia menerima sanksi moral, sanksi administratif serta dituntut 

ganti rugi dan/atau pidana sesuai dengan ketentuan perundangan-undangan. 

Pakta pernyataan keaslian ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa tekanan dari siapa pun 

dan/atau dari pihak mana pun. 

    Yogyakarta, 13 Juni 2025 

Yang membuat pernyataan 

 

 

Fadila Rahma Noor Hidayah  
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HALAMAN MOTTO 

“Orang lain gak akan paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka ingin tahu 

hanya bagian success stories nya aja. Jadi berjuanglah untuk diri sendiri meskipun gak 

akan ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan akan sangat bangga dengan 

apa yang kita perjuangkan hari ini” 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya Dia 

mendapat (pahala) dari (kebijakan) yang dikerjakannya dan mendapat (siksa) dari 

(kejahatan) yang diperbuatnya” 

 

“Berbuat baiklah dalam hal kecil, karena di sanalah letak kekuatan profesi 

keperawatan.” 

— Florence Nightingale 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

Laporan Tugas Akhir ini tidak akan berjalan lancar tanpa adanya dukungan serta bantuan 

dari beberapa pihak yang telah mendukung kelancaran jalannya penelitian. Oleh karena 

itu peneliti mempersembahkan Laporan Tugas Akhir ini kepada: 

1. Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan rahmatnya berupa kesehatan serta 

kekuatan sehingga dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini. 

2. Ibu Scholastica Fina Aryu Puspasari, Ns., M.Kep selaku pembimbing kami yang 

telah sabar dan meluangkan waktu untuk membimbing kami dalam penelitian Karya 

Tulis  

3. Ibu Noferiana Widiyawati, S.Kep., Ns selaku pembimbing klinik yang telah sabar 

dan meluangkan waktu untuk membimbing kami selama praktik di Elisabeth 2 

4. Kedua orang tua saya Ning Sekalir dan Mifta Rahman yang telah memberikan 

dukungan spiritual dan finansial sehingga penelitian ini dapat berjalan dengan lancar. 

Beliau memang tidak sempat merasakan pendidikan sampai di bangku perkuliahan, 

tapi semangat motivasi yang beliau berikan hingga penulis mampu menyelesaikan 

studinya sampai lulus. 

5. Seluruh keluarga besar yang selalu memberikan dorongan positif dan dukungan 

dengan doa maupun dengan lisan.  

6. Kepada kekasih saya Dicky Fendra Alfianto yang telah membantu saya dalam 

mengerjakan Tugas Akhir serta memberikan semangat sampai terselesaikannya 

Tugas Akhir ini. Terimakasih atas dukungan, kebaikan, perhatian dan 

kebijaksanaannya. 

7. Sahabat-sahabat saya Tektista Relinda Putri, Elsa Kurnia Kristiani, Satria Mukti 

Wibawa, Stephanus Bolano Adhisakti, Gilang Fendi Saputra dan Gregorius Geraldo 

Yudi Gantara yang banyak membantu saya dalam mengerjakan Tugas Akhir ini tiada 

henti saling menyemangati. 

8. Teman satu praktik komprehensif yang selalu memberikan semangat, motivasi, 

mengingatkan dan mendukung dalam menyelesaikan Tugas Akhir ini 

9. Teman-teman kelas D3 Keperawatan yang selalu memberikan dukungan dan 

semangat. 
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INTISARI 

 

Nama   : Fadila Rahma Noor Hidayah   

NPM   : 202211012 

Judul   : Asuhan Keperawatan Pada Ny. S dengan Stroke Non Hemoragik                      

                                      Di Ruang Perawatan Elisabeth Gruyters II Rumah Sakit Panti  

                                      Rapih Yogyakarta 

Tanggal Ujian  : 11 Juni 2025 

Pembimbing  : Scholastica Fina Aryu Puspasari, Ns.,M.Kep 

Jumlah Pustaka : 21 pustaka (2015-2024) 

Jumlah Halaman : xi, 95 halaman, gambar, lampiran 

 

Stroke non hemoragik merupakan kondisi akibat sumbatan pembuluh darah otak yang dapat menyebabkan 

gangguan fungsi neurologis, penurunan mobilitas, serta peningkatan risiko komplikasi. Penatalaksanaan 

yang tepat melalui asuhan keperawatan yang komprehensif sangat penting untuk meminimalkan dampak 

jangka panjang dan meningkatkan kualitas hidup pasien. 

Laporan tugas akhir ini bertujuan untuk menggambarkan asuhan keperawatan pada pasien stroke non 

hemoragik, khususnya pada Ny. S yang dirawat di Ruang Perawatan Elisabeth Gruyters II Rumah Sakit 

Panti Rapih Yogyakarta. Studi dilakukan selama dua hari, yaitu pada tanggal 4 hingga 5 Juni 2025. 

Hasil pengkajian menunjukkan bahwa pasien mengalami hemiparesis dextra dengan kadar HDL-C rendah, 

yang merupakan faktor risiko stroke iskemik. Diagnosis keperawatan yang ditegakkan adalah risiko perfusi 

serebral tidak efektif, gangguan mobilitas fisik, dan risiko jatuh. Intervensi dilakukan berdasarkan 

pendekatan OTEK dan mengacu pada SIKI dan SLKI. 

Evaluasi menunjukkan bahwa pasien mengalami perbaikan pada aspek kesadaran dan kekuatan otot. 

Namun, keterbatasan waktu dan belum tersedianya media edukasi menjadi hambatan dalam pemberian 

edukasi optimal. Oleh karena itu, disarankan kepada perawat untuk meningkatkan edukasi yang 

berkesinambungan serta mendorong rumah sakit menyediakan media pendukung seperti leaflet atau video 

edukatif. 

 

Kata Kunci: Stroke Non Hemoragik 
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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala rahmat dan 

karunia-Nya sehingga dapat menyelesaikan Laporan Praktik Komprehensif dengan judul 

"Asuhan Keperawatan Pada Ny. S Dengan Stroke Non Hemoragik di Ruang Perawatan 

Elisabeth Gruyters II Rumah Sakit Panti Rapih Yogyakarta" ini dengan baik.   

Laporan Praktik Komprehensif ini disusun sebagai salah satu syarat kelulusan dalam 

menyelesaikan praktik komprehensif dan dapat memberikan gambaran penerapan 

asuhan keperawatan secara menyeluruh kepada pasien dengan Stroke Non Hemoragik  

Dalam penyusunan karya tulis ini kami ingin menyampaikan rasa terima kasih yang 

sebesar-besarnya kepada:   

1. Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan rahmatnya berupa kesehatan serta 

kekuatan sehingga dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.  

2. Pihak manajemen dan staf Rumah Sakit Panti Rapih Yogyakarta, yang telah 

memberikan izin serta memfasilitasi dalam melakukan praktik komprehensif.  

3. Ibu Yulia Wardani, MAN selaku ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Panti Rapih 

Yogyakarta.  

4. Scholastica Fina Aryu Puspasari, Ns.,M.Kep selaku dosen pembimbing, yang telah 

memberikan arahan, saran, dan koreksi dalam penyusunan laporan ini.  

5. Keluarga dan rekan seperjuangan yang telah memberikan doa, motivasi, semangat, 

dan bantuan selama proses penyusunan laporan ini.   

Penulis menyadari bahwa laporan ini masih jauh dari sempurna. Oleh karena itu kritik 

dan saran yang membangun penulis harapkan demi perbaikan di masa mendatang. 

Semoga laporan ini dapat memberikan manfaat dan menjadi referensi bagi mahasiswa 

keperawatan maupun pihak lain yang membutuhkan.  

Yogyakarta, 13 Juni 2025 

 

Fadila Rahma Noor Hidayah 


