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HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini
Nama : Angela Iche Kristiani
NPM : 202211014

Dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Laporan Praktik Komprehensif

dengan judul :

“Asuhan Keperawatan Bapak S Dengan Hernia Inguinalis Di Ruang Perawatan
Stella Maris 4 Rumah Sakit Panti Rahayu.”

Yang telah saya lakukan pada 04 Juni 2025 sampai dengan 05 Juni 2025, seluruhnya
merupakan hasil karya sendiri.

Adapun terhadap bagian-bagian tertentu dalam penulisan Laporan Praktik
Komprehensif yang saya kutip secara langsung maupun tidak langsung dari hasil karya
orang/pihak lain telah saya tuliskan sumbernya secara jelas sesuai dengan norma,
kaidah dan etika penulisan karya ilmiah.

Apabila dikemudian hari ternyata ditemukan seluruh atau sebagian penulisan Laporan
Praktik Komprehensif ini terbukti bukan karya sendiri atau terdapat indikasi adanya
plagiat maka saya bersedia menerima sanksi moral, sanksi administratif serta dituntut

ganti rugi dan/atau pidana sesuai dengan ketentuian peraturan perundang-undangan,

Pakta pernyataan keaslian ini saya buat dengan sebenamnya, tanpa tekanan darn
siapapun dan/atau dari pihak manapun.

Yogyakarta, 12 Juni. 2025

Yang membuat pemyataan,
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Angela Iche Kristiani
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Laporan tugas akhir ini secara istimewa Saya persembahkan kepada:

1.

Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan berkat penyertaan, kesehatan
dan kelancaran dalam proses penyusunan Tugas Akhir ini.

Terima kasih juga kepada teman-teman yang selalu menemani dan bersedia
berbagi ilmu selama proses Ming mei, Pia , Mawar.

Bapak Inosensius, Yuliana Hangin dan Agustinus Andi yang telah memberikan
doa, cinta, semangat, serta dukungan mental dalam proses menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir.

Mario Prasetyo Febi Ariantho yang bersedia meluangkan waktu, doa, dukungan

dan perhatian penuh selama proses penyusunan yang membutuhkan kesabaran.

. Aknes Alua yang selalu meningkatkan kepercayaan diri dan keyakinan bahwa

penyusunan akan berjalan dengan lancar.
Suster Iren, Ibu Indarti, kakak-kakak, teman-teman, dan adik-adik asrama yang
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Hernia merupakan kasus bedah digestif lain terbanyak setelah apendisitis. Hernia merupakan
penonjolan isi suatu rongga melalui defek atau bagian lemah dari dinding rongga yang bersangkutan.
Hernia terdiri atas cincin, kantong dan isi hernia. Jika menurut sifatnya hernia terbagi menjadi hernia
reponibel, non reponibel , obstruksi dan strangulata. Laporan ini menyediakan asuhan keperawatan
pada Bp. S dengan Hernia Inguinal Lateralis Dextra Pro Hernioraphy Di Ruang Perawatan Stella
Maris 4 Rumah Sakit Panti Rahayu. Dengan metode pendekatan melalui pengakajian dan didapatkan
pasien tiba-tiba timbul benjolan pada abdomen lateral yang muncul sudah sejak 3 bulan yang lalu.
Data pengkajian didapatkan pasien tampak ada benjolan pada abdomen lateralit namun tidak
mengalami gangguan pada kebutuhan dasar. Pada kasus ini ditegakkan diagnosis Nyeri akut dan
Defisit pengetahuan pada pre operasi dan Risiko infeksi, risiko jatuh pada Post operasi hernioraphy.
Tujuan dari laporan adalah untuk melakukan pendekatan yang komprehensif dan holistic pada
pasien Bp. S. Pada perencanaan di tetapkan tindakan mengurangi nyeri dengan non farmakologi,
edukasi perawatan luka,cara memeriksa tanda gejala infeksi, serta edukasi jatuh. Pada implementasi
diberikan teknik non farmakologi, edukasi perawatan luka bersih, Gejala infeksi pada luka operasi,
edukasi jatuh saat berada dirumah sakit, Pada evaluasi didapatkan pasien pasien mampum
mempraktikan teknin non farmakologi yang diajarkan, mampu mempraktikkan cara merawat
luka,mampu melihat tanda dan gejala infeksi yang membahayakan, pasien mampu beraktivitas tanpa
terjatuh. Pada evaluasi hasil didapatkan pasien menunjukkan tanda perubahan pada sikap dan praktik
yang sudah diajarkan. Dokumentasi keperawatan pasien tercatat seluruh tindakan yang diberikan

terpenuhi secara holistic dan komprehensif.

Kata Kunci : Asuhan-Keperawatan;Hernia
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Tiga Keperawatan STIKes Panti Rapih.
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