BABS
SIMPULAN DAN SARAN

Setelah pelaksanaan asuhan keperawatan, penulis menyimpulkan beberapa hal dan

memberikan saran sebagaimana dijelaskan berikut ini:

1.1 Simpulan

Setelah melakukan asuhan keperawatan pada Ny. S dengan Asma Bronkial di

Rumah Sakit Panti Rini Yogyakarta pada tanggal 4 Juni 2025 dengan masalah

bersihan jalan nafas tidak efektif serta intoleransi aktivitas penulis dapat

menarik kesimpulan sebagai berikut:

1.1.1

Pengkajian

Dari hasil pengumpulan data pengkajian Ny. S didapat data dari pasien
adanya keluhan utamanya adalah nafas agak berat serta saat aktivitas
nafas terengah - engah. Keluhan yang dirasakan pasien sesuai dengan
teori yang terdapat pada manifestasi klinis pada Bab II yaitu terdapat
suara tambahan wheezing rr 24 x/menit irama nafas agak cepat, Ny. S
tampak batuk berdahak, tekanan darah 148/76 mmHg, nadi 94 x/ menit,
suhu 36, SPO2 98%

Diagnosis Keperawatan
Terdapat dua diagnosis keperawatan yang muncul pada pasien Ny. S

yaitu pola nafas tidak efektif, intoleransi aktivitas (PPNI T. P., 2016)

Rencana Keperawatan
Dalam perencanaan terdapat sepuluh tindakan yang sudah meliputi

tugas diagnosa yang ditemukan dalam masalah pada Ny. S

Implementasi Keperawatan
Implementasi keperawatan dilakukan selama 2 hari penulis bisa
melaksanakan rencana keperawatan sesuai dengan perencanaan yang

sudah dibuat dan sesuai dengan kebutuhan pasien.



1.1.5  Evaluasi Keperawatan
Setelah melakukan tindakan sesuai dengan rencana keperawatan yang
telah disusun, pada hari pertama evaluasinya sebagian teratasi,

sedangkan hari kedua ketiga masalah keperawatan teratasi penuh

1.2 Saran
1.2.1 Bagi Mahasiswa
Semoga dengan hasil penulisan ini bisa menjadi gambaran yang
berkaitan dengan penyakit asma bronkial. Semoga kedepannya bisa
membuat laporan dengan benar
1.2.2 Bagi Perawat Ruangan

Penulisan obat di ruangan sebaiknya ditulis dengan jelas tidak disingkat



