LAPORAN TUGAS AKHIR

ASUHAN KEPERAWATAN PADA Bp. W DENGAN PPOK

DI RUANG YOSEP RUMAH SAKIT PANTI NUGROHO

YOGYAKARTA

> [vosvaarta] <

Disusun Oleh :

Nama : Marliana Kaka

NPM 202011028

PROGRMAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PANTI RAPIH YOGYAKARTA

2025



LAPORAN TUGAS AKHIR

ASUHAN KEPERAWATAN PADA Bp. W DENGAN PPOK

DI RUANG YOSEP RUMAH SAKIT PANTI NUGHORO

YOGYAKARTA

> [voovaxarma] <

Disusun Oleh :

Nama : Marliana Kaka

NPM 202011028

PROGRMAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PANTI RAPIH YOGYAKARTA

2025



LAPORAN TUGAS AKHIR

ASUHAN KEPERAWATAN PADA Bp. W DENGAN PPOK

DI RUANG YOSEP RUMAH SAKIT PANTI NUGROHO

YOGYAKARTA

Disusun oleh:
Nama : Marliana Kaka

NPM :202011028

Laporan Tugas Akhir ini telah Diperiksa, Disetujui dan Dipertahankan Dihadapan
Tim penguji Sidang STIKes Panti Rapih Yogyakarta

Disetujui pada tanggal 18 Juli 2025

Pembimbing,

Dr. Ana Setiyorini, APP, M.Kes.

NIK 199850002



HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN

Yang bertanda tangn dibawah ini;

Nama : Marliana Kaka NPM: 202011028

Dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya bahwa laporan praktik komprehensif
dengan judul;

“Asuhan keperawatan pada Bp. W Dengan PPOK Di Ruang Yosep Rumah sakit
Panti Nugroho”

Yang telah saya lakukan pada tanggal 20 Juni-3 Juli 2025 merupakan karya saya
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penulis dapat menyelesaikan laporan tugas akhir dengan baik yang berjudul “Asuhan

keperawatan pada Bp. W dengan PPOK Di Ruaang Perawatan Yosep Rumah Sakit

Panti Nugroho Yogyakarta tepat pada waktunya. Pada kesempatan ini penulis hendak

mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah memberikan dukungan

moral maupun dengan materi Sehingga penulisan laporan berjalan dengan baik.

Ucapan terima kasih kepada penulis tujukan kepada;

1.

Tuhan Yang Maha Esa atas rahmat dan karunianya sehingga saya dapat
menyelesaikan Laporan tugas akhir Asuhan keperawatan pada pasien Bp. W
dengan PPOK Di Ruang Perawatan Yosep Rumah Sakit Panti Nugroho

Ibu Yulia Wardani, MAN, Ketua STIKes Panti Rapih Yogyakarta, yang telah
memberikan kesempatan dan fasilitas praktik komprehensif.

Ibu Scholastica Fina Aryu P, Ns., M. Kep, Ketua Prodi D3 Keperawatan, atas
motivasi dan dukungan selama proses penyusunan laporan tugas akhir.
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INTISARI

Nama : Marliana kaka

Npm : 202011028

Judul : Asuhan keperawatan Pada Bp. W dengan Dignosa PPOK di
Ruang Keperawatan Yosep Rumah Sakit Panti Nugroho
Yogyakarta

Tanggal ujian -4 juli 2025

pembimbing : Dr. Ana Setiyorini, APP, M. Kes,

Jumlah pustaka  : 23 (2018-2028)

Jumlah halaman : 90

PPOK merupakan singkat dari penyakit paru obstruktif kronis istilah yang
digunakan sejumlah penyakit yang menyerang paru-paru dalam jangka waktu yang
panjang penyakit ini sering menghalangi aliran udara dari dalam paru-paru sehingga
pengidap mengalami kesulitan dalam bernapasan. Laporan ini membahas asuhan
keperawatan pada Bp. W dengan PPOK menggunakan proses keperawatan
keperawatan meliputi pengkajian keperawatan diagnosis keperawatan, perencanaan
keperawatan, tindakan keperawatan, evaluasi keperawatan, dan dokumentasi
keperawatan. asuhan keperawatan dilakukan 1 kali 18 jam praktik ditemukan
masalah utama yaitu Gangguan Nafas Tidak Efektif, nyeri akut, dan intoleransi
aktivitas. Intervensi yang dilakukan mencakup pelatihan batu efektif dan
manajemen jalan nafas manajemen nyeri manajemen energi dan pemberian obat dan
pemantauan tanda-tanda vital. Hasil pasien setelah dilakukan tindakan keperawatan
meliputi manejemen jalan nafas, manejemen energi, pemberian obat, dan
pemantauan tanda-tanda vital menunjukkan adanya perbaikan kondisi secara
bertahap mencapai tujuan bersihan jalan nafas meningkat dan kriteria hasil batuk
efektif meningkat, whezzing menurun dispea, frekuensi membaik telah ditentukan
laporan ini diharapkan menjadi referensi dan bahan bacaan dalam penyusunan

asuhan keperawatan yang komprehensif pada kasus PPOK

Kata kunci: Asuhan keperawatan PPOK
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