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Diabetes Mellitus merupakan sekumpulan gangguan metabolik yang ditandai dengan peningkatan
kadar glukosa darah (hiperglikemi) akibat kerusakan pada sekresi insulin, kerja insulin atau
keduanya. Tuberkulosis (TB) dikenal sebagai pembunuh utama di antara penyakit infeksi bakterial
di dunia. Penyakit ini disebabkan oleh kuman Mycobacterium Tuberculosis (M.Tb) yang berbentuk
batang, bersifat aerob dan tahan asam.Tuberkulosis menyerang 9,4 juta orang dan telah membunuh
1,7 juta penduduk dunia setiap tahunnya. Penelitian ini termasuk studi kasus yaitu penelitian
diskriptif. Rancangan penelitian yang digunakan adalah studi kasus dengan menggunakan desain
kasus tunggal terpancang. Tujuan studi kasus ini adalah untuk mempelajari suatu kondisi atau
fenomena secara mendalam dan lebih intensif yaitu tentang tindakan keperawatan pasien diabetes
mellitus tipe Il dengan komplikasi TBC di Puskesmas depok I1. Sampel yang diambil oleh peneliti
ini partisipan yang menderita DM dan TBC. Teknik sampel yang digunakan oleh peneliti adalah
wawancara. Metode pengumpulan data dilakukan dengan cara membandingkan teori dengan data
yang telah terkumpul. Penelitian dilakukan kepada pasien yang menderita penyakit DM dengan
komplikasi TBC dan hasil penelitian menunjukan penatalaksanaan tindakan keperawatan observasi,
nursing treatment, edukasi, kolaborasi Diabetes Mellitus tipe Il dengan komplikasi TBC di
Puskesmas Depok 11 telah sesuai. Saran bagi puskesmas dapat mempertahankan pemberian edukasi
pada pasien yang memiliki penyakit komplikasi.
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