LAMPIRAN



Lampiran 1. Izin Penelitian

PROGRAM STUDI GIZI PROGRAM SARJANA

Jalan Tantular 401, Pringwulung, Condongcatur, Depok, Sleman 55283

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PANTI RAPIH YOGYAKARTA g\ CB
Telp: (0274) 518977, Fax (0274) 557143 Emay] prodigizistikespri@gmail com  Lowt that Reotus

16 Mei 2025

Nomor 031/81-GZ/V/2025
Hal - Permohonan izin peminjaman alat dan ruang laboratorium

Yth. Ketua STiKes Panti Rapih Yogyakarta
Jalan Tantular, No. 401, Condongcatur,
Depok, Sleman, Yogyakarta

Dalam rangka menyelesaikan tugas pada Mata Kuliah Skripsi (SG VIII.8) bagi Mahasiswa
Program Stugi Gizi Program Sarjana Sekolah Tinggi limu Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta
Tahun Akademik 202412025, maka dengan ini kami mohon mahasiswa yang tercantum dalam
Surat ini diperkenankan untuk meminjam ruang serta peralatan laboratorium Gizi di STIKes
Panti Rapin Yogyakarta. Adapun mahasiswa tersebut adalah;

NPM e T Judul Penelitian Nama Ruang

h\h&.. ~n s %

202133006 Angelica Pengaruh  Penambahan Tepung | Lab Teknologi
Pribandari Eucheuma cottonii Terhadap Karakteristik Pangan

Kimia dan Organoleptik Beras Analog
Tepung Beras dan Ubi Jalar Putih Untuk

Obesitas
W 2

1. 26- 28 Mei 2025 pukul 08.00 -15.00 pengeringan sampel, uji coba sampel
2. 11 Juni 2025 Pukul 08.00 - 16,00 uji organoleptik

3. 17 Juni 2025 pukul 08.00 - 16.00 uji organoleptik

Nama Alat, Bahan dan Jumiah Barang yang Dipinjam:

1. 10 Loyang besar S. 1 Mangkok melamin
2. 1 Cabinet dryer 6. 1 Kompor

3. 2 Kukusan/penanak nasi 7. 2 Spatula/solet

4. 1 Centong nasi

Demikian surat permohonan izin dani kami. Atas perhatian dan izin yang diberikan, kami
ucapkan terima kasih.
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Lampiran 2. Jawaban Izin Penelitian

. YAYASAN PANTI RAPIH
/ SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PANTI RAPIH YOGYAKARTA
Jalan Tantular 401 Pringwulung, Condongeatue, Depok, Steman, Yogyskarta

Telp (0274) $18977, 542744 Fax (0274) SX7143
Webaste | www stikespantrapih ac 1 E-maul © stikespria stikespantirapib. ac.id Love Ut Rivtns

21 Mei 2025

Nomor - 1013/STIKes-PR/IBVI2025

Lampiran : 1 Lembar

Hal lzn penwnjaman alat dan ruang laboratonum

Yth. Kaprodi Gizi Program Sarjana

STIKes Panti Rapih Yogyakarta

Jalan Tantular No. 401, Pringwulung, Condongcatur
Depok, Sleman, DIY

Dengan homat,

Menanggapi surat Saudara No: 031/S1-GZ/V/2025 pada tanggal 16 Mei 2025 tentang permohonan
zin peminjaman alat dan ruang laboratonum gizi di Sekolah Tinggi limu Kesehatan Panti Rapih
Yogyakarta dengan ini kami sampaikan bahwa mahasiswa beserta Judul Penelitian sebaga: benkut,

NPM : 202133006

Nama Mahasiswa . Angeiica Pribandan

Judul Peneltian : Pengaruh Penambahan Tepung Eucheuma cottonii Terhadap
Karakteristik Kimia dan Organoleptik Beras Analog Tepung Beras
dan Ubi Jatar Putih Untuk Obesitas

Kami izinkan untuk meménjam peralatan dan ruang Laboratorium Teknologi Pangan di Sekolah
Tingg: lmu Kesehatan Panti Rapeth Yogyakarta, dengan ketentuan sebagai benkut:

1.  Mengumputkan proposal skrpsi yang sudah direvisi dan di ACC oleh dosen
pembimbeng dalam bentuk soft file pada Ka Bidang PPM.

2. Mengambil papan identitas di Bidang PPM sebelum melakukan peminjaman alat dan
laboratonum.

3. Menggunakan papan identtas selama metakukan kegiatan

Adapun Untuk Waktu, Nama Alat, Bahan dan Jumiah Barang yang Dipinjam Terlampir dalam Surat
Ini.

Demikian surat dan kami. Atas kerja sama dan perhatiannya, kami ucapkan terima kasih,
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SEROLAH

Lampiran surat nomor: 1013/5TIKes-PRIBN/2025

Wiebwite © www stk

YAYASAN PANTI RA PIH

TINGGI ILMY KESEHATAN PANTI RAPIH YOGYAKARTA
Jalan Tuntular 401

Sleman, Yogyskara

Condongeans, Depok,
T!‘Ipu[ﬂi?*l] SIE0TY, S42744 Fax (0274 557143
stkespantirapih.ac id E-maul ; stik

stikespe(i stk espantirapsh ac id

Wahtu
| No | | ___ Tanggal Waktu Kegiatan
| 1. | 26-28 Mei 2025 08.00-15.00 WIB___| Pengeringan sampel, uji coba sampel
Lz_. t 11 Jumi 2025 | 08.00 -16.00 WIB Ui organcleptik

3. [ 17 Juni 2025 | 08.00-16.00 WIB___| Uj organcleptik

Hama Alat
[Ho| Nama Alat Jumiah |

| 1. | Loyang besar 10

2| Cabinet dryer 1

3. | Kukusan/penanak nasi 3

4. | Centong nasi 1

5. | Mangkok melamin 1

& | Kempar 1

7. |Spatuiaisolet | 2 |

8 | Ayakan 1
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Lampiran 3. Ethical Clereance

RUMAH SAKIT PANTI RAPIH
KOMITE ETIK DAN HUKUM RUMAH SAKIT (KEHRS)

Jim. Cik Di Tiro 30 - ¥ogyakarta 55223 Telp. 0274 - 562233, 562233, 563333

SUB KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAM
RUMAH SAKIT PANTI RAPIH

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
{(“ETHICAL CLEARANCE")
Mo, 0T TSKEPK-KKENIZ025

Sub Komite Elik Penelilian Kesehatan Rumah Sakit Panti Rapih, setelah mempelajan dengan
seksama rancangan peneltian yang diosulkan:

The Heaith Research Ethical Sub Commillee of Pani RapH: Hﬂspﬂar, after 5ruuj.-fng the
proposed research design carefully

" Pengaruh Penambahan Tepu.ng Eucheumna cottonii Terhadap Karakteristik Kimia dan
Beras Analog Tepung
Hm'as dan Lbi Jalar Putih untuk Obesitas”
Peneliti Lama 1 Angelica Pribandari
Principal investigator
Anggola Peneliti

investigalor memiar

Lokasi penelditian 1 STIKes Panti Rapih Yogyalarta

Location Insntte of Health Science Panti Rapif Yogyakarta
Unit/Lembaga 1 STIKes Panti Rapih

Instiution

Maka dengan ini menyatakan bahwa rencana penelitian tersebut telah memenuhi syarat
atau dinyatakan laik etik untuk dilaksanakan.

Thus hereby declare that the research design has qualiied and been approved for the
implernentation.

Demikian surat keterangan lolos kaji etk ini dibuat unuk diketaboi dan dimaklumi oéeh yang
berkepentingan dan berlaku sejak tanggal 03 Juni 2025 sampai dengan 01 Juni 2026,

This ethical clearance is issued (o be wsed aporopriately and undersiood by all stakehoiders
and vaiid from O3 Jure 2025 untid 07 June 2026,

Yogqyakarta, 03 Juni 2025

E'k dan Hukum Rumakh Sakit Sub Komile Etik Penelitian Kesehatan
) (SKERK)

Catatan (Nares):
Kewajiban peneiti ( The obiiganons of reseancher):

1. Menjaga kerahasiaan identilas subjek penaliian
Keaping e conbidenliaiy of the research suljact deatiy.

2. Memrbentahukan Slaus peneliian apabila Setelah masa bedakunya kelerangan lolos kaj etik,
pensiitian masih belurmn seless, sew ada perubshan proiokol. Pensliti wajib mengajukan kembali
permohonan kajian etik penelitian [amandemen prookol).

Infrrting about e research stalus o the reseanch & nal complefed after passas the valaty peniod of
the ethical clearance, of Mere 8 8 change in the profoos. The fesearchers mus! reappiies the
ApphcANE foF & rasearch BIca faview (SHendment srarocoll.

3. Melaporkan slalie pensliian apabia pensditian barhent @ tengah jalan, ada kejadian sanus yang
liclak dinginkan dan melaparkan pelaksanasn penslilian secara beskala.

Reporting the research status if f siaps bafone if (S compleled, there are serous Sdverse events, and
reparing e research conducr perodicaly.

4. Pengili tidak bokeh mefakikan tindskan apa pun pata subjick sebelum penslitian lolos kaji e, ada
surat izin peneliian dan memberikan informed consent kepada subjel panelitan.

Rasearchers shld mal fake any action on te sulyect befive the sty passes & SUWcal rewet;
Maving 4 reseanch lizense, and prowdes Mfarmed Consenl i IR faseanch suljects.

5. Selelah selesai peneliian, penelii wajib memberkan laporan penaliian kepada Sub Kamile Eik
Peneditian Kesahatan RS Panti Rapih.

Alter complating the rasearch, e researchers is abiged 1o provide a repait 1o the Health Reseanch
Enfncal Sufy Covmvmiiies of Panti Rapi Hospilad
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Lampiran 4. Penjelasan Penelitian

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Saya, Angelica Pribandari mahasiswa STIKes Panti Rapih Yogyakarta Program
Studi Gizi Program Sarjana. Saya memohon kesediaan anda untuk ikut
berpartisipasi secara sukarela dalam penelitian saya yang berjudul ‘“Pengaruh
Penambahan Tepung FEucheuma cottonii Terhadap Karakteristik Kimia Dan
Organoleptik Beras Analog Tepung Beras Dan Ubi Jalar Putih Untuk Obesitas”.
Penelitian ini telah disetujui dan dinyatakan layak etik oleh komisi etik Rumah Sakit
Panti Rapih Yogyakarta dengan nomor Ethical Clearance (EC) No. 077/SKEPK-
KKE/VI1/2025.

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui penambahan tepung rumput laut
Eucheuma cottonii terhadap karakteristik kimia dan organoleptik beras analog
tepung beras dan ubi jalar putih. Diharapkan penelitian ini dapat menjadi informasi
bagi peneliti untuk mendapatkan data mengenai penilaian organoleptik produk

beras analog sebagai makanan pokok bagi penderita obesitas.

Anda memiliki hak untuk ikut maupun tidak ikut serta dalam penelitian ini. Jika
anda memutuskan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini, anda juga memiliki hak
untuk mengundurkan diri sewaktu-waktu dari penelitian ini dan tidak berpengaruh

pada proses perawatan anda.

Dalam penelitian ini dibutuhkan panelis yang memenuhi persyaratan sebagai
berikut:
1. Bersedia menjadi panelis penelitian
2. Panelis dalam keadaan sehat jasmani
3. Panelis tidak memiliki alergi terhadap bahan yang digunakan pada beras
analog (tepung beras, ubi jalar putih, tepung rumput laut Eucheuma cottonii)
4. Mahasiswa/mahasiswi sebelumnya telah mengikuti uji organoleptik
5. Mahasiswa/mahasiswi rentang usia 18-25 tahun

Panelis yang memenuhi persyaratan di atas diminta untuk mencicipi dan menilai
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karakteristik organoleptik meliputi kenampakan, tekstur, aroma, citarasa, dan
kesukaan keseluruhan dari setiap sampel yang diberikan. Panelis akan diberikan
waktu sekitar 20-25 menit untuk melakukan penilaian organoleptik. Dalam
penelitian ini, terdapat resiko yang mungkin terjadi bagi panelis yang memiliki
alergi atau intoleransi terhadap kandungan bahan yang digunakan pada beras
analog. Apabila panelis membutuhkan informasi terkait penelitian dapat
disampaikan kepada peneliti dengan menghubungi nomor WhatsApp:
085607768208 (Angelica Pribandart) atau melalui email
angelicacikaal309@gmail.com. Seluruh informasi dan data pribadi yang
dikumpulkan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan

penelitian ini.
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Lampiran 5. Informed Consent

FORMULIR PERSETUJUAN UNTUK BERPARTISIPASI DALAM
PENELITIAN

Judul Penelitian:

Pengaruh Penambahan Tepung Eucheuma cottonii Terhadap Karakteristik
Kimia Dan Organoleptik Beras Analog Tepung Beras dan Ubi Jalar Putih
Untuk Obesitas

Saya (Nama lengkap):

1. Secara sukarela menyetujui bahwa saya akan terlibat dalam penelitian di
atas.

2. Saya memahami terkait tujuan, proses, dan risiko yang akan terjadi kepada
saya jika ikut serta dalam penelitian ini.

3. Saya telah memahami bahwa partisipasi saya dalam penelitian ini bersifat
sukarela dan dapat keluar sewaktu-waktu dari penelitian ini.

4. Saya memahami bahwa saya akan menerima salinan dari lembar pernyataan

informasi dan persetujuan.

Nama dan Tanggal
Tanda tangan No. Hp
Panelis ( )

Saya telah menjelaskan alur penelitian kepada panelis yang bertanda tangan di atas
dan saya yakin bahwa panelis telah memahami tujuan, proses, dan efek yang

mungkin terjadi jika terlibat dalam penelitian ini.

Nama dan Tanggal
Tanda tangan Aﬁ%

. No.Hp | 085607768208
Peneliti (Angelica Pribandari)
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Lampiran 6. Pelaksanaan Kegiatan

Jadwal Kegiatan

2025
Maret April Mei Juni Juli Agustus

No Kegiatan

Penyusunan proposal

Seminar proposal

Revisi proposal

Pengurusan izin dan EC

[P [FSy JOP) Py e

Pembelian dan persiapan bahan

Pembuatan, pengeringan, dan uji
coba produk

Uji kimia

Uji organoleptik

E=R -0 Bl k-

Rekapitulasi dan Pengolahan data

10 |Penyusunan laporan

Seminar hasil

Revisi laporan

Penyusunan naskah publikasi

Dokumentasi Kegiatan
Pembuatan Beras Analog
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Uji Organoleptik
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Lampiran 7. Formulir Uji Organoleptik

Formulir Uji Organoleptik
Nama Panelis :
Tanggal Uji
Sampel : Beras Analog Tepung Beras dan Ubi Jalar Putih dengan

Penambahan Rumput Laut Fucheuma cottonii

Di hadapan anda disajikan empat (4) sampel beras analog yang telah diberi
kode. Anda diminta untuk memberikan penilaian kenampakan, aroma, tekstur,
citarasa, dan kesukaan keseluruhan untuk masing-masing sampel dengan
memberikan penilaian sebagai berikut:

Kesukaan
Skor  Kenampakan Aroma Tekstur Citarasa

keseluruhan

1 Tidak menarik ~ Tidak suka Tidak pulen Tidak suka Tidak suka

2 Agak menarik Agak suka Agak pulen Agak suka Agak suka

3 Menarik Suka Pulen Suka Suka

4 Sangat menarik  Sangat suka  Sangat pulen  Sangat suka  Sangat suka

Catatan:
- setiap kali selesai menguji satu (1) sampel, sebelum menguji sampel

berikutnya diharapkan meminum air putih terlebih dahulu
- Apabila terjadi reaksi/alergi (gatal-gatal, kemerahan/ruam pada kulit,
mual, atau diare) ketika mencicipi sampel dapat segera melapor peneliti

untuk diberikan penanganan segera

Isikan skor penilaian anda pada masing-masing nomor berikut:

Sampel Kenampakan Aroma Tekstur Citarasa Kesukaan
keseluruhan
255
309
400
186
Kritik dan saran:
Yogyakarta, ............... 2025

(Nama dan tanda tangan panelis)
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Sampel Kadar Air Kadar Abu Kadar Protein Kadar Lemak Kall"(;:l?i:-imt
1_B3.3 94871 2,6405 54545 35,9028 76,5558
2 _B0.1 8,9874 244115 5,1911 5,30895 78,0714
3 Bl13 10,0743 2,3191 5,28985 5,18305 76,515
4 B0.3 8.6 2,1876 5,1047 6,85385 77,2539
5 Bl1.2 8,6283 3,87655 5,53605 6,1529 76,8089
6_B0.2 9,3727 2,54085 549135 6,2472 76,3479
7 B3.1 9,69905 2,2681 5,49965 5,3054 75,007
8§ B2.2 84372 1,5865 5.26895 7,76585 77,1337
9 Bl1.1 9,5423 14217 5,055 7,1274 77,2278
10_B2.3 928135 16303 5,14685 7,38575 76,5558
11_B2.1 10,0636 2,58115 5,1708 71775 76,8536
12_B3.2 8,12405 2,33275 5.5903 7,14395 76,9415

Hasil Uji Kimia

Lampiran 8. Rekapitulasi Data Uji Kimia

! I||1r|r|I:||||l||l:1|ul

YOEYAKNARTA

UPT LABORATORIUM

Nomor Kode Laboratoriam

Jenig Sampel

MNama Pemobon

Asal Sarmpel
i

Jenis Analisis

LAPORAN HASIL L.

CLE2T08. 25T

+ Angelica Pribandari
¢ Snkes Panti Rapil

¢ 27-05-M025

¢ 02-06-202% a'd 17-06-2025
¢ 12 Rampel
s Adrn, Abw, Protein, Lernak, Karbohidrat, Serat Fangan

3

No Pasaencter Lji Satuan Ulangan || Ulangan 2| Ulanean 1] Ulangan 2 Matade Ui
1 A 94826 ®OE2G L. .
53 EXT R 3 Cravimetn
3 | Progiin 54117 54773 Ejldal
i |Lemak . 5 R423 59613 Soxhlbet
5 |Rarbohidrai * DheaeeT T Toedds | TR.0675
6 | Serat Pangan Tak Larut Y4 0GH 02540 13205 ) .
7 S -tlarul 08255 | 08438 | 06108 (l"":‘";:l_':t‘l
# | Serat Pangan Togal 10,2323 10, 1307 FEETEY

. 3 - .

Mo Pararmeter LIji St - - Metode Ui

Ulangan 1] Ulangan 2] Ulangan 1] Ulangan 2

1 A 10,0573 11 3 B.33%5 #6615 Cravimetri
2 [Abu 23833 | 2osw | 2o | 3im i
3 | Protein 5 36A 52128 50553 3,13 Kjldal

4 |Lemak " 52288 51406 & HU10 BELGT Saonchbet
5 | Karbohidrat T 5069 76,3232 | 773173 T7.150%

[] angan Tak Larut T 7406 77408 TAITA TAG2Q ) .
7 an Terkarl ookl | 06704 | 062ad | Laelo Enzitnatik
& | Seral Pangan Toul Balr | sa2i3 | wQazd | w03 i

Calatan:

1. Hamstl Uji hamya bedaku uniuk comtoh yang diugi

2. Laporan Hasil Ujs ini tidak baleh digan
tnpa izm Kepala UPT Laboraiorivm

kecuali secara lengkap

A Nangea 1, Maguwohans Firgrosd Utars), Seman, Yogeahuaets 55360
e PR O e )

an

stiper Vogyakarta

Hal 1 dari 3 hal

o

ok
L S

) SASATE, BAST, BASAAS: Fax

84

Yogyakarta, 1T Juni 2025
Ka UPT Laboratoriem

Galang Indra Jaya, 3P M Sc

O2TE) BASETH

Serat Pangan

Total
10,1815
7.9479
8.4195
8,1227
8,99815
7,48635
1098485
9.1863
9.06495
9,29445
10,0287
10,72265



H IIIiIITI[FEITlIIIl STIFER

YOEYANARTA

UPT LABORATORIUM

LAPORAN HASIL U.JI

Momor Kode Laboratorium cLS.27.05.25/774

Jenis Sampel : Beras Analog

Marma Pemohon s Angelica Pribandan

Aszal Sampel : Stikes Panti Rapih

Tgl diterima : 27-05-20235

Tzl Pengujian C02-06-2025 s/d 17-06-2025

Jumlah Sampel : 12 Sampel

Jenis Analisis Adr, Abu, Protein, Lemak, Karbohidrat, Serat Pangan

. 5 ]
Mo Parancter Ut Ratmen. Ulangan 1 | Ulangan 2] Ulangan 1] Ulangan 2 Metode: Lt
1 |Air B.h254 86312 93604 9. 3850 - .
2 [Abu 37931 | 39600 | 25290 | 25527 Ciravimetri
3 |Protein 55277 55844 3.5420 54407 E.jldal
4 | Lemak o 61211 6, 1847 62836 62108 Soxhlet
5 | Karbohidrat o 76,9556 Th,6623 76,2850 | 764108
6 | Serat Pangan Tak larut B IRER & 1602 6,9954 6,871 Enzimatik
7 | Serat Pangan Terlarut 00,7228 0,7245 00,5543 0,552 . o
¥ |Serat Pangan Total 91116 | 88847 | 7.5497 | 7423 Gravimetri
. 7 B

Mo Para:nter Ust Ratmen Ulangan 1 | Ulangan 2] Ulangan 1] Ulangan 2 Mitode: Lt
1 |Air 9.7522 G.645% E4632 24112 - )
2 [Abu 22300 | 22972 | 15969 | 15761 Gravimetri
3 |Protein 55986 5. 4007 53095 52284 Ejldal
4 |Lemak o 52312 53796 78408 7.6909 Soxhlet
5 | Karbohidrat o 74,5666 75,0474 76,9671 77,3004
6 | Seral Pangan Tak Lanut 10,0287 10,0497 B 4475 BA4l64 Enzimatik
7 | Serat Pangan Terlarut 0,936 09553 0,761 0,7477 o )
¥ |Serat Pangan Total 10,0647 | 11005 | 92085 | 01641 Gravimetri

Catatan: Yopyakarta, 17 Juni 2025

1. Hasil Uji hanya berlaku untuk contoh yang diup Ka UPT Laboratorium

2. Laporan Hasil Uji imi tidak boleh digandakan
tanpa izin Kepala UFT Laboratorum Instiper Y ogvakana

kecual secara lengkap |\_ Ll

Galang Indra Jaya, 5.P_M.Sc

{

Hal 2 dari 3 lal

N

JI. Margica I, Masguwoharis [Ringroad Litars), Sleman, Yogqakarta 55202 Telp. (0274) BASATA, BRSATO, BASSAD; Fax (027 4) BESATO
wrsLingliperogin nc.id | emal: instiper@instipegogs. ac.id
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! IIIIrIrlIJII1IIIIII1IHI

YOEYAKARTA

UPT LABORATORIUM

Womor Kode Laboratorim
Jenis Sampel

MWama Pemobon

Asal Sarpel

Tzl diterin

Tzl Pamgujizim

Jurmlal Sanpel

Jenis Analisis

LAPORAN HASIL LLIT

LE2T05.25/ T4

: Beras Analog

s Angelica Pribaidan
: Snikes Panti Rapils
 2T-03- 2025

P 02-06-2025 2'd 1 T-06- 2025
112 Bampel
C A, Al Protein, Lermak, Karbohidrat, Serat Pangan

. E 10 .
o Parameter L1} styan Ulangan 1| Ulangan 2| Ulangzan 1] Ulangan 2 Mainda 11ji
1 JAu Q5615 45221 G3120 92307 . ]
7 [Abe Taaan | Lanld | Leaow | Lerad Liravimet
3 |Protein 50723 50377 5 1080 5 LB57 Ejldal
d JLemak . T0R15 71923 TAR2S T 2890 Sohbet
5 [Karhohidea " EENEET 77,2766 6, 4667 T, G440
6 |Serat Pangan Tak Lot 83127 EELT RA46T A 345 ] .
T JSerat Panzan Tedar 07228 0.7276 0,747 {1, Te07 :I:::‘";::Ll:t:
5 [Serat Pangan Tetal ENEEE] ENEER] 9 1937 03052
My Parameter Lji Satuan 1 E Metode Ui
- Ulangan || Ulangan 2] Ulangzan 1] Ulangan 2
1 JAuw 10, (1554 [[ERERH T ARE0 £,2600 _ .
g Tonal | zenoz | iz | Zaaes Lrvimetn
3 |Proteiin LR EN 51605 55891 553918 Kjlcdal
4 JLemak . 71818 71712 71400 T.1479 Sonhibet
5 |Karbohidrat " T BiG0T T, B Th, TER 17093
i | Seral r‘utlgull Tak Lasue 9171? FEELETS [T 0 02G] i ;
7 |Serat Pangan Terbarut 07753 | U76l6 | 09115 | 0800 :"':";:L'::
& [Serat Pangan Total 9947 Lk 1104 10,6153 10,83

Caltatan:

1. Hawsi] Uji hamya berlaku untuk contah yang diwgi
I. Laporan Hasil Ui ini tidak boleh digandakan
tanpa izm Kepala UFT Laboratoriem Instiper Yogyakarta

kecuali secara lengkap

A g B, ety [Firsgros LR

Hal 3 dari 3 hal

L R g s el

Fomrnry, ‘Wopyaiurta S50

o

aral ralperSvaspoog B0 o
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Yogyakarta, 1T Juni 2025
Ea UPT Laboratoriwm

']

(4

Cralang Indra Jaya, 8 P_M.5¢

Todp O3T4) BES4TE, BASE T, BASAAT Fam

O TE) BASETO



Lampiran 9. Rekapitulasi Data Uji Organoleptik

186

309

155

2467 2,500 2,633 | 2,300

Nama

WESMI
PKH

CSTC

sl

BEAR

3

6 MA
7 BAEP

10 KCR

11

14 RAW
15 GMSP
16 YA

13

17

18 CFH
19 RPW
20 MMSS
22 CRA
23 DPPN
24 MPPD
25 FNCS
26 BB

27 MVK
28 YLZS

29 MDK

30 RTNMS
Rata-rata
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Lampiran 10. Output Analisis Statistik Uji Kimia

Output Analisis Statistik Kadar Air
Uji Deskriptif

Descriptives
Sampel Statistic Std. Error
KadarA\rI BO Mean 8.9833 I 22220
EEE el T BTy TIET

for Mean Upper Bound 9.9398

5% Trimmed Mean .
Median 8.9800

Variance 148
L::ﬂd. Deviation 38501 ||
TIrTurTT W‘
Maximum 9.37
Range 7
Interquartile Range .
Skewness 039 1.225
Kurtosis . .
B1 Mean 9.4100 I 42360
owerBoln AL IES
for Mean

UpperBound | 11.2326

5% Trimmed Mean .
Median 9.5400

Variance 538
| Std. Deviation 73369 | |
Minimum 8.62
Maximum 10.07
Range 1.45
Interquartile Range .
Skewness -772 1.225
Kurtosis X .
B2 Mean 9.2567 I 47080
7o |
for Mean

UpperBound | 11.2819

5% Trimmed Mean .
Median 9.2800

Variance G651
| Std. Deviation 81525 | |

Minimurm 8.43

Maximum 10.06

Range 1.63

Interquartile Range .

Skewness -129 1.225

Kurtosis R .
I B3 Mean 9.0967 I 49208

T T et CoWET U 0argT

for Mean

UpperBound | 11.2139

5% Trimmed Mean .
Median 9.4800

Variance 726
I Std. Deviation 85231 | |

IRt 817

Maximum 9.69

Range 1.57
Intergquartile Range .

Skewness -1.615 1.225
Kurtosis
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Uji Normalitas

Tests of Mormality
Kolmogorov-Smirnoyv? Shapiro-Wilk

Sampel | Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Kadar Air B0 AT6 3 1.000 3 986

B1 .237 3 976 3 06

B2 178 3 499 3 4453

B3 340 3 .848 3 236

 ———————— |
a. Lilliefors Significance Correction
Uji Homogenitas
Test of Homogeneity of Variances
Kadar Air
Levene
Statistic df df2 Sig.
a2 3 a BET
Uji Anova
ANOVA
Kadar Air
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.

Between Groups A3 04 2M .8a3
Within Groups 4155 518
Tatal 4 468 11
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Output Analisis Statistik Kadar Abu

Uji Deskriptif

Descriptives
Samne Slati&=td.ErrUr
Kadar Abu I B0 Mean 2.3867 10729
95% Confidence Interval Lower Bound 1.9250
for Mean Upper Bound 2.8483
5% Trimmed Mean .
Median 2.4400
variance 035
I Std. Deviation 18583 | |
Minimum 218
Maximum 2.54
Range 36
Intergquartile Range .
Skewness -1.185 1.225
Kutlosis .
B1 Mean 25333 I 71602
onfidence Inierva Lower Bound -5474
forMean UpperBound | 56141
5% Trimmed Mean
Median 2.3100
\ariance 1.538
| std. Deviation 120017 ||
Minimum 1.42
Maximum ER:TS
Range 245
Interquartile Range
Skewness 784 1.225
Kurtosis X .
B2 Mean 1.9300 I 32532
OWelr Boun a3l
for Mean Upper Bound 3.32097
5% Trimmed Mean .
Median 1.6300
Variance 318
I Std. Deviation 56347 I
T
Maximum 258
Range 1.00
Interquartile Range .
Skewness 1017 1.225
Kurosis . .
B3 Mean 24100 I 11676
onmdence Interva Lower Bound 1.9076
for Mean Upper Bound 2.9124
5% Trimmed Mean .
Median 2.3300
Variance 041
I Std. Deviation 20224 ||
TRIRTT T
Maximum 2.64
Range ae
Intergquartile Range .
Skewness 1.502 1.225
Kurtosis
Uji Normalitas
Tests of Normality
Kolmogarov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Sampel Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Kadarabu  BO .280 3 938 3 520
B1 238 3 G766 3 701
B2 369 3 Jar 3 085
B3 20 3 833 3 332

a. Lilliefors Significance Correction
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Uji Homogenitas

Test of Homogeneity of Variances

Kadar Abu
Levene |
Statistic df df2 | Sig.
3.771 3 g | 059
L S—
Uji Anova
ANOVA
Kadar Abu
Sum of
Squares df Mean Sguare F Sig.
Between Groups 630 3 210 435 T34
Within Groups 3.862 a 483
Total 4482 11
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Output Uji SPSS Uji Kadar Lemak
Uji Deskriptif

Descriptives

Sampal Statistic | Std. Error

KadarLemakI BO Mean 6.1300 45081
4. THUS

for Mean Upper Bound |  B8.0697

5% Trimmed Mean .
Median 6.2400

arance f10
| st peviation 78083 |||

Minimum 5.30
Maximum 6.85
Range 1.55
Interquartile Range .
Skewness -621 1.225
Kurtasis . .
=

I B1 Mean 6.1500 56003
T C oI e e TowWer Bouna Taug
for Mean

Upper Bound 8.5596

5% Trimmed Mean

Median 6.1500
Variance 941
I Std. Deviation 97000 | |
inimum 518
Maximum 712
Range 1.94
Interquartile Range
Skewness oo 1.225
Kurlosis .
E2 Mean T.4367 17266
AR
for Mean

Upper Bound 81796

5% Trimmed Mean .
Median 7.3800

i oen 1
I Std. Deviation 20905 | |
Minimum AT
Maximum 776
Range .59
Interquartile Range .
Skewness 822 1.225
Kurtosis
I B3 Mean 61133 || 54177
EEE A e e sl =i g e T o
for Mean Upper Bound 84444
5% Trimmed Mean .
Median 5.8000
Variance 881
I Std. Deviation 93837 | |
inimum 5.30
Maximum 74
Range 1.84
Interquartile Range .
Skewness a70 1.225
Kurtosis
Uji Normalitas
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirmnov? Shapiro-Wilk
Sampel Statistic df Sig. Statistic df Sig.
KadarLemak BO 223 3 A9BA 3 BB
B1 ATE 3 1.000 3 1.000
B2 242 3 473 3 B85
B3 25T 3 961 3 622
————=

a. Lilliefors Significance Correction
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Uji Homogenitas

Test of Homogeneity of Variances

Kadar Lemalk
Levene
Statistic df1 df2 Sig.
827 3 a A15
Uji Anova
ANOVA
Kadar Lemak
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 3.837 3 1.2749 2.030 88
Within Groups 5041 3 630
Total a.8va 11
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Output Uji SPSS Kadar Protein

Uji Deskriptif
Descriptives
Sampel Statistic Std. Error
Kadar Protein IEIU Mean 5.2600 I 11780

95% Confidence Interval Lower Bound 47527
for Mean Upper Bound 57673

5% Trimmed Mean

Median §.1800

Variance 42

| std. Deviation 20421 |||

Minimum 510

Maximum 5.48

Range .39

Interguartile Range

Skewness 1.361 1.225

Kurtosis .
| EX Mean 52033 || 14448

95% Confidence Interval Lower Bound 4.6716
for Mean Upper Bound 59150

5% Trimmed Mean

Median 5.2800
Yariance 063l
Std. Deviation 25027 ||
inimum 5.05
Maximum 5.55
Range .50
Interquartile Range
Skewness 238 1.225
Kurtosis .
B2 Mean 5.1900 I 03606
ontidence INeva Lower Bound 5.0344
for Mean

Upper Bound 5.3451

5% Trimmed Mean

Median 51700
Variance 004
I Std. Deviation 06245 ||
TRTram 514
Maximum 5.28
Range A2
Interquartile Range
Skewness 1.283 1.225
Kurtosis
[=k] Mean 5.5100 I 04163

TWer goun 53900 |

for Mean Upper Bound 5.6891

5% Trimmed Mean

Median 5.4900
Yariance .005
I Std. Deviation 07211 I
Infmum 5.45
Maximum 5569
Range 14
Interquartile Range
Skewness 1.152 1.225
Kurtosis
Uji Normalitas
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Sampel | Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Kadar Protein  BO Reli} 3 a12 3 424
B1 188 3 9498 3 912
B2 202 3 923 3 463
B3 278 3 942 3 R3T

a. Lilliefors Significance Correction
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Uji Homogenitas

Test of Homogeneity of Variances

Kadar Protein
Levene
Statistic df df2 Sig.
1.813 3 a 206
Uji Anova
ANOVA
Kadar Protein
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 71 3 057 2.015 81
Within Groups 227 3 028
Total ek 11
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Output Uji SPSS Kadar Karbohidrat

Uji Deskriptif
Descriptives
Sampel Statistic Std. Error
Kadar Karbohidrat § BO Mean 77.2200 I 49963
=T COTMOENCE VAT Lower Boumd | 750708 |
for Mean Upper Bound | 75.3697
5% Trimmed Mean .
Median 77.2500
ariance 49
| Std. Deviation 86539 | |
nimum Th.34
Maximum 78.07
Range 1.73
Interquartile Range .
Skewness - 156 1.225
Kurtosis . .
Bl Mean 76.8600 | | 22143
onfidence Interval LowerBound | 759072
for M2an UpperBound | 778128
5% Trimmed Mean .
Median T6.8000
Wariance 147
u::. Deviation 33354 ||
ATETTUTTT [iLR=2| o
Maximum T7.27
Range 76
Interquartile Range .
Skewness 687 1.225
Jurosis .
| B2 Mean 760433 || 16746
95% Confidence Interval Lower Bound | 781228
for Mean UpperBound | 77.5639
5% Trimmed Mean .
Median 76.8500
Wariance 084
I Std. Deviation 20006 | |
nimum 76.65
Maximum 7713
Range 58
Interquartile Range .
Skewness -.103 1.225
Kurlosis
B3 Mean TEAG33 I 59246
onfidence Interval Lower Bound | 736142
for Mzan UpperBound | 78.7125
5% Trimmed Mean .
Median 76.5500
Variance 1.0583
I_:::.Deviatiun 102617 |
TITTTUTTe [=R"1) o
Maximum 76.94
Range 1.94
Interquartile Range .
Skewness -1.455 1.225
Kurtosis
Uji Normalitas
Tests of Normality
KDIngnrnV—Smirnnv" Shapiro-Wilk
Sampel | Statistic df 5ia. Statistic df
Kadar Karbohidrat  BO 180 3 989 3
B1 229 3 982 3
B2 ATT 3 1.000 3
B3 314 3 894 3

a. Lilliefors Significance Correction
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Uji Homogenitas

Test of Homogeneity of Variances

Kadar Karbohidrat

Levene
Statistic df df2 Sig.
1.880 3 g R
Uji Anova
ANOVA
Kadar Karbohidrat
Sum of
Squares df Mean Sguare F Sig.
Between Groups 1.762 3 534 1.149 387
Within Groups 4066 a 508
Total 5818 11
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Output Uji SPSS Kadar Serat Pangan Total

Uji Deskriptif

Descriptives
Sampel Statistic | Std. Eror
Serat Pangan Total § B0 Mean 7.8467 I 18055
I—wm TZee |
far Mzan UpperBound | B 6EES
5% Trimmed Mean
Median 7.9400
‘“ariance 109
| Std Deviation 33005 | ||
Minimum 7.48
Maximum 812
Range 64
Interquartile Range
Skewness -1.171 1.225
Kurtosis
B1 Mean 8.8200 I .20599
anfidence TNtenva Lower Bound 7.9337
for Mean Upper Bound 97063
5% Trimmed Mean
Median 8.9900
12
I Std_ Deviation 35670 | ||
Minimum 8.41
Maximum 9.06
Range 65
Interquartile Range
Skewness -1.657 1.225
Kurtosis
I B2 Mean 9.4967 26359
TE® Conndenc s Intenval Lower Bound 8.3625
for Mzan Upper Bound | 10.6308
5% Trimmed Mean
Median 9.2900
0
I Std. Deviation 15654 ||
Minimum 9.18
Maximum 10.02
Range .84
Interquartile Range
Skewness 1.620 1.225
Kurtosis
| 83 Wean 10,6267 || 23561
45% Confidence Interval Lower Bound 9.6129
far Mzan UpperBound | 11.6404
5% Trimmed Mean
Median 10.7200
Variance 167
| std Deviation 40808 |||
Minimum 1018
Maximum 10.98
Range .80
Interquartile Range
Skewness -.975 1.225
Kurtosis
Uji Normalitas
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirmoy® Shapiro-Wilk
Sampel Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Serat Pangan Total  BO 278 3 940 3 4527
B1 350 3 B30 3 188
B2 a4 3 846 3 2N
B3 287 3 61 3 619

a. Lilliefors Significance Correction
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Uji Homogenitas

Test of Homogeneity of Variances

Serat Pangan Total

Levene
Statistic df df2 Sig.
250 3 8 854
Uji Anova
ANOVA
Serat Pangan Total
sum of
Squares df Mean Square F Sig.

Between Groups 12.288 4.098 26.828 .0on

Within Groups 1.222 53

Toatal 13.520 11
Uji DMRT

Serat Pangan Total
Duncan®
Subsetforalpha=0.05

Sampel 1 2 3

BO 3 7.8467

B1 3 8.8200

B2 3 9. 4967

B3 3 10.6267

Sig. 1.000 067 1.000

Means for groups in homogeneous subsets are

displayead.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 3.000.
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Lampiran 11. Output Analisis Statistik Uji Organoleptik

Kenampakan
Uji Deskriptif
Descriptive Statistics
M Minimum | Maximum Mean Std. Deviation
BO_255 30 1 4 273 691
B1_308 30 1 3 217 AN
B2_400 30 1 4 2.60 T24
B3_186 30 1 4 247 818
Walid M (listwise) 30
Uji Friedman
Test Statistics®
[+l 30
Chi-Square 14,484
df 3
Asymp. Sig. 00z
a. Friedman Test
Uji Wilcoxon
Test Statistics®
B1_309- B2_400- B3_186 - B2_400- B3_186- B3_186 -
BO_255 B0_255 B0_255 B1_309 B1_309 B2_400
z -3.105" -.786" -1.890" -2.595° -1.968% -832°
Asymp. Sig. (2-tailed) 002 432 059 .009 .049 405
a. Wilcoxon Signed Ranks Test
h. Based on positive ranks.
¢. Based on negative ranks.
Aroma
Uji Deskriptif
Descriptive Statistics
Ml Minimum | Maximum Mean Std. Deviation
BO_255 30 1 4 247 a0
B1_304 30 1 4 2.50 ava
B2_400 30 1 4 263 65
B3_186 30 1 4 2.30 avT
Walid M (listwise) 30
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Uji Friedman

Test Statistics®
I an
Chi-Square G6.442
df 3
Asymp. Sig. EFN |
a. Friedman Test
Tekstur
Uji Deskriptif
Descriptive Statistics
[+l Minimum | Maximum Mean Std. Deviation
BO_255 a0 1 4 2.77 B79
B1_309 a0 1 3 210 q12
B2_400 a0 2 4 2.67 G606
B3_186 a0 1 4 1.67 758
Walid M (listwise) an
Uji Friedman
Test Statistics®
I an
Chi-Square 3\8.388
df 3
Asymp. Sig. .0oo
a. Friedman Test
Uji Wilcoxon
Test Statistics®
B1_308- B2_400- B3_186 - BZ_400- B3_166- B3_186 -
BO_255 BO_255 BO_255 B1_309 B1_309 B2_400
z -3.632° - 626" -4.118" -3.133° -2.399" -4322°
Asymp. Sig. (2-tailed) .000 532 000 002 016 000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on positive ranks.

¢. Based on negative ranks.
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Citarasa

Uji Deskriptif
Descriptive Statistics
[ Minimum | Maximum Mean Std. Deviation
BO_255 30 1 4 2.70 Th4
B1_309 30 1 4 2.23 J7d
B2 400 30 2 4 273 640
B3_186 30 1 4 1.897 809
Walid M (listwise) 30
Uji Friedman
Test Statistics™
Il an
Chi-Square 22,634
df 3
Asymp. Sig. 000
a. Friedman Test
Uji Wilcoxon
Test Statistics™
B1_308- BZ2_400- B3_186 - B2_400- B3_186- B3_186 -
BO_255 BO_255 BO_255 B1_309 B1_309 B2_400
z -2.550° -.270° -2.95a" -2.212° -1.358° -3.654"
Asymp. Sig. (2-tailed) 010 787 003 027 474 000
a. Wilcoxon Signed Ranks Test
h. Based on positive ranks.
¢. Based on negative ranks.
Kesukaan Keseluruhan
Uji Deskriptif
Descriptive Statistics
[ Minimum | Maximum Mean std. Deviation
BO_255 30 1 4 253 Nit=h
B1_309 30 1 4 243 28
B2 400 30 1 4 2.63 G158
B3_186 30 1 4 1.897 8RO
Walid M (listwise) 30
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Uji Friedman

Test Statistics®
I an
Chi-Square 16.405
df 3
Asymp. Sig. 0o
a. Friedman Test
Uji Wilcoxon
Test Statistics®
B1_309- B2_400- B3_186 - B2_400- B3_186- B3_186-
BO_255 BO_255 BO_255 B1_309 B1_309 B2_400
z -.B55° -538° -2.660° -1.166° -2.288° -3.057°
Asymp. Sig. (2-tailed) 513 501 .008 243 022 002
a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on positive ranks.

¢. Based on negative ranks.
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Lampiran 13. Bukti Pengecekan Plagiarisme
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