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Lampiran 2. Lembar Penjelasan Penelitian

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Saya Fira Farzana Dela mahasiswa STIKes Panti Rapih Yogyakarta Prodi Sarjana
Gizi. Saya memohon ketersediaan anda untuk ikut berpartisipasi secara sukarela
dalam penelitian saya yang berjudul "Hubungan Cita Rasa dan Variasi Menu
dengan Sisa Makanan Diet Diabetes Melitus di RS Panti Rini Kalasan". Tujuan
dari penelitian ini yaitu untuk menganalisis hubungan cita rasa dan variasi menu

dengan banyaknya sisa makanan pada diet DM.

Jika anda ikut berpartisipasi dalam penelitian ini anda akan diminta untuk mengisi
kuesioner. Anda dapat mengisi secara mandiri, jika mengalami kesulitan anda
dapat meminta kami membantu membacakan kuesioner dan mengisikannya sesuai
dengan pilihan jawaban anda. Lama waktu yang dibutuhkan untuk mengisi

seluruh kuesioner berkisar antara 10-15 menit.

Saya memohon kerjasama yang baik dari responden selama proses pengambilan
data. Apabila responden membutuhkan informasi tambahan terkait data penelitian
dapat langsung ditanyakan kepada peneliti dengan menghubungi nomor Hp:

089542290887 (Fira Farzana Dela) atau melalui email firafide1402@gmail.com .

Setiap jawaban yang telah diisi oleh responden tidak akan disebarluaskan dan
peneliti akan bertanggung jawab untuk menjaga kerahasiaannya. Hasil data yang

diperoleh dari responden hanya digunakan untuk kepentingan penelitian ini.
Yogyakarta, 4 Mei 2025

Peneliti

Aol

ot

Fira Farzana Dela
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Lampiran 3. Lembar Penjelasan Penelitian

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama

Usia

Jenis kelamin :

Alamat

No. Telp

Menyatakan bersedia untuk berpartisipasi dalam pengambilan data sebagai
responden pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Program Studi Sarjana
Gizi Stikes Panti Rapih Yogyakarta bersama Fira Farzana Dela yang berjudul
"Hubungan Cita Rasa dan Variasi Menu dengan Sisa Makanan Diet Diabetes

Melitus di RS Panti Rini”.

Saya mengetahui bahwa informasi yang saya berikan ini akan dijamin

kerahasiaannya dan digunakan hanya untuk keperluan penelitian.

Peneliti Responden

|. J .,i'ﬁ"t'[l_

(Fira Farzana Dela)
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Lampiran 4. Kuesioner

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMENGARUHI SISA MAKANAN
DI RUMAH SAKIT

A.IDENTITAS RESPONDEN

Inisial Responden e

Umur e

Jenis Kelamin : Laki-laki/Perempuan (*Coret yang tidak perlu)
Tanggal Masuk RS : ..

Centang jawaban yang anda pilih !!

1. Apakah Anda mengalami kesulitan dalam mengunyah atau menelan makanan
yang disajikan rumah sakit?

( ) Ya
( ) Tidak

2. Bagaimana pendapat Anda terhadap cita rasa makanan yang disajikan oleh
rumah sakit?

( ) Tidak enak
( ) Kurang enak
( ) Enak

3. Bagaimana pendapat Anda terhadap aroma makanan yang disajikan oleh rumah
sakit?

( ) Tidak sedap
( ) Kurang sedap
( ) Sedap
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4. Bagaimana pendapat Anda terhadap tekstur makanan yang disajikan oleh
rumah sakit?

( ) Tidak sesuai
( ) Kurang sesuai
( ) Sesuai

5. Berdasarkan pengolahan makanan (digoreng, dikukus, direbus, dll) apakah

makanan yang disajikan sudah bervariasi?

( ) Tidak bervariasi

( ) Bervariasi

6. Berdasarkan bahan makanan yang digunakan, apakah makanan yang disajikan

sudah bervariasi?

( ) Tidak bervariasi

( ) Bervariasi

7. Berdasarkan kombinasi warna pada makanan yang disajikan, apakah sudah

bervariasi
( ) Tidak bervariasi
( ) Bervariasi

8. Selama dirawat di rumah sakit, apakah anda mengonsumsi makanan selain yang
disajikan oleh rumah sakit?
( ) Ya

( ) Tidak

56



Lampiran 5. Kuesioner visual comstock

Inisial nama pasien

Bangsal

Mo, RM

Jems diet

Komponen makanan

% Makanan vang dikonsumsi

0%

5%

25%

50%

75%

05%

100%

Makanan pokok

Lauk Hewam

Lauk Nabati

Sayur

Keterangan :

= Warna hitam menunjukkan sisa makanan
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Lampiran 6. Surat Izin Penelitian

YAYASAN PANTI RAPIH CB
RUMAH SAKIT PANTI RINI
Jalan Solo Km. 13,2 Kalasan, Yogyakarta - $5571 s .~
R s eip. (0 22, 496264, Fax (027 Dk
— email r--_rpi::ruhﬂ?;]};:%::'nr:ﬁ:m;:;:ﬁﬁ?ﬁfmil COn
3 Juni 2125

Nomaor : L2ZT3/RSRN/U/VL2025
Hal :lzin penelitinn

Yih. Ketun STIKes Panti Rapih
di Yogvakartn

Perkenunkunlah pada kesempatan ini kami mengucapkan terima kasih atas kepercayaan Saudara

i Rumah Sokit Panti Rini sebagaimans termoaksud dalam surml nomor :
PR/C/V/2025 tanggal 30 Mei 2025 perihal Permohonan izin studi pengambilan dats

196/ STIK:s-

Sehubungan dengan permohonan tersebul i mas, dengan ini kami sampaikan beberapa hal sebagui

berikui :

1. Pada dasarnyn kami tidak berkeberatnn mohasiswa Saodora :

Namn ¢ Fira Farzann Dela
NIM 1 202133013
Program Studi + Gizd

Program : Rarjuna

Mengadakan penelitian i Rumah Sakit Panti Rini dengan judul : * Hubungan Cita Rasa
Makanan dan Variasi Menu dengan Sisa Makaman D¥et Dicbetes Melina df Rumah Sakiv Panti
Rini Kadasan " dalam rangka menyelesaikan tugas pada mata kulish Skripsi yang bersangkutan;

]

kumi harap selama mengadakan penelitian di Rumah Sakit Panhi Rini, yang bersangkutan

bersedin mematuhi peraturan dan tata cam yang sedang berlaku don atan akan diberlakulkin:
3. biaya penclition mahasiswa S1 scbesar RpA400.000,00 fempat ratus ribu rupiah) dapat

diselesnikan di bagion keuvangan Rumah Sakit Panti Rini;

4. Untuk pelaksanaon selanjutnyn, harmplah mahasiswa Ssudars menghubungi Kepala Instalasi
Gizi, Kepalo Instalasi Rawat Inop I, Kepala Instalosi Rawat Inop 11 dan Kepala Instalasi Rekam

Medik yang terkait dengon penelitian.
Atas perhatian dan kerjasama Savdara, kami ucapkan terima kasih.

v Bpur

QU 2di Mulyano, MPH.

™

I. Kepala Bidang Pelayanan Medik dan Penunjang Medik Rumab Sukit Panti Rinl
2. Kepala Bidang Pelayanan Keperawatan Rumah Sakit Panti Rini

3, Kepals Instalasi Gizi Rumah Sakit Panti Rink

4. Kepala Instalos: Rekom Medik Rumah Sokit Panti Rini

5. Kepalo Instalasi Rawat Inap | Rumah Sakit Panti Rini

6. Kepila Instalasi Rawal Inap 1 Rumah Sakit Panti Rind

7. Sdri. Firn Farzana Dela
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Lampiran 7. Ethical Clearance

RUMAH SAKIT PANTI RAPIH
KOMITE ETIK DAN HUKUM RUMAH SAKIT (KEHRS)

Jin. Cik Di Tiro 30 - Yogyakarta 55223 Telp. 0274 - 562233, 562233, 563333

SUB KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
RUMAH SAKIT PANTI RAPIH

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
(“ETHICAL CLEARANCE")
No. 090/SKEPK-KKE/V/2025

Sub Komite Etik Penelitian Kesehatan Rumah Sakit Pantl Rapih, setelah mempelajari dengan
seksama rancangan penelitian yang diusulkan:

The Health Research Ethical Sub Committee of Panti Rapih Hospital, after studying the
proposed research design carafully :

“Hubungan Antara Cita Rasa dan Variasi Menu dengan Sisa Makanan Diet Diabetes

Melitus di Rumah Sakit Panti Rini™
Peneliti Utama . Fira Farzana Dela
Principal Investigator
Anggota Penaliti
Investigator member
Lokasi penelitian : Rumah Sakit Panti Rini
Location Panti Rini Hospital
Unit/'Lembaga . STIKes Panti Rapih
Institution

Maka dengan ini menyatakan bahwa rencana penelitian tersebut telah memenuhi syarat
atau dinyatakan laik etik untuk dilaksanakan.

Thus hereby declare that the research design has qualified and been approved for the
implementation.

Demikian surat keterangan lolos kaji etik ini dibual untuk diketahul dan dimaklumi oleh yang
berkepentingan dan berlaku sejak tanggal 26 Mei 2025 sampai dengan 15 Mei 2026.

This ethical clearance is issued to be used approprialely and understood by all stakeholders
and valid from 26 Mei 2025 until 25 Meai 2026.

Yogyakarta, 26 Mei 2025

Sub Komite Etik Penelitian Kesehatan
(SKE

Catatan (Nores):
Kawajiban peneliti | The obligatons of researcher):

1. Menjaga kerahasiaan |dentitas subjek penelitian
Kaaplng the confidantiality of the research subject identity.

2. Membertahukan status penelitian apabila setelah masa berlakunya keterangan lolos kaji etik,
penelitian masih belum selesal, atau ada perubahan protokol. Penaliti wajib mengajukan kembali
parmohanan kajian etik penaltian (amandemen protokol)

Informing about the research stalus if the research is nol completed after passes the validity period of
the ethical clearance, or there is a change in the protocol The researchers mus! reapples the
application for a rasearch ethical review (amandmaent profocol),

3. Melaporkan status penelitian apabila peneliian berhenti di tengah jalan, ada kejadian serius yang
tidak dinginkan dan melaporkan pelaksanaan penelitian secara barkala,

Reporting the research status If it stops befors it is completed, there are serious adverse avents, and
reporting the research conduct panodically.

4. Penaliti tidak boleh melakukan tindakan apa pun pada subjek sebelum penelitian lolos kaji etk, ada
surat izin penslitian dan mambertkan Informed consent kepada subjek penelitian.
Ressarchers should not take any action on the subject before the study passes an athical review,
having a research Noense, and provides informed consent o the research subjects.

5. Setelab selesal penalitian, penellll wajib mambarikan laporan penelitian kepada Sub Komite Ebk
Panalitian Kesehatan RS Pant Rapih,

After complating the research, the researchers is obliged o provide a repon fo the Health Research
Ethical Sub Committee of Pant! Rapif Hospital.
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Lampiran 8. Pelaksanaan penelitian
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Lampiran 9. Rekapitulasi data penelitian

Usia Jenis_kelamin
Cumulative Cumnulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent Frequency Percent | Valid Percent Percent
Walid Lansia (=60 tahun) 18 4249 424 42.9 Valid Laki-laki 23 54.8 4.8 548
Dewasa (18-59 tahun) 24 57.1 571 100.0 Ferempuan 19 452 452 100.0
Total 42 100.0 100.0 Total 42 100.0 100.0
Cita_rasa_makanan1 Cita_rasa_makanan2
T Cumulative
Cumulative : ) :
Frequency Percent valid Percent Percent Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Kurang enak el 738 745 79.5
Valid Tidak enak : 3B kLR
5 118 Enak 8 18.0 208 100.0
Enak 8 19.0 61.5 100.0 Total 29 428 1000
Total 13 3o 100.0 Missing  System 3 71
Missing  System 2 69.0 Total 42 100.0
Total 42 100.0
Sisa_makanan Variasi_menu
Cumulative Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent Frequency | Percent | Valid Percent Percent
valid ~ =20% (Banyak) 23 548 548 548 Walid  Tidak bervariasi 32 T6.2 76.2 76.2
= 20% (Sedikif) 19 452 452 100.0 Bervariasi 10 238 238 100.0
Total 42 100.0 100.0 Total 42 100.0 100.0
Kesulitan_menelan_dan_mengunyah Aroma_makanan
T Curmulative
i Valid P i Cupmu a I:‘E Frequency Percent | Valid Percent Percent
i nc Percen all BICEN Brcen
Frequency Walid Kurang sedap 11 26.2 26.2 26.2
Valid  Ya 5 11.9 1.9 1.8 Sedap 31 738 738 100.0
Tidak 37 881 88.1 100.0 Total 42 1000 1000
Total 42 100.0 100.0
Tekstur_makanan Makanan_dari_luar_RS
Cumulative Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid  Kurang sesuai 3 71 71 71 Valid  Ya 10 238 238 238
Sesuai 39 929 929 100.0 Tidak 32 76.2 76.2 100.0
Total 42 100.0 100.0 Total 42 100.0 100.0
Sisa_makanan * Usia Crosstabulation Sisa_makanan * Jenis_kelamin Crosstabulation
Usia Jenis_kelamin
Lansia (>80 Dewasa (18- Laki-laki | Perempuan Total
tahun) 59 tahun) Total
Sisa_makanan  =20% (Banyak) Count 12 1 23
Sisa_makanan >20% (Banyak) Count 10 13 2
Expected Count a9 131 230 Expected Count 126 _m 4 230
% within Sisa_makanan 43.5% 565% | 100.0% %omitinSse makanahi | sed Ajh% | 1000%
= 20% (Sedikity  Count ] 11 19 = 20% (Sedikity  Count " ] 19
Expected Count g1 100 19.0 Expected Count 104 8.6 18.0
% within Sisa_makanan 421% 57.0% 100.0% % within Sisa_makanan 57.9% 42.1% 100.0%
Total Count 18 24 42 Total Count 23 19 2
Expected Count 18.0 240 42.0 Expected Count 230 19.0 420
% within Sisa_makanan 42.9% 57.1% 100.0% % within Sisa_makanan 54 8% 452% 100.0%
Chi-Square Tests
Chi-Square Tests Asymplofic
SASY"';FW‘C Chael Higed ek gudh Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
ignificance 2- + '1
Siatua e é_s‘ded) sided) sided) Value df 2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square .0oe® 1 929 Pearson Chi-Square 1372 1 711
Continuity Gorrection® 000 1 1.000 Continuity Corrsction” 004 g 953
LEikIfio o d-Ratlo ooa 1 929 Likelihood Ratio 138 1 711
FIEheTs Exact st 206 588 Fisher's Exact Test 763 477
Linear-by-Linear i z
S o0& 1 930 Lingar-by-Linear 134 4 714
N ofvalid Cases 42 Association
a. 0 cells (0.0%) have expected countless than 5. The minimum expected count is 8.14. N of Valid Cases 42
b. Computed only for a 2x2 table a.0cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8.60
b. Computed only for a 2x2 table
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Risk Estimate Risk Estimate
95% Confidence Interval 95% Confidence Interval
Walue Lower Upper Value Lower Upper
Odds Ratio for Odds Ratio for
Sisa_makanan (=20% Sisa_makanan (=20% .
(Banyak) ] < 20% 1.058 310 3.613 (Banyak)/ < 20% 93 233 2893
(Sedikit) (Sedikit)
For cohort Usia = Lansia For cohort Jenis_kelamin
(=60 tahun) 1.033 511 2.087 = Laki-laki a0 A2 1.559
For cohort Usia = For cohort Jenis_kelamin
- 1.136 576 2238
Dewasa (18-59 tahun) 478 a7 1.650 = Perempuan
M ofValid Cases 42 N ofValid Cases 42
Sisa_makanan * Cita_rasa_makanan1 Crosstabulation Sisa_I * Cita_rasa_l 2 C
Cita_rasa_makanan Cita_rasa_makanan2
Tidak enak Enak Total Kurang enak Enak Total
Sisa_makanan =20% (Banyak) Count 4 1 ) Sisa_makanan  =20% (Banyak) Count 20 1 21
Expected Count 18 31 58 Expected Count 16.7 43 2.0
% within Sisa_makanan 80.0% 20.0% 100.0% % within Sisa_makanan 95.2% 4.8% 100.0%
= 20% (Sedikif)  Count 1 7 & = 20% (Sedikit)  Count 1" 7 18
Expected Count 31 49 8.0 Expected Count 143 a7 18.0
% within Sisa_makanan 12.5% 87.5% 100.0% % within Sisa_makanan 61.1% 3B.9% 100.0%
Total Sou 5 i 13 Total Count 31 F] 39
Expaimd Soant 50 8.0 130 Expected Gount 310 8.0 39.0
% witnin Ssa_makanan shih] 815% | 1nank % within Sisa_makanan 795% | 205% | 100.0%
Chi-Square Tests ChiSquare Tests
Asymptatic Asymplotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1- Significance ExactSig. (2- | ExactSig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided) value df 2-sided) sided) sided)
Fearson Chi-Square 59237 1 .0s Pearson Chi-Square 69237 1 00g
Continuity Correction® 3415 1 065 Continuity Corrsction® 4988 1 026
Likelihood Ratio 6.291 1 012 Likelihood Ratio 7482 1 006
Fisher's Exact Test .032 032 Fisher's Exact Test 0158 .012
Linear-by-Linear Linear-by-Linear
Association 5.488 ! g e 6.746 1 009
I of Valid Cases 13 N of Valid Cases 39
a. 4 cells (100.0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 1.92. a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.69
b. Computed only for a 2x2 table b. Computed only for a 2x2 table
Risk Estimate Risk Estimate
95% Confidence Interval 95% Confidence Interval
Value Lower Upper Value Lower Upper
Odds Ratio for Odds Ratio far
Sisa_makanan (>20% S I =20%
= 28.000 1350 | 580.591 isa_makanan ( 5
(Banyak)/ = 20% (Banyak) / = 20% 11.455 1.237 106.048
(Sedikit)) (Sedikit))
E?l;c?ggg makanani = 2 ERTEDUAE
et i = 6.400 972 42154 Cita_rasa_makanan2 = 1.550 1.056 2275
Kurang enak
For cohort
. o Forcohort
Cita_rasa_makanani = 229 039 1.345 :
Cita_rasa_makanan2 = 135 018 594
Enak
: Enak
MofValid Cases 13 ; -
M ofValid Cases 37
Sisa_makanan * Variasi_menu Crosstabulation Sisa_makanan * Kesulitan_menelan_dan_mengunyah Crosstabulation
Wariasi_menu Kesulitan_menelan_dan_men
Tidak gunyan
benvariasi Bervariasi Total va Tidak Total
Sisa_makanan  =20% (Banyak)  Count 22 1 23 Sisa_makanan  =20% (Banyak)  Count 3 20 23
Expected Count 178 55 230 Expected Count 27 203 230
% within Sisa_makanan 95.7% 43% 100.0% % within Sisa_makanan 13.0% 87.0% 100.0%
< 20% (Sediki)  Count 10 9 19 = 20% (Sedikity  Count 2 17 19
Expeacted Count 145 4.5 15.0 Expected Count 23 16.7 19.0
% within Sisa_makanan £2.6% 47.4% | 100.0% % within Sisa_makanan 105% 805% | 100.0%
Total Count 32 10 42 Total Count 5 r 42
Expected Count 320 100 420 Expected Count 50 370 420
9% within Sisa_makanan 76.2% 23.8% 100.0% % within Sisa_makanan 11.9% BB1% 100.0%
Chi-Square Tests Chi-Shuars Tasts
- Asymptotic
Asymptullc “ 9 Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Significance Exact Sig. (2 | ExactSig. (1- value dr 2-sided) sided) sided)
Value df 2-sided sided sided
b ! ) ! Pearson Chi-Square 063* 1 202
| a
Pearson Chl—Squareb 10.615 1 001 Continuity Correction” 000 1 1.000
Continuity Correction 8.376 1 004 Likelihood Ratio 063 1 201
Likelihood Ratio 11.592 il .00 Fisher's Exact Test 1.000 .593
Fisher's Exact Test 002 002 Linear-by-Linsar ::
Linear-by-Linear Association o 1 e
Association 10.363 1 o N ofvalid Cases 42
M ofValid Cases 12 a2 cells (50.0%) have expected count less than 5 The minimum expected count is 2.26

a.1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expectad count is 4.52.
b. Computed anly for a 2x2 table

b. Computed only for a 2x2 table
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Risk Estimate Risk Estimate
95% Confidence Interval 29% Confizens e merval
Value Lower Upper alue Lower Upper
- Odds Ratio for
O.dds Ratio for Sisa_makanan (>20%
Sisa_makanan (=20% 19.800 2900 178170 (Banyak) { < 20% 1.275 190 8.545
(Banyak)/ = 20% 2 G i (Sedikit)
(Sedikin) For cohort
For cohort Variasi_menu - o Kesulitan_menelan_dan 1.239 230 6.668
= Tidak bervariasi 1817 1176 2809 _mengunyah = Ya
For cohort Variasi_menu i Forcohort
= Bervariasi 082 013 661 Kesul\lanfmerwel_amdan 972 779 1.212
. _mengunyah = Tidak
MoTValid Cases i N of Valid Cases a2
Sisa_| * Aroma_l Ci Sisa_t * Tekstur_| Cri
Aroma_makanan Tekstur_makanan
Kurang Kurang
sedap Sedap Total sesual Sesuai Total
Sisa_makanan  =20% (Banyak) Count 8 158 23 Sisa_makanan  =20% (Banyak) Count 2 pal 23
Expected Count 6.0 17.0 230 Expected Count 1.6 21.4 230
% within Sisa_makanan 348% 65.2% 100.0% % within Sisa_makanan 8.7% 91.3% 100.0%
= 20% (Sedikity  Count 3 16 19 = 20% (Sedikit)  Count 1 18 19
Expected Count 50 14.0 19.0 Expected Count 1.4 17.6 18.0
% within Sisa_makanan 15.8% 84.2% 100.0% % within Sisa_makanan 53% 94 7% 100.0%
Total Count 11 N 42 Total Count 3 39 42
Expected Count 11.0 31.0 42.0 Expected Count 3.0 39.0 42.0
% within Sisa_makanan 26.2% 73.8% 100.0% % within Sisa_makanan 71% 92 9% 100.0%
Chi-Square Tests Chi-Square Tests
Asymptotic Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1- Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided) Value df 2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 1.942° 1 163 Pearson Chi-Square 185° 1 667
Continuity Correction® 1.083 1 .298 Continuity Corraction® 000 1 1.000
Likelihood Ratio 2.008 1 156 Likelihood Ratio 189 1 R4
Fisher's Exact Test 28] L Fisher's Exact Test 1.000 573
Linear-by-Linear = i i
1.895 1 169 Linear-hy-Linear
Association Association 180 1 671
M of Valid Cases 42 N ofvalid Cases 42

a. 1 cells (25.0%) have expected countless than 5. The minimum expected countis 4.98.

b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate
95% Confidence Interval
Value Lower Upper

Odds Ratio for
Sisa_makanan (>20% .
(Banyak) / = 20% 2844 633 12777
(Sedikit))
Forcohort
Aroma_makanan = 2203 677 7.166
Kurang sedap
Forcohort
Aroma_makanan = TTd 542 1.106
Sedap
M ofValid Cases 42

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 1.36.
b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate
G5% Confidence Interval
Walue Lower Upper

Odds Ratio for
Sisa_makanan (=20%
(Banyak) | < 20% 1.714 143 20.504
(Sedikit))
Forcohort
Tekstur_makanan = 1.652 162 16.850
Kurang sesuai
Forcohort
Tekstur_makanan= 964 817 1.136
Sesuai
I of Valid Cases 42
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Sisa_makanan * Makanan_dari_luar_RS Crosstabulation

Makanan_dari_luar_RS
Ya Tidak Total
Sisa_makanan  =20% (Banyak) Count Lt 18 2
Expected Count 65 17.6 230
% within Sisa_makanan 21.7% 78.3% 100.0%
= 20% (Sedikify Count ] 14 19
Expected Count 45 14.5 19.0
% within Sisa_makanan 26.3% T37% 100.0%
Total Count 10 32 42
Expected Count 10.0 320 420
% within Sisa_makanan 23.8% 76.2% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 1208 1 729
Continuity Corection® 000 i 1.000
Likelihood Ratia 120 ¥ 728
Fisher's Exact Test 1.000 504
:\Snseoacrlsts‘fo:mear 11z A @3l
M ofValid Cases 42

a.1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expectad count is 4.52.

b. Computed anly for a 2x2 table

Risk Estimate
95% Confidence Interval
WValug Lower Upper

Qdds Ratio for
Sisa_makanan (=20% e
(Banyak)/ = 20% g8 187 3.227
(Sedikit))
For cohort
Makanan_dari_luar_RS= B26 280 2.434
Ya
For cohort
Makanan_dari_luar_RS= 1.062 753 1.459
Tidak
N ofValid Cases 42

Variables in the Equation

85% C |for EXP(B)
B SE. Wald df Sig. Exp(B) Lower Upper

Step1° Cita_rasa(1) -2.956 1352 4778 1 029 052 004 737
Variasi_menu(1) -3.430 1322 6.726 1 010 032 002 433
Usia 790 972 661 1 46 2204 328 14816
Jenis_kelamin -.282 807 097 1 756 754 128 4.463
Aroma_makanan 173 1186 021 1 884 1.189 116 12140
Tekstur_makanan -1.268 1826 482 1 488 281 008 10.089
Makanan_dari_luar_RS 380 1136 12 1 738 1.462 158 13541
Constant 5640 3542 2536 1 1 281.506

Step2®  Cita_rasa(1) -3.023 1278 5508 1 018 049 004 505
Variasi_menu(1) -3.459 1.306 7.010 1 008 031 002 407
Usia 794 a78 659 1 417 221 325 15.034
Jenis_kelamin =31& 878 129 1 720 730 130 4082
Tekstur_makanan -1.141 1605 505 1 477 320 014 7425
Makanan_dari_luar_RS 442 1.051 177 1 674 1.555 198 12.200
Constant 5708 3617 2633 1 105 301192

Step 3°  Cita_rasa(1) -3.000 1.276 5528 1 019 050 004 607
Variasi_menu(1) -3.481 1.300 7172 1 007 031 002 393
Usia 789 a78 652 1 419 2202 324 14,962
Tekstur_makanan -1.206 1.552 697 1 404 274 013 5735
Makanan_dari_luar_RS 509 1.032 243 1 622 1.663 221 12.567
Constant 5436 3414 2535 1 111 220.537

Step4®  Cita_rasa(1) -2.881 1.245 51352 1 02 056 005 644
Wariasi_menu(1) -3.311 1.223 7.334 1 007 036 003 40
Usia 690 946 532 1 466 1.994 312 12.730
Tekstur_makanan 114 1.505 574 1 443 320 o7 6108
Constant 5.950 3.258 3334 1 068 | 383.706

Step 57 Cita_rasa(1) -2.767 1212 5214 1 022 063 008 676
Wariasi_menu(1) -3170 1.180 7218 1 007 042 004 424
Tekstur_makanan -.649 1324 241 1 624 522 039 6,992
Constant 5893 3236 3316 1 069 362.500

Step % Cita_rasa(1) -2.687 1196 5.047 1 025 068 007 710
Variasi_menu(1) -3.090 1164 7.044 1 008 046 005 446
Constant 4517 1.575 8.223 1 004 91.571

a.Variable(s) entered on step 1: Cita_rasa, Variasi_menu, Usia, Jenis_kelamin, Aroma_makanan, Tekstur_makanan,
Makanan_dari_luar_RS

Model Summary

-2 Log Cox&SnellR | Magelkerke R
Step likelihood Square Sguare
1 3g.225° 373 4499
2 382477 373 4499
3 38.376° .37 496
4 3g629° 367 491
5 39.1812 359 480
6 39.418° 355 475

o

. Estimation terminatad at iteration number & because

parameter estimates changed by less than .001.

ALA2 - Nama
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1 Kesulitan menelan dan mengunyah Persepsi cita rasa Persepsi aroma makanan Persepsi Tekstur makanan Variasi menu konsumsi makanan dari luar R

2 ) Ya Tidak Tidak Enak | Kurang Enak Enak Tidak Sedap | Kurang Sedap Sedap Tidak Sesuai |Kurang Sesuai]l  Sesuai  [Tidak Bervarias| Bervariasi Ya Tidak

3 Tidak Kurang Enak Sedap Sesuai Bervariasi Ya

4 Tidak Kurang Enak Sedap Sesuai Bervariasi Tidak

5 [[va Kurang enak Sedap Sesuai Bervariasi Tidak

Ya Kurang enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak

7 Tidak Kurang enak Kurang sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak

s Tidak Tidak enak Sedap Sesuai Bervariasi Tidak

] Tidak Kurang enak Kurang sedap Sesuai Bervariasi Ya
Tidak Kurang enak Kurang sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak
Tidak Enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak

Ya Kurang enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak

13 Tidak Kurang enak Kurang sedap Sesuai Tidak bervariasi ¥a

4 |[va Kurang enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Kurang sedap Kurang sesuai Tidak bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Kurang sedap Sesuai Tidak bervariasi Ya
Tidak Tidak enak Kurang sedap Sesuai Tidak bervariasi a
Tidak kurang enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Kurang sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Sedap Sesuai Bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak
Tidak Enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Ya
Tidak Kurang enak Sedap Sesuai Bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak
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Tidak Kurang enak Sedap Sesual Bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak
Tidak Enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Ya
Tidak Kurang enak Sedap Sesuai Bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak
Tidak Enak Sedap Sesual Tidak bervariasi Ya
Tidak Kurang enak Kurang sedap Kurang sesuai Tidak bervariasi Tidak
Ya Kurang enak Sedap Sesuai Bervariasi Ya
Tidak Enak Sedap Sesuai Bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Sedap Sesual Tidak bervariasi Tidak
Tidak Enak Sedap Sesuai Bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Sedap Sesual Tidak bervariasi Ya
Tidak Kurang enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak
Tidak Enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Kurang sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Sedap Sesual Tidak bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Kurang sedap Kurang sesuai Tidak bervariasi Ya
Tidak Kurang enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Sedap Sesual Tidak bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak
Tidak Kurang enak Sedap Sesuai Tidak bervariasi Tidak =
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Variasi bahan

Variasi pengolahan

WVariasi warna

Bervariasi Bervariasi Bervarias:
Bervariasi Bervariasi Bervanasi
Bervariasi Bervariasi Bervariasi

Tidak bervariasi

Tidak bervariasi

Tidak bervariasi

Tidak bervariasi

Tidak bervanasi

Tidak bervanasi

Bervariasi Bervariasi Bervariasi
Bervariasi Bervarias! Bervariasi
Bervariasi Tidsk bervariasi Tidak bervariasi| | Eervanasi Tidak bervarasi Tidak bervariasi
Bervariasi Tidak bervanasi Tidak bervariasi| | Tidak bervaniasi | Bervariasi Bervariasi
Bervariasi Tidak bervariasi Tidak bervariasi| | Tidak bervariasi| Bervariass Bervariasi
Bervariasi Tidak bervariasi Tidak bervanasi| |Bervariasi Tidak bervanasi Tidak bervanasi
Bervariasi Tidak bervanasi Bervariasi Bervariasi Tidak bervariasi Bervariasi
Tidak bervariasi | Bervariasi Tidak bervanasi| |Tidak bervariasi | Bervaniasi Bervariasi
Bervariasi Tidak bervariasi Bervariasi Bervariasi Tidak bervariasi Tidak bervariasi
i i T 0 s 3 3 % P
Benvatiast Tidek benvarias Bervaiiast Tidak bervariasi | Tidak bervanasi Bervanasi
Tidak bervariasi | Bervarias: Tidak bervanasi ? 2 T =
Tidak bervariasi | Tidak bervanasi Bervanasi
Bervariasi Tidak bervanasi Bervanas: 3 T x
. = - Bervariasi Tidak bervanasi Tidak bervanasi
Bervarias: Tidak bervanasi Bervanasi D B 5
= 5 Tidak bervariasi | Tidak bervanasi
Bervariasi Bervariasi Bervariasi
z Y IS F F Tidak bervariasi | Tidak bervanasi
Tidak bervariasi| Tidak bervariasi Bervariasi

Tidak bervarnasi

Tidak bervanasi

Bervariasi Tidak bervariasi Tidak bervariasi
Bervarizs B Beryuiias Bervariasi Tidak bervanasi Tidak bervanasi
Bervariasi Tidak bervariasi Tidak bervariasi| |Eervanasi Tidsk bervanasi Tidak bervanasi
Bervariasi Tidak bervariasi Tidak bervariasi| |Eervanasi Tidsk bervanasi Tidak bervanasi
Tidak bervariasi | Tidak bervariasi Bervariasi Tidak bervariasi | Tidak bervanasi
A B c D E F (=] [ ] J K L M N
|: % Sisa Makanan
2 Inisial Bangsal No.RM Jenis diet Makanan pokok (%) | Lauk hewani (%) | Lauk nabati (%) Sayur (%)
3 EW CB3 12 335241 DM 5 0 0 0 125 2
4 SW ANT 4.3 335065 DM 5 [ 50 5 15 2
5 s EG 12 330566 DM 0 0 0 75 18,75 2
) S.M ANT 6 084213 DM 50 95 75 100 80 1
7 s EG323 250995 DM 5 5 0 95 26,25 1
8 w CB5212 302877 DM 25 0 0 0 6,25 2
) s CB 5312 216317 DM 25 25 75 75 50 1
10 FA CB422 165364 DM 50 ] 50 0 25 1
[ PAL ANT 3 171 326234 DM 0 0 0 0 0 2
12 M ANT 61 178704 DM 25 0 95 75 4875 1
2 H ANT6 1 302918 DM 95 5 0 25 31,25 i)
14 w CB41 289180 DM 75 0 50 95 55 1
18 s EG41 291139 DM 50 0 95 95 80 1
1 R.AI CB 6212 324212 DM 25 [} 0 0 6.25 2
” w BLS 113 110683 DM 25 0 100 75 50 1
1 HA EG13 302918 DM 100 0 25 25 375 1
12 LS EG 433 275134 DM 100 100 [ 5 51,25 1
2 WWW EG 433 3552784 DM [} 0 0 5 125 2
21 DA EG41 203422 DM 5 0 0 5 25 2
2 B CB9 11 225016 DM 75 0 50 0 31,35 1 =
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o

G
5 EG 433 321361 DM 0 0 0 0 0 2
TH CE4172 56070 DM 25 0 0 0 6.25 2
uv URI 172 274089 DM 0 0 o 5 125 2
DN EG 133 275322 DM 50 5 5 25 21,25 1
5 EG3 22 335544 DM 0 0 0 0 0 2
s CEB 12 335554 DM 7 & 50 95 73,75 1

N8I MBS 3 1/3 335562 DM 5 0 0 0 125 2
KA ANT 311 271489 DM 0 0 0 0 0 2
5 CB 43R 203383 DM 5 95 0 95 48,75 1
W EG 333 335630 DM 0 100 5 0 26,25 1
TH EG133 333446 DM 0 0 0 0 0 2
H BLS 41 210364 DM 0 0 0 95 2375 1
CA ANT 6 1 045930 DM 100 [ 0 95 48,75 i

B.HH CB 622 301787 DM 5 0 0 5 2,5 2
3 CE 432 203383 DM 0 0 0 0 0 2
SH EG 413 160811 DM 75 0 0 0 18,75 2
H EG133 335825 DM 100 100 100 100 100 1

SPA CB921 278909 DM 5 0 50 5 15 2
s EG133 226344 DM 75 0 50 95 55 1
ES BLS2 253785 DM 75 0 100 a5 675 it
SH CB 322 184505 DM 100 100 100 100 100 1
3 EG413 322001 DM 100 100 100 100 100 1
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