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BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Kesimpulan yang dapat diambil dari hasil penelitian “Hubungan Pengetahuan 

dengan Kepatuhan perawat dalam Pelaksanaan Standar Prosedur Operasional 

Pencegahan Risiko Jatuh di Poliklinik Tzu Chi Hospital 2025”, adalah sebagai 

berikut: 

5.1.1 Karateristik dari 50 responden terdapat usia responden paling banyak usia < 30 

tahun yaitu 80 % (40 Responden). Jenis kelamin responden berjenis kelamin 

perempuan yaitu sebesar 88 % (44 Responden). Untuk tingkat pendidikan 

respoden masih berpendidikan D3 sebanyak 78 % (39 Responden). Lama kerja 

responden sudah bekerja dipoliklinik antara 1-3 tahun sebanyak 44 % (22 

Responden). 

5.1.2 Tingkat pengetahuan perawat tergolong tinggi dan merata, dengan nilai rata-

rata 18,54 serta variasi yang rendah, sehingga tidak ditemukan perbedaan 

mencolok antar responden. 

5.1.3 Tingkat kepatuhan perawat tergolong cukup baik, dengan rata-rata 5,22 dan 

mayoritas melakukan 5 tindakan, namun masih terdapat variasi antar perawat 

dengan nilai kepatuhan berkisar antara 3 hingga 8. 

5.1.4 Tidak terdapat hubungan pengetahuan dengan kepatuhan perawat dalam 

pelaksanaan standar prosedur operasional pencegahan risiko jatuh di poliklinik 

tzu chi hospital 2025, diperoleh nilai signifikansi p = 0,653 (p > 0.05). 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi perawat secara aktif meningkatkan wawasan dan pengetahuan melalui 

pelatihan, seminar, workshop, serta membaca literatur ilmiah terkini di bidang 

keperawatan, khususnya yang berkaitan dengan keselamatan pasien dan 

pencegahan risiko jatuh, guna mendukung praktik keperawatan yang aman, 

efektif, dan sesuai standar operasional prosedur. 

5.2.2 Bagi kepala bidang keperawatan untuk menyediakan informasi bagi tenaga 
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kesehatan mengenai pentingnya kepatuhan terhadap SPO pengurangan risiko 

jatuh dan melakukan pelatihan serta sosialisasi ulang bagi perawat terkait 

pencegahan risiko jatuh. 

5.2.3 Bagi peneliti selanjutnya untuk memperhatikan keseimbangan jumlah sampel 

pada tiap karakteristik responden, menyertakan variabel atau faktor-faktor lain 

yang berkaitan tentang pencegahan resiko jatuh di poliklinik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


