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Jumlah Pustaka      : 45 
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Ventilator merupakan alat bantu pernapasan yang digunakan pada pasien dengan 

gangguan pernapasan berat di ruang Intensive Care Unit (ICU). Penggunaan 

ventilator dalam jangka waktu yang lama dapat meningkatkan risiko komplikasi 

hingga kematian (mortalitas). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan 

antara lama penggunaan ventilator dengan kejadian mortalitas di ICU Tzu Chi 

Hospitals. Penelitian ini menggunakan metode retrospektif dengan pendekatan 

kuantitatif. Sampel penelitian diambil dari rekam medis pasien ICU yang terpasang 

ventilator  tahun 2024 sebanyak 116 pasien dengan kriteria inklusi sebanyak 99 

pasien dan kriteria eksklusi 17 pasien. Data dikumpulkan berdasarkan lama 

penggunaan ventilator (<72 jam dan  >72 jam) serta angka mortalitas yang terjadi. 

Hasil penelitian menunjukkan tidak adanya hubungan antara lama penggunaan 

ventilator dengan tingkat mortalitas pasien di ICU. Analisis statistik menggunakan 

uji Somers’ D menghasilkan nilai koefisien -0,065 dengan signifikansi 0,570 (p > 

0,05). Hal ini menandakan tidak terdapat hubungan yang signifikan secara statistik 

antara lama penggunaan ventilator dengan status mortalitas pasien di ICU Tzu Chi 

Hospitals.  

 

Kata Kunci: ICU, Lama Penggunaan Ventilator, Mortalitas, Ventilator  
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HALAMAN MOTTO 

"Segala sesuatu yang kamu lakukan untuk salah seorang dari saudara-Ku yang 

paling hina ini, kamu telah melakukannya untuk Aku." 

— Injil Matius 25:40 

"Aku memberikan perintah baru kepada kamu, yaitu supaya kamu saling 

mengasihi; sama seperti Aku telah mengasihi kamu, demikian pula kamu harus 

saling mengasihi. Dengan demikian semua orang akan tahu bahwa kamu adalah  

murid-Ku,yaitu jika kamu saling mengasihi." 

— Injil Yohanes 13:34–35 

“Orang bijak bukanlah orang yang tidak pernah gagal, melainkan orang yang terus 

bangkit setiap kali ia jatuh.” 

— Master Cheng Yen 

“Gunakan hati yang tulus dan cinta kasih untuk merawat dan menyelamatkan 

kehidupan.” 

— Master Cheng Yen 

“Berikan yang terbaik dalam setiap langkah kecil, karena ketulusan dan ketekunan 

akan membawa perubahan besar.” 

“Ilmu tanpa kasih adalah hampa, namun kasih tanpa ilmu bisa menjadi buta.” 

“Menjadi perawat bukan sekadar profesi, tetapi panggilan jiwa untuk melayani 

sesama dengan penuh empati dan integritas. 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

Dengan penuh rasa syukur dan kerendahan hati, karya skripsi ini penulis 

persembahkan kepada: 

1. Tuhan Yang Maha Esa, atas rahmat, kasih, dan penyertaan-Nya yang senantiasa 

hadir dalam setiap proses kehidupan, hingga penulis mampu menyelesaikan 

karya tulis ini. 

2. Ibu Yulia Wardani, MAN, selaku Ketua STIKes Panti Rapih Yogyakarta, atas 

arahannya dan dukungan institusional yang memungkinkan penulis 

menyelesaikan pendidikan dengan baik. 

3. Dr. Gunawan Susanto, Sp.BS, selaku Direktur Utama Tzu Chi Hospitals, atas 

dukungan dan kebijakan yang memungkinkan penulis menjalankan penelitian 

ini dengan baik. 

4. Dr. Suriyanto, selaku Direktur Medis Tzu Chi Hospitals, atas izin, arahan, dan 

dukungan yang telah diberikan dalam pelaksanaan penelitian. 

5. Ns. Ester Maria, S.Kep., Bd., M.MPd., M.Kep., selaku Kepala Bidang 

Keperawatan RS Tzu Chi Hospitals, atas arahan, kepercayaan, dan dukungan 

penuh dalam proses pelaksanaan penelitian ini. 

6. Ns. Ronni F. Ginting, S.Kep, mantan Kepala Ruang ICU dan HCU RS Tzu Chi 

Hospitals, yang telah menjadi sosok inspiratif dan motivator sejati. Melalui 

beasiswa S.Kep Nurse yang Ibu berikan, penulis tidak hanya terbantu secara 

materi, tetapi juga dikuatkan secara moral untuk terus melangkah dan 

menyelesaikan studi ini. Doa dan dukungan Ibu akan selalu menjadi bagian 

berharga dalam perjalanan hidup penulis. 

7. Ns. Diana Tarigan, S.Kep., selaku Kepala Ruang ICU-HCU RS Tzu Chi 

Hospitals, atas kesempatan, bimbingan, dan dukungan selama kegiatan 

penelitian berlangsung. 

8. Arimbi Karunia Estri, Ns., M.Kep. dan Herlin Lidya, Ns., M.Kep., selaku dosen 

pembimbing, atas segala bimbingan, ilmu, dan motivasi yang telah diberikan 
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satu per satu, terima kasih atas dukungan, semangat, kekompakan, dan inspirasi 

yang tak ternilai selama bekerja dan belajar bersama. 
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dan bantuan yang sangat berarti selama proses pengumpulan data dan 

pelaksanaan penelitian. 
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Puji dan syukur saya panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas rahmat dan 

karunia-Nya, sehingga saya dapat menyelesaikan laporan penelitian yang berjudul 

'Hubungan Lama Penggunaan Ventilator dengan Kejadian Mortalitas di Intensive 

Care Unit (ICU) Tzu Chi Hospitals'. Laporan penelitian ini disusun sebagai salah 

satu syarat dalam menyelesaikan program pendidikan Sarjana Keperawatan di 

STIKes Panti Rapih Yogyakarta.  

Dalam penyusunan laporan penelitian ini, saya mendapatkan banyak bantuan, 

dukungan, serta bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, saya ingin 

menyampaikan rasa terimakasih yang sebesar-besarnya kepada :  

1. Tuhan Yang Maha Esa, atas rahmat, kasih, dan penyertaan-Nya yang senantiasa 

hadir dalam setiap proses kehidupan, hingga penulis mampu menyelesaikan 

karya tulis ini. 

2. Ibu Yulia Wardani, MAN, selaku Ketua STIKes Panti Rapih Yogyakarta, atas 

arahannya dan dukungan institusional yang memungkinkan penulis 

menyelesaikan pendidikan dengan baik. 

3. Dr. Suriyanto, selaku Direktur Medis Tzu Chi Hospitals, atas izin, arahan, dan 

dukungan yang telah diberikan dalam pelaksanaan penelitian. 

4. Ns. Ester Maria, S.Kep., Bd., M.MPd., M.Kep., selaku Kepala Bidang 

Keperawatan RS Tzu Chi Hospitals, atas arahan, kepercayaan, dan dukungan 
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memperbaiki dan menyempurnakan penelitian ini. Semoga proposal ini dapat 
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meningkatkan kualitas perawatan pasien di ICU.  
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