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Masa remaja merupakan masa dimana dianggap sebagai masa topan badai dan stress (Strome dan
Stress). Kalau terarah dengan baik maka ia akan menjadi seorang individu yang memiliki rasa
tanggungjawab, tetapi kalau tidak terbimbing maka bisa menjadi seorang yang tak memiliki masa
depan yang baik. Seks pranikah adalah hubungan seksual yang dilakukan remaja tanpa adanya
ikatan pernikahan. Menurut penelitian Marlina, dkk (2016), yang dilakukan pada 400 orang siswa
dan siswi SMP Negeri se-Kota Pekanbaru menyatakan bahwa 20,3% (81 orang) melakukan
perilaku seks pranikah berisiko. Dari data tersebut peneliti akan melakukan penelitian persepsi
remaja tentang perilaku seksual pranikah pada SMK Kesehatan Citra Semesta Indonesia Wates.
Penelitian ini menggunakan desain secara kuantitatif. Populasi penelitian ini adalah siswa-siswi
kelas XI SMK Kesehatan Citra Semesta Indonesia. Sample dari penelitian ini adalah 25 responden
yang dipilih dengan menggunakan metode purposive sampling. Metode pengumpulan data
penelitian ini dengan cara peneliti membagikan kuisioner. Kuisioner berisikan 3 aspek yaitu
pengetahuan dengan hasil cukup sebesar 80%, aspek sikap dengan hasil baik sebesar 100%, dan
aspek tindakan dengan hasil baik sebesar 100%. Dengan hasil tersebut diharapkan sekolah mampu
memberikan informasi terkait pendidikan seksual pranikah karena 80% siswa SMK Kesehatan
Citra Semesta Indonesia memiliki pengetahuan yang cukup.

Kata kunci : Persepsi, remaja, perilaku seksual pranikah


