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Diare merupakan salah satu dari 10 penyakit terbanyak pada pasien rawat inap di Rumah Sakit di

Indonesia pada tahun 2010, dengan jumlah kasus 71.889, dan pasien yang meninggal dunia sebanyak

1.289 dengan CFR (case fatality rate) sebesar 1,79% (Depkes RI, 2010). Faktor yang dapat

meningkatkan resiko terjadinya diare seperti: tidak memberikan ASI secara penuh untuk 4-6 bulan

pertama dari kehidupan, menggunakan botol susu yang kurang bersih, menyimpan makanan masak

pada suhu kamar, air minum tercemar dengan bakteri tinja, tidak mencuci tangan sesudah buang air

besar, sesudah membuang tinja atau sebelum menjamah makanan. Tujuan dari penelitian ini adalah

Mengetahui pengetahuan ibu balita terhadap pertolongan pertama pada penyakit diare. Metode

penelitian ini menggunakan deskriptif kuantitatif sederhana. Populasi dalam penelitian ini adalah

semua Ibu Balita Di Dusun Jetis Wedomarani Ngemplak Sleman Yogyakarta. Sampel yang digunakan

adalah 22 responden yang dipilih secara keseluruhan responden (total sampling). Metode pengumpulan

data dilakukan dengan pengisian kuisioner penyebab diare, tanda dan gejala diare, dan pertolongan

diare. Hasil dari penelitian ini yaitu 15 responden (68,18), sedikit responden yang memiliki

pengetahuan cukup 6 responden (27,27%) dan hanya 1 responden yang memiliki pengetahuann tentang

diare kurang (4,54%). Saran untuk kedepannya agar dilakukan penyuluhan oleh tenaga kesehatan di

posyandu,dan pemberian lefleat untuk Ibu Balita.
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