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INTISARI

Nama : Lidya Jinifer Felloni Rondonuwu

NIM : 202443013

Judul : Analisis Faktor yang Mempengaruhi Terjadinya Phlebitis
di Ruang Rawat Inap Tzu Chi Hospital

Tanggal Ujian

Pembimbing . 1. Siwi Ikaristi Maria Theresia, Ns.,MSN., Ph.D., NS
2. Ns Deni Lusiana, M.Kep., Sp.Kep.A

Jumlah Pustaka : 28 pustaka (tahun 2015 —2024)

Jumlah Halaman : 92 Halaman

Phlebitis adalah peradangan pada pembuluh darah vena yang dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor
seperti usia, jenis kelamin, ukuran kanul, jenis cairan infus, dan durasi pemasangan. Phlebitis dapat
menimbulkan nyeri, kemerahan, pembengkakan, dan berpotensi memperpanjang lama rawat inap.
Tujuan penelitian ini adalah menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian phlebitis pada
pasien rawat inap di Tzu Chi Hospital. Penelitian ini menggunakan desain kuantitatif retrospektif
dengan teknik total sampling. Populasi penelitian adalah seluruh pasien yang mengalami phlebitis
di ruang rawat inap periode Januari 2022-Desember 2024 sebanyak 144 responden. Data
dikumpulkan melalui telaah rekam medis dan dianalisis menggunakan uji Chi-Square. Hasil
penelitian menunjukkan sebagian besar responden berusia >60 tahun, berjenis kelamin perempuan,
menggunakan kanul 22G-24G, menerima cairan hipertonik, dan durasi pemasangan <72 jam.
Analisis bivariat menemukan faktor yang berhubungan signifikan dengan kejadian phlebitis adalah
jenis cairan infus dan durasi pemasangan. Disimpulkan bahwa pemilihan cairan infus dan evaluasi
lama pemasangan kanul merupakan faktor penting dalam pencegahan phlebitis. Perawat diharapkan
memperhatikan standar prosedur pemasangan infus, melakukan pemantauan secara rutin, serta

memberikan edukasi kepada pasien mengenai tanda-tanda awal phlebitis.

Kata kunci: Phlebitis, ukuran kanul, jenis cairan infus, durasi pemasangan

viii



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala
rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyusun proposal penelitian ini
dengan judul “Analisis Faktor yang Mempengaruhi Terjadinya Phlebitis di
Ruang Rawat Inap Tzu Chi Hospital” sebagai salah satu syarat untuk mengikuti
memperoleh gelar Sarjana di Sekolah Tinggi [Imu Kesehatan (STIKes) Panti Rapih
Yogyakarta.

Penyusunan Skripsi ini bertujuan untuk mengidentifikasi dan menganalisis
faktor-faktor yang berkontribusi terhadap kejadian phlebitis, khususnya di
lingkungan rumah sakit. Penelitian ini tidak terlepas dari dukungan berbagai pihak.
Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih
kepada:

1. Tzu Chi Hospital yang memberikan beasiswa untuk menempuh pendidikan
sarjana keperawatan.
2. Ibu Yulia Wardani, MAN, selaku ketua Sekolah Tinggi Ilmu Keperawatan

Panti Rapih Yogyakrta

3. Ibu M.IL. Ekatrina Wijayanti, Ns., MSN, selaku ketua program studi sarjana
keperawatan.
4. Ibu Siwi Ikaristi Maria Theresia, Ns.,MSN., Ph.D., NS dan Ibu Ns Deni

Lusiana, M.Kep., Sp.Kep.A, selaku dosen pembimbing I dan pembimbing II

5. Seluruh jajaran Direksi yang telah memfasilitasi dalam penyusunan proposal
penelitian.
6.  Direktur Tzu Chi Hospital yang telah memberikan ijin untuk melakukan study

pendahuluan daalam penyusunan proposal penelitian ini.

X



Semoga laporan ini dapat bermanfaat dan menjadi referensi bagi penelitian-
penelitian selanjutnya. Kami menyadari bahwa laporan ini masih jauh dari

sempurna, oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat kami harapkan.

Jakarta, 18 Agustus 2025

(Lidya Jinifer Felloni Rondonuwu)



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL ...ttt ettt sneens i
HALAMAN JUDUL. ...ttt sttt sae e il
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING .......ccccooiiiiiiiiiniiienieneeeeeeienee il
HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN .....cccociiiieiieieee v
HALAMAN PENGESAHAN .....coottitiiteeee ettt v
HALAMAN MOTO ..ottt sttt st v
HALAMAN PERSEMBAHAN .....oooiiiiiiiieeeeeeeee e vii
INTISARL....oieeeee ettt sttt st e vii
KATA PENGANTAR ..ottt s ix
DAFTAR IS .ottt sttt te e snaenneeneas Xi
DAFTRA TABEL ...ttt sttt Xi
DAFTAR GAMBAR ..ot Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt ettt sttt et et ens XV
BAB 1 PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar BelaKang .........ccocooiiiiiiiiiiiiieicee e 1
1.2 Rumusan Masalah ..........ccoocooiiiiiiiiie e 5
1.3 Tujuan Penelitian .........cccccceeviieriiieiiiieeie ettt eaee e stee e e 5
1.4 Manfaat Penelitian ..........coccooiiiiiiiiiiiiee e 5
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 8
2.1 Konsep Healthcare Associated Infections (HAIS) ....ccceeveciveerciieenciieeniieene. 8
2.2 Konsep PhIEDItIS .....coevcuiiiiiiieiiiieciie ettt 10
2.3 Konsep Faktor Penyebab Phlebitis ........ccccccoevvviieiiiiniiieeiiecieecee e 12
2.4 Konsep Tentang Perawat ...........ccoocueiiiiiiiiiiiiiiieiiieeeiiceseeee e 18
2.5 Kerangka TEOTT ....ccueeriieiiieeiieeiieeie ettt ettt e sve e saeebeesaae e 19
2.6 Kerangka KONSEP .....cccoevieiiieiiieiiieiieeie ettt ettt ettt ereessaeste e ens 20

Xi



2.7  Hipotesis Penelitian ............cccecieriierieiiieiie ettt e ens 21

BAB 3 METODE PENELITIAN ....oooiiiiiiiiiieeeieneeeee ettt 22
3.1 Desain Penelitian ..........coccoeiiiieiieiieniiieeieeeeee e 22
3.2 Definisi Operasional ............coccveriieiiierireiienieeieenie et 22
3.3 Populasi dan Sampel Penelitian ...........ccccceevieeiiienireiiienieeienie e 27
3.4 Tempat dan Waktu Penelitian ..........ccccoeeviieiiieiiiieeiiieeeeeee e 28
3.5 Teknik dan Istrumen Pengumpulan .............ccoocoeiiiiiiiniiniieneeeee 28
3.6 Etika Penelitian .........coccooiiiiiiiiiiiiiee e 30
3.7 Analisis Data .....cccooiiiiiiiiiieiee e e 31
BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN ....oooiiiieieeeeeeestee et 34
4.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian .............cccooceeiiiniiniiiniiiieicceee 34
4.2 Hasil Dan Pembahasan ............cccocooiiiiiiiiiiiiieieeeee e 36
4.3  Kelemahan Penelitian ...........coceoiiiiiiiiiiiiiiiiceec e 46
4.4 Keterbatasan Penelitian .........c..ccooooiiiiiiiiiiiiiiiiiiceeceeeeeeeee 47
BAB 5 SIMPULAN DAN SARAN ...ttt 48
5.1 SIMPUIAN .eeiiiiiiieeceee e e s 48
5.2 SATAN et ettt et 49
DAFTAR PUSTAKA ettt s 51
LAMPIRAN ..ottt ettt et sttt ae et sneesneenaeeneas 53

Xii



DAFTRA TABEL

Tabel 2.1 Penilaian Phlebitis berdasarkan skor VIP..........ccccooiiiiiiiiiniiiiins 12
Tabel 2.2 Ukuran Kanula (Gauge) dan Indikasi KIinis...........ccccceeveiieerciieeeneeenee. 15
Tabel 3.1 Definisi Operasional ............ccccvveeiiieeiiieeiiieee e e 22
TaDCI 3.2 COING ..ottt e e s 31

Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Faktor Internal Yang Mempengaruhi Phlebitis Di
Ruang Rawat Inap (NT=144) ..c.eviieieeeeeeeeeeeeeeeeee e e e 36

Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Faktor Eksternal Yang Mempengaruhi Phlebitis Di
Ruang Rawat Inap (N=144) ...oouiiiiieieeeeee et 37

Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Skor VIP (Visual Infusion Phlebitis) (n=144) .....39
Tabel 4.4 Hasil Analisis Hubungan Antara Faktor Usia dan Kejadian Phlebitis...41

Tabel 4.5 Hasil Analisis Hubungan Antara Faktor Jenis Kelamin dan Kejadian
PRIEDIES .. .eneeee e 42

Tabel 4.6 Hasil Analisis Hubungan Antara Faktor Ukuran kanul infus dan
Kejadian PRIEDILIS ....cccuviieiiiieiiieciie et 43

Tabel 4.7 Hasil Analisis Hubungan Antara Faktor Jenis cairan infus dan Kejadian

| (S} {3 44

Tabel 4.8 Hasil Analisis Hubungan Antara Faktor Durasi pemasangan infus dan

Kejadian PRIEDILIS .....ccuviieiiiieiiieciicetee et ennaee e 45

xiil



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 KerangKa TEOTT .....vueeevererieeerieeeiireesieeesreeessreesseeessseesseeessesesssesssnnes

Gambar 2.2 Kerangka KONSEP .......cveeeriieeriieeiiieeiiieeiieeesireesieeesseeesseeessseeessseesnnnes

X1V



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. [jin Penelitian

Lampiran 2. Jawaban Ijin Penelitian
Lampiran 3. Ethical Clerence

Lampiran 4. Instrumen Penelitian
Lampiran 5. Rekapitulasi data penelitian

Lampiran 6. Output analisis data sofw ware yang digunakan untuk pengolahan

data (SPSS)

Lampiran 7. Lembar Konsultasi Pembimbing 1 dan 2

XV



