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MOTO 

 

“Ketelitian dalam setiap Tindakan kecil akan menentukan kualitas hasil yang 

besar” 

“Penelitian bukan hanya mencari jawaban, tetapi juga menyalahkan kesadaran 

untuk mencegah dan memperbaiki  suatu masalah” 

“Perawatan yang baik dimulai dari perhatian kecil pada hal – hal yang sederhana, 

karena detail kecil dapat menyelamatkan sebuah nyawa”  
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Phlebitis adalah peradangan pada pembuluh darah vena yang dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor 

seperti usia, jenis kelamin, ukuran kanul, jenis cairan infus, dan durasi pemasangan. Phlebitis dapat 

menimbulkan nyeri, kemerahan, pembengkakan, dan berpotensi memperpanjang lama rawat inap. 

Tujuan penelitian ini adalah menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian phlebitis pada 

pasien rawat inap di Tzu Chi Hospital. Penelitian ini menggunakan desain kuantitatif retrospektif 

dengan teknik total sampling. Populasi penelitian adalah seluruh pasien yang mengalami phlebitis 

di ruang rawat inap periode Januari 2022–Desember 2024 sebanyak 144 responden. Data 

dikumpulkan melalui telaah rekam medis dan dianalisis menggunakan uji Chi-Square. Hasil 

penelitian menunjukkan sebagian besar responden berusia >60 tahun, berjenis kelamin perempuan, 

menggunakan kanul 22G–24G, menerima cairan hipertonik, dan durasi pemasangan <72 jam. 

Analisis bivariat menemukan faktor yang berhubungan signifikan dengan kejadian phlebitis adalah 

jenis cairan infus dan durasi pemasangan. Disimpulkan bahwa pemilihan cairan infus dan evaluasi 

lama pemasangan kanul merupakan faktor penting dalam pencegahan phlebitis. Perawat diharapkan 

memperhatikan standar prosedur pemasangan infus, melakukan pemantauan secara rutin, serta 

memberikan edukasi kepada pasien mengenai tanda-tanda awal phlebitis. 

 

Kata kunci: Phlebitis, ukuran kanul, jenis cairan infus, durasi pemasangan 
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