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Setiap individu memiliki tingkat pengetahuan yang berbeda-beda, dimana pengetahuan tentang
SADARI lebih baik atau sebaliknya.SADARI adalahsalahsatupemeriksaanpayudrasendiri yang paling
ekonomisuntukmendeteksi tumor ataukankerpayudarasecaradini.Pengetahuan memengaruhi perilaku
seseorang, apabila pengetahuan seseorang tentang SADARI kurang maka
angkakejadiankankerpayudara semakin meningkat. Dari hasil penelitian ini dilaporkan bahwa tingkat
pengetahuan mahasiswi (74%) baik tentangpemeriksaan SADARI. Tujuan penelitian ini adalah
mengidentifikasi tingkat pengetahuan mahasiswa keperawatan tentang pemeriksaan SADARI di
STIKes Panti Rapih Yogyakarta. Penelitian ini menggunakan diskriptif kuantitatif sederhana dengan
pendekatan studi kasus. Populasi penelitian ini adalah seluruh mahasiswa DIII keperawatan di STIKes
Panti Rapih Yogyakarta. Sampel yang digunakan dalam penelitian adalah 73 responden yang dipilih
secara undian. Metode pengumpulan data dilakukan dengan teknik observasi pengisian kuesioner
selama 14 hari.Lebihdarisetengahresponden mempunyai tingkat pengetahuan yang baik tentang
Pemeriksaan SADARI Sebagian kecil responden belum memahami pentingnya pengetahuan
tentangpemeriksaan SADARI. Pengetahuan mahasiswi terutama dalam bidang keperawatan seharusnya
dapat mencapi 100% agar perilaku SADARI semakin meningkat.
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