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MOTO 

 

"Mulai dari mana kamu berada. Gunakan apa yang kamu punya. Lakukan apa 

yang kamu bisa." 

"Kebaikan sekecil apa pun tidak akan pernah sia-sia." 

“Cuci tangan adalah langkah kecil untuk keselamatan besar” 

“Five moment hand hygiene : sederhana tapi menyelmatkan dunia” 
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Hand hygiene adalah pembersihan mekanis tangan dengan sabun atau disinfektan di bawah air 

mengalir menggunakan handsrub dengan tujuan untuk mengurangi jumlah mikroorganisme 

sementara dan menghilangkan kotoran dari kulit. Angka kepatuhan hand hygiene di Indonesia 

masih sangat rendah hanya sebesar 48,3%. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui dan 

memahami pengalaman perawat dalam melakukan Five Moments for Hand Hygiene di 

Poliklinik Tzu Chi Hospital. Penelitian ini menggunakan desain kualitatif fenomenologi dengan 

jumlah sampel sebanyak 5 partisipan yang ditentukan berdasarkan teknik purposive sampling. 

Kata kunci: Kepatuhan, five moment, hand hygiene, perawat 
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