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SURAT PENGANTAR STUDI PENDAHULUAN




Lampiran 2

BALASAN IZIN STUDI PENDAHULUAN

PEMERINTAH KABUPATEN KLATEN
DINAS KESEHATAN

PUSKESMAS BAYAT
JL. Raya Bayat - Cawas, Beluk, Bayat, Klaten 57462
Telepon (0272) 8990394 emall : puskesmas_Bayat@yahoo.com

Nomor :440/05/X /14.34/2025 Bayat, 06 Oktober 2025
Lampiran  :-
Perihal : Balasan Izin Penelitian Kepada Yih :

Scekolah Tinggi limu
Keschatan Panti Rapih
Yogyakarta
Di-

Tempat -

Berdasarkan Surat Permohonan Izin Penelitian dari Sekolah Tinggi Ilmu
Keschatan Panti Rapih Yogyakarta Nomor: 2166/STIKes-PR/B/IX/2025 Tanggal 30
September 2025 Perihal Surat Izin Penelitian “Pengaruh Rendam Kaki Air Hangan
SEGAR (Serai dan Garam) terhadap Penurunan Tekanan Darah pada Lansia Dengan
Hipertensi di Posyandu Lansia Desa Jotangan, Kecamatan Bayat, Klaten ™ dengan ini
kami Puskesmas Bayat menerangkan atas nama:

Nama : Maria Angelita Viona Ivana

NIM : 202223081

Dengan ini Puskesmas Bayat Dinas Keschatan Kabupaten Klaten Telah
Memberikan Izin Penelitian “Pengaruh Rendam Kaki Air Hangan SEGAR (Serai dan
Garam) terhadap Penurunan Tekanan Dazah pada Lansia Dengan Hipertensi di Posyandu
Lansia Desa Jotangan, Kecamatan Bayat, Klaten”. Untuk kelancaran Penelitihan bisa
menghubingi tim kami :

PJ NAMA No Hp
Perawat Rumtina, AMK 0813-4838-2729

Demikian Surat Keterangan ini kami buat untuk dapat pergunakan sebagaimana mestinya.
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SURAT ETIK PENELITIAN (ETHICAL CLEREANCE)

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Yogya
.' K k Komite Etik Penelitian Kesehatan
e m e n es g Jalan Tata Bumi No. 3, Banyuraden, Gamping,
Sleman, D.l. Yogyakarta 55293
& (0274) 617601
Terakreditasi KEPPKN No. 005/KEPPKN/AKT/IV/2024 &2 https://poltekkesjogja.ac.d

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.DP.04.03/e-KEPK.1/1246/2025

Protokol penelitian versi | vang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Penelid utama : Maria Angelita Viona Ivana
Principal In Investigator

Nama [nstitusi : STIKes Panti Rapih Yogyakarta
Name of the Institution

Dengan judul:
Title

"Pengaruh Rendam Kaki Air Hangat Segar (serai dan garam) terhadap Tekanan Darah pada Lansia dengan
Hipertensi di Posyandu Lansia Sehat Murni dan Sehat Sejahtera Jotangan Klaten"

"The Effect of Warm Foot Soak with Segar (serai and garam) on Blood Fressure in Elderly with Hypertension at Sehat Muyni

and Sehar Sejahiera Elderly Health Posts in Jotangan, Klaren”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, vaitu 1) Nilai Sosial. 2) Nilai Ilmiah. 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko. 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CTOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethicallv appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfiliment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun walktu tanggal 08 Desember 2025 sampai dengan tanggal 08 Desember 2026.

This declaration of ethics applies during the period December 08, 2025 until December 08, 2026.

December 08, 2025
Chatrperson,

Dr. drg. Wiworo Haryani, M.Kes.
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SURAT PENGANTAR IZIN PENELITIAN

YAYASAN PANTI RAPIH CB
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PANTI RAPIH YOGYAKARTA
Jalan Tantular 401 Pringwulung, Condongeatur, Depok, Sleman, Yogyakarta

Telp.(0274) 518977, 542744 Fax (0274) 587143
Website : wwiv.stikespantirapihac.id E-mail ; stikespr@stikespantirapih.ac.id Love that Rensus

09 Desember 2025

Nomor  : 2742/STIKes-PR/B/XI1/2025
Hal : Permohonan izin Pengambilan Data

Yth. Kepada Kepala Desa Jotangan
Dukuh Sutan RT 01 RW 06, Jotangan, Bayat, Klaten
Jawa Tengah

Dengan hormat,

Dalam rangka menyelesaikan tugas pada mata kuliah Skripsi (SK VIII.3) bagi Mahasiswa
Program Studi Keperawatan Program Sarjana Sekolah Tinggi limu Kesehatan Panti Rapih
Yogyakarta Tahun Akademik 2025/2026, maka dengan ini kami mohon mahasiswa di bawah
ini diperkenankan melakukan pengambilan data di Desa Jotangan. Adapun mahasiswa

tersebut adalah:

Nama ¢ Maria Angelita Viona Ivana

NPM 1 202223081

Judul Skripsi . Pengaruh Rendam Kaki Air Hangat Segar (Serai dan Garam) terhadap

Tekanan Darah pada Lansia dengan Hipertensi di Posyandu Lansia
Sehat Mumi dan Sehat Sejahtera Jotangan Klaten

Demikian surat permohonan izin dari kami. Atas perhatian dan izin yang diberikan, kami
ucapkan terima kasih.

Wetua,

\Q “Yudia Wardani,
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JAWABAN IZIN PENELITIAN

PEMERINTAH KABUPATEN KLATEN
KECAMATAN BAYAT

DESA JOTANGAN

Alamat : Dk Sutan RT 01 RW 06 Desa Jotangan Kode Pos 57462

Nomor : 141.1/ 10y X1/ 2025 Jotangan, 15 Desember 2025
Lampiran t-
Hal : Pemberihan izin Pengambilan Data Kepada Yth:
Ketua STIKes Panti Rapih
Di
YOGYAKARTA

Dengan Hormat,

Berdasarkan sural Nomor 2742/5TIKes-PR/ B/ X11/2025 tanggal 09 Desember 2025 tentang/hal
Permohonan izin Pengambilan Data, schubungan dengan hal tersebut dalam rangka
penyelesaian tugas pada mata kuliah Skripsi (SK VIIL3) bagi Mahasiswi Program Studi
Keperawatan Program Sarjana Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta Tahun
Akademik 2025/2026, maka dengan ini kami Memberikan Izin untuk melakukan pengambilan
data di Desa Jotangan kepada Mahasiswi tersebut :

Nama : Maria Angelita Viona Ivana
NIM : 202223081
JUDUL SKRIPSI : Pengaruh rendam Kaki Air Hangat Segar (Serai dan garam)

terhadap tekanan darah pada lansia dengan Hipertensi di
Posyandu Lansia Sehat Murni dan Sehat Sejahtera Jotangan, Bayat,

laten.
Demikian Surat Izin dari kami, agar dapat di pergunakan sebagaimana mestinya.

AU

A, Keépul Dﬁ“' Jotangan
2

) apala
P \¢

&
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PENJELASAN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama: Maria Angelita Viona Ivana

NPM: 202223081

Bermaksud melakukan penelitian mengenai ‘“Pengaruh Rendam Kaki Air Hangat
SEGAR (serai dan garam) Terhadap Tekanan Darah Pada Lansia Dengan
Hipertensi di Posyandu Lansia Sehat Murni dan Sehat Sejahtera Jotangan Klaten”
Penelitian ini dilakukan untuk memenuhi tugas akhir mahasiswa Program Studi
Sarjana Keperawatan Program Sarjana yaitu skripsi. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh rendam kaki air hangat SEGAR (serai dan garam) terhadap
penurunan tekanan darah pada lansia dengan hipertensi di Posyandu Lansia Sehat
Murni dan Sehat Sejahtera Jotangan Klaten. Salah satu manfaat dari penelitian ini
yaitu memberikan pengetahuan pada lansia penderita hipertensi di Desa Jotangan
terkait manfaat dan cara melakukan rendam kaki air hangat serai dan garam
terhadap penurunan tekanan darah. Pada penelitian ini yang termasuk kriteria
inklusi adalah lansia yang hasil pengukuran tekanan darah awal (pre) hasilnya >
140/90 mmHg, lansia yang bersedia menjadi responden, dan lansia yang bisa
menjalani aktivitas secara mandiri.

Perlakuan/prosedur yang akan diterima oleh responden, yaitu:

1. Peneliti akan melakukan tes alergi serai dan garam selama 5 menit sebelum
dilakukan intervensi. Apabila dalam proses timbul reaksi alergi cepat seperti
kemerahan dan gatal proses rendam kaki dihentikan. Kaki dibilas dengan
air bersih dan responden dibawa ke fasilitas kesehatan. Lalu lansia di
exclude dari calon responden.

2. Peneliti dan 3 asisten melakukan pengukuran tekanan darah awal (pre)
secara bersamaan. Jika hasil pengukuran menunjukkan > 140/90 mmHg
maka responden masuk dalam kriteria inklusi dan jika tidak maka responden
di drop out. Responden yang memenuhi kriteria akan mengambil undian
(kontrol/intervensi) yang disediakan oleh peneliti dalam amplop. Apabila

lansia mendapatkan kartu intervensi, maka lansia tersebut akan masuk



kelompok intervensi dan bila lansia mendapatkan kartu kontrol, maka lansia
akan masuk dalam responden kelompok kontrol.

3. Pada responden kelompok intervensi, peneliti akan melakukan intervensi
rendam kaki air hangat serai dan garam selama 30 menit sesuai dengan SOP.
Setelah intervensi selesai peneliti akan melakukan pengukuran tekanan
darah kedua (post). Hasil pengukuran tekanan darah akan dicatat di lembar
observasi.

4. Padaresponden kelompok kontrol, lansia disarankan untuk tidak melakukan
aktivitas, merokok, minum kopi atau hal lain yang bisa memicu terjadinya
peningkatan tekanan darah. Peneliti akan memberikan video edukasi terkait
hipertensi agar lansia tidak bosan. Setelah 30 menit dari pengukuran awal,
peneliti melakukan pengukuran tekanan darah kedua (post). Hasil
pengukuran tekanan darah akan dicatat di lembar observasi kemudian pada
responden kelompok kontrol akan diberi intervensi yang sama dengan
kelompok intervensi di hari yang sama untuk memenubhi etik justice.

5. Peneliti akan bertanggung jawab apabila responden mengalami cidera atau
efek samping selama proses intervensi. Untuk mengurangi cidera, peneliti
akan menyiapkan 2 ember untuk 1 pasien agar saat air di ember 1 sudah
tidak sesuai prosedur, kaki responden bisa segera pindah ke ember 2 tanpa
harus menambah air panas yang berisiko mencederai responden.

6. Peneliti akan melakukan wawancara untuk karakteristik responden setelah
pengukuran tekanan darah kedua selesai.

7. Setelah semua data terkumpul, peneliti mengucapkan terima kasih dan
memberikan reward berupa tempat obat kepada semua responden.

Oleh karena itu, diharapkan kesediaan dan kesungguhan Bapak/Ibu untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Penelitian intervensi tidak akan melukai atau
memberikan efek samping dikarenakan rendam kaki air hangat serai dan garam
tidak memasukan obat atau menggunakan alat yang akan melukai dalam pemberian
intervensinya. Partisipasi dalam penelitian ini bersifat sukarela tanpa paksaan dan
bila tidak berkenan dapat menolak atau mengundurkan diri. Namun, apabila
Bapak/Ibu bersedia menjadi responden dan menyelesaikan penelitian ini, maka

peneliti akan memberikan memberikan tempat obat sebagai reward untuk setiap



responden yang mengikuti penelitian ini. Data-data yang diperoleh selama
penelitian akan peneliti jamin untuk kerahasiaannya dan hanya akan digunakan
untuk kepentingan penelitian saja. Apabila ada hal yang belum jelas Bapak/Ibu
dapat menghubungi saya melalui No. HP 089531951060. Demikian yang dapat

saya sampaikan saya ucapkan terima kasih.

Yogyakarta, 30 Oktober 2025

Maria Angelita Viona Ivana
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama cfl//)a»)/q ¢

Usia 'é ) /b g

Jenis kelamin Cm/ O é
ama Catan, 0.0 // g

Setelah saya mendapatkan penjelasan dan telah memahami sepenuhnya mengenai
penelitian ini yang berjudul “Pengaruh Rendam Kaki Air Hangat SEGAR (serai
dan garam) terhadap Tekanan Darah pada Lansia dengan Hipertensi di Posyandu
Lansia Sehat Murni dan Sehat Sejahtera Jotangan Klaten” maka dengan ini saya
menyatakan bersedia berpartisipasi menjadi responden penelitian. Demikian surat
pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak

manapun.
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LEMBAR OBSERVASI
KELOMPOK INTERVENSI
Pengukuran Pengukuran
No.| Nama |Usia| Jenis |Pendidikan | Pekerjaan | Konsumsi | Tekanan Darah | Tekanan Darah
Responden Kelamin obat Pre Post
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LEMBAR OBSERVASI
KELOMPOK KONTROL
Pengukuran Pengukuran
No.| Nama |[Usia| Jenis | Pendidikan | Pekerjaan | Konsumsi | Tekanan Darah | Tekanan Darah
Responden Kelamin obat Pre Post
(L/P) Sistole | Diastole | Sistole | Diastole
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STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR
PENGUKURAN TEKANAN DARAH

a. Perangkat
1. Gunakan alat manset lengan atas elektronik yang tervalidasi.
2. Validasi alat tahunan diperlukan sebelum pengukuran.
b. Manset
1. Ukuran manset disesuaikan dengan lingkar lengan individu.
2. Lilitkan manset di lengan yang atas dengan tepi bawah 2-3 cm di atas
lipatan siku di atas arteri brakialis.
c. Kondisi
1. Ruang tenang dengan suhu yang nyaman.
2. Dilarang merokok, mengonsumsi kafein, makanan, dan berolahraga 30
menit sebelum pengukuran.
3. Kosongkan kandung kemih.
4. Duduk istirahat selama 5 menit.
5. Dilarang berbicara selama pengukuran.
d. Postur tubuh
1. Duduk tegak di kursi dengan punggung menyentuh sandaran.
2. Kaki rileks menyentuh lantai dan tidak disilangkan.
3. Letakkan lengan dengan nyaman di atas meja sejajar dengan jantung.
e. Prosedur
1. Selama pengukuran, rileks dan jangan berbicara.
2. Lakukan pengukuran sebanyak 3 kali dengan interval 1 menit dan hitung
rata-rata dari 2 pengukuran terakhir.

3. Catat semua hasil pengukuran dalam satuan mmHg.

Sumber: STRIDE BP- Office Blood Pressure Monitoring Instructions for Health-

Care Professionals
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STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR
RENDAM KAKI AIR HANGAT SERAI DAN GARAM

Definisi Terapi rendam kaki air hangat yang dimodifikasi dengan
serai dan garam. Efek panas dari kandungan serai seperti
citral, minyak atsiri, dan giraniol berdampak pada
penurunan tekanan darah. Garam berperan dalam relaksasi
otot dan transmisi saraf lokal, membantu mempercepat

relaksasi otot kaki dan menurunkan ketegangan vaskular

perifer.

Tujuan Menurunkan tekanan darah pada lansia dengan hipertensi
Alat dan bahan 1. Air mendidih

2. Air biasa 3000 ml (3 liter)

3. Termometer air

4. Garam 20 mg (3 sendok teh)

5. Serai 10 mg (2 batang besar digeprek)

6. Ember

7. Handuk

8. Gelas ukur

9. Timer

—

Pra interaksi Evaluasi perasaan sebelum tindakan

2. Mengingat teori dan prosedur

3. Peneliti melakukan tes alergi selama 5 menit
sebelum dilakukan intervensi. Apabila dalam
proses timbul reaksi alergi cepat seperti kemerahan
dan gatal proses rendam kaki dihentikan. Kaki

dibilas dengan air bersih dan responden dibawa ke




fasilitas kesehatan. Lalu lansia di exclude dari calon

responden.
Orientasi 1. Memberi salam terapeutik, memperkenalkan diri,
dan menanyakan nama
2. Menjelaskan prosedur dan informasi terapi rendam
kaki air hangat serai dan garam
3. Memberi kesempatan bertanya
4. Mencuci tangan
Kerja 1. Rebus air sampai mendidih 100°C
2. Campur dengan 3 liter air biasa
3. Tuang air mendidih ke dalam ember yang dicampur
air biasa sebanyak 3 liter.
4. Ukur dengan thermometer air hingga suhu air turun
di rentan 37-40°C
5. Masukkan 20 mg garam (3 sendok teh) dan serai 10
mg (2 batang besar digeprek)
6. Rendam kaki selama 30 menit
7. Pertahankan suhu air agar tetap berada pada suhu
37-40°C
8. Lakukan pengukuran setiap 5 menit untuk
memastikan suhu tetap berada di rentan 37-40°C
9. Setelah selesai keringkan kaki responden dengan
handuk
10. Evaluasi keluhan atau ketidaknyamanan yang
dirasakan selama rendam kaki
Terminasi 1. Evaluasi respon perasaan
2. Membereskan alat
3. Memberikan salam

Sumber: (Wijayanti & Waliyanti, 2025)




PELAKSANAAN KEGIATAN PENELITIAN
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No. Kegiatan Penelitian September Oktober November Desember Januari Februari
112314 213 213 (4(1]2(3|4 213 1123

1. | Menentukan judul penelitian

2. | Penyusunan proposal penelitian BAB 1,2, dan 3

3. | Seminar proposal

4. | Revisi proposal penelitian

5. | Uji etik penelitian

6. | Pengurusan ijin penelitian

7. | Pengumpulan data penelitian

8. | Bimbingan penyusunan laporan tugas akhir (skripsi)

9. | Ujian sidang akhir

10. | Revisi laporan penelitian pasca ujian akhir

11. | Cek plagiasi

12. | Pengumpulan laporan TA di perpustakaan




REKAPITULASI DATA PENELITIAN
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NoRes | Inisial | Kelompok | Usia | JK | Pendidikan | Pekerjaan | Konsumsi Obat | TDS Pre | TDD Pre | TDS Post | TDD Post
1 SY 2 2 2 2 3 1 163 94 161 95.5
2 T 1 2 2 2 4 2 178 97.5 191.5 105
3 SA 1 2 2 2 4 1 179 93.5 160.5 90
4 SK 1 2 2 2 4 1 202.5 92.5 177.5 103
5 SN 2 2 2 2 4 1 146 90.5 138 90
6 SL 1 2 2 2 4 1 184.5 109 161.5 96.5
7 SR 1 2 2 2 4 1 143 93 136.5 90
8 TE 1 2 2 2 4 1 152 93 138 84.5
9 R 2 3 2 2 4 1 157 95 162 97.5
10 SS 2 2 2 2 4 1 169 96.5 165 92.5
11 MU 1 2 2 2 4 1 144 96 126 86
12 SW 2 3 2 2 4 1 158 91 158 90.5
13 SG 2 3 2 2 4 2 144.5 92 142 91
14 SU 1 2 1 2 3 1 144 91 130.5 82.5
15 SD 1 2 1 3 3 1 155.5 93 153 95.5
16 Y 2 2 2 2 4 1 160.5 94 170.5 90.5
17 HS 2 3 2 2 4 2 165 91 167 90.5
18 SM 1 2 2 2 3 1 151 90.5 140.5 81.5
19 LA 1 2 2 2 2 2 148 92 139 87.5
20 SU 1 2 1 3 3 2 142 92.5 136.5 87.5
21 YA 2 2 2 2 2 1 143 90.5 137 89.5




22 HD 1 2 2 2 4 2 145.5 92.5 131.5 89
23 SRU 1 2 2 2 4 1 146 96.5 137 90.5
24 T 1 3 2 2 4 2 152.5 92 146 86.5
25 ST 2 2 2 2 4 1 143 90 148 91.5
26 P 1 2 2 2 4 1 146 96 134.5 85.5
27 \ 2 2 2 2 4 1 141.5 92.5 145.5 94.5
28 PO 2 2 2 2 4 1 172 101.5 169.5 102
29 SUW 2 2 2 2 4 2 146.5 90 140.5 89
30 TD 2 3 1 2 5 1 161 93 161.5 91
31 SI 1 2 2 2 4 1 148.5 93 130.5 83.5
32 SUL 2 2 2 2 4 2 141 92 139 88
33 WA 2 2 2 3 4 2 140 91.5 144 94.5
34 PA 1 2 1 3 2 1 155.5 93 145 94.5
35 SR 2 2 2 2 2 1 160 93.5 157.5 90
36 SH 2 2 2 2 2 1 147.5 92.5 146.5 90.5




usia

HASIL OUTPUT SPSS

Lampiran 14

Frequency [Percent Valid Percent |Cumulative
Percent
60-74 |29 80.6 80.6 80.6
Valid 7590 |7 19.4 19.4 100.0
Total |36 100.0 100.0
jk
Frequency [Percent [Valid Percent |[Cumulative
Percent
laki S 13.9 13.9 13.9
Valid perempuan |31 86.1 86.1 100.0
Total 36 100.0 100.0
pend
Frequency  [Percent Valid Percent  [Cumulative
Percent
SD 32 88.9 88.9 88.9
Valid SMP W4 11.1 11.1 100.0
Total |36 100.0 100.0
ekerjaan
Frequency [Percent [Valid Percent|Cumulative
Percent
pedagang S 13.9 13.9 13.9
buruh S 13.9 13.9 27.8
Valid IRT 25 69.4 69.4 07.2
tidak bekerja |1 2.8 2.8 100.0
Total 36 100.0 100.0
konsumsi_obat
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
ya 26 72.2 72.2 72.2
Valid  tidak 10 27.8 27.8 100.0
Total 36 100.0 100.0




Descriptives

Statistic [Std. Error
Mean 68.03 976
95% Confidence IntervalLower Bound|66.05
for Mean Upper Bound |70.01
5% Trimmed Mean 67.88
Median 69.00
Variance 34.313
fusia Std. Deviation 5.858
Minimum |60
Maximum 80
Range 20
Interquartile Range 11
Skewness .149 .393
Kurtosis -1.122  [768
Mean 1.86 .058
95% Confidence IntervalLower Bound|1.74
for Mean Upper Bound |1.98
5% Trimmed Mean 1.90
Median 2.00
Variance 123
JK Std. Deviation 351
Minimum 1
Maximum 2
Range 1
Interquartile Range 0
Skewness -2.180  [393
Kurtosis 2.913 768
Mean 1.28 .076
95% Confidence IntervalLower Bound|1.12
for Mean Upper Bound |1.43
5% Trimmed Mean 1.25
Median 1.00
Variance 206
Konsumsi Std. Deviation 454
Minimum 1
Maximum 2
Range 1
Interquartile Range 1
Skewness 1.036 .393
Kurtosis -.985 768




Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Statistic |df Sig. Statistic |df Sig.
fusia 126 36 .160 .938 36 .043
JK S15 36 .000 412 36 .000
Konsumsi |.452 36 .000 .562 36 .000
a. Lilliefors Significance Correction
Test Statistics®

usia JK Konsumsi
Mann-Whitney U 128.500 [135.000 {162.000
Wilcoxon W 299.500 |306.000 [333.000
V4 -1.064  |-1.426 (000
Asymp. Sig. (2-tailed) [.287 154 1.000
Exact Sig. [2*(1-tailed}.293° 406° 1.000"
Sig.)]
a. Grouping Variable: kelompok
b. Not corrected for ties.
Kelompok intervensi
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic |df Sig. Statistic [df Sig.
TDSpre |301 18 .000 760 18 .000
TDDpre |294 18 .000 .656 18 .000
TDSpost |220 18 .022 .842 18 .006
TDDpost |.189 18 .089 .909 18 .082
a. Lilliefors Significance Correction
Descriptives
Statistic  [Std. Error

Mean 156.528  14.0904
TDSpre 9594 Confidence Interval forLower Bound  [147.898

Mean Upper Bound  ]165.158




5% Trimmed Mean 154.781
Median 149.750
Variance 301.161
Std. Deviation 17.3540
Minimum 142.0
Maximum 202.5
Range 160.5
Interquartile Range 16.0
Skewness 1.591 .536
Kurtosis 1.678 1.038
Mean 94.250 9762
95% Confidence Interval forLower Bound [92.190
Mean Upper Bound  [96.310
5% Trimmed Mean 193.639
Median 93.000
Variance 17.154

TDDpre  §td. Deviation 4.1418
Minimum 90.5
Maximum 109.0
Range 18.5
Interquartile Range 3.6
Skewness 2.915 .536
Kurtosis 10.029 1.038
Mean 145306 |4.1152
95% Confidence Interval forLower Bound [136.623
Mean Upper Bound  ]153.988
5% Trimmed Mean 143.812
Median 138.500
Variance 304.828

TDSpost  Std. Deviation 17.4593
Minimum 126.0
Maximum 191.5
Range l65.5
Interquartile Range 21.1
Skewness 1.491 .536
Kurtosis 1.854 1.038
Mean 89.944 1.5655
95% Confidence Interval forLower Bound [86.642
Mean Upper Bound  ]93.247
5% Trimmed Mean 89.577

TDDpost  Median 88.250
Variance 44.114
Std. Deviation |6.6419
Minimum 81.5
Maximum 105.0




Range 23.5
Interquartile Range [9.5
Skewness 1.021 .536
Kurtosis 491 1.038
Wilcoxon Signed Ranks Test
Ranks
N Mean Rank [Sum of Ranks
Negative Ranks |17? 0.44 160.50
Positive Ranks [1° 10.50 10.50
TDSpost - TDSpre__.
Ties 0°
Total 18
Negative Ranks [14¢ 10.11 141.50
TDDpost -Positive Ranks W4° 7.38 29.50
TDDpre Ties 0
Total 18
a. TDSpost < TDSpre
b. TDSpost > TDSpre
c. TDSpost = TDSpre
d. TDDpost < TDDpre
e. TDDpost > TDDpre
f. TDDpost = TDDpre
Test Statistics?
TDSpost -{TDDpost -
TDSpre TDDpre
Z -3.269° -2.440°
Asymp. Sig. (2-.001 015
ftailed)
a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on positive ranks.
Kelompok kontrol
Descriptives
Statistic  [Std. Error
TDSpre Mean 153.250  |2.4978
Lower Bound |147.980




95% Confidence Interval for 158.520
Upper Bound
Mean
5% Trimmed Mean 152.944
Median 152.250
Variance 112.301
Std. Deviation 10.5972
Minimum 140.0
Maximum 172.0
Range 32.0
Interquartile Range 18.5
Skewness 271 .536
Kurtosis -1.428 1.038
Mean 02.833 .6605
95% Confidence Interval forLower Bound [91.440
Mean Upper Bound  |94.227
5% Trimmed Mean 92.509
Median [92.250
Variance 7.853
TDDpre  Std. Deviation 2.8023
Minimum 90.0
Maximum 101.5
Range 11.5
Interquartile Range 3.1
Skewness 1.886 .536
Kurtosis 4.629 1.038
Mean 152917 |2.7651
95% Confidence Interval forLower Bound |147.083
Mean Upper Bound  |158.751
5% Trimmed Mean 152.824
Median 152.750
Variance 137.625
TDSpost  Std. Deviation 11.7314
Minimum 137.0
Maximum 170.5
Range 33.5
Interquartile Range 21.1
Skewness .079 .536
Kurtosis -1.620 1.038
Mean 02.139 .8193
TDDpost
Lower Bound [90.410




95% Confidence Interval for 03.867
Upper Bound
Mean
5% Trimmed Mean [91.821
Median [00.750
Variance 12.083
Std. Deviation 3.4760
Minimum 88.0
Maximum 102.0
Range 14.0
Interquartile Range 4.5
Skewness 1.602 .536
Kurtosis 2.695 1.038
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic |df Sig. Statistic [df Sig.
TDSpre |206 18 .041 901 18 .059
TDDpre |.172 18 .169 .830 18 .004
TDSpost |.162 18 200" .905 18 .071
TDDpost |.240 18 .008 .838 18 .005
*. This 1s a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction
T-Test
Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation|Std. Error
Mean
TDSpre [153.250 (18 10.5972 2.4978
Pair 1
TDSpost |152.917 (18 11.7314 2.7651
Paired Samples Correlations
N Correlation [Sig.




TDSpre &J18 919 .000
Pair 1
TDSpost
Paired Samples Test
Paired Differences t df Sig. (2-
tailed)
Mean [Std. Std. Error|95% Confidence
Deviatio [Mean Interval of the
n Difference
Lower [Upper
Pair TDSpre  -}.3333 4.6273 |1.0907 [1.9678 [2.6344 [306 (17 764
1 TDSpost
Wilcoxon Signed Ranks Test
Ranks
N Mean Rank [Sum of Ranks
Negative Ranks |12* 9.46 113.50
TDDpost -Positive Ranks |6° 9.58 57.50
TDDpre Ties 0°
Total 18

a. TDDpost < TDDpre
b. TDDpost > TDDpre
c. TDDpost = TDDpre

Test Statistics®
TDDpost -
TDDpre
4 -1.222°
Asymp. Sig. (24222
Itailed)

a. Wilcoxon Signed Ranks Test




b. Based on positive ranks.

Kelompok intervensi dan kontrol

Descriptives
Statistic Std. Error
Mean 154.889 2.3781
95% Confidence Interval forLower Bound |150.061
Mean Upper Bound  |159.717
5% Trimmed Mean 153.491
Median 149.750
Variance 203.587
IDSpre  Std. Deviation 14.2684
Minimum 140.0
Maximum 202.5
Range l62.5
Interquartile Range 16.8
Skewness 1.524 393
Kurtosis 2.419 768
Mean 03.542 5931
95% Confidence Interval forLower Bound [92.338
Mean Upper Bound [o4.746
5% Trimmed Mean 93.065
Median 92.750
Variance 12.663
TDDpre Std. Deviation 3.5584
Minimum 190.0
Maximum 109.0
Range 19.0
Interquartile Range 2.4
Skewness 2.748 393
Kurtosis 9.911 768
Mean 149.111 2.5265
95% Confidence Interval forLower Bound  |143.982
Mean Upper Bound  |154.240
5% Trimmed Mean 148.275
TDSpost e dian 145250
Variance 229.802
Std. Deviation 15.1592
Minimum 126.0




Maximum 191.5
Range l65.5
Interquartile Range 24.1
Skewness 776 393
Kurtosis 178 .768
Mean 91.042 .8903
95% Confidence Interval forLower Bound [89.234
Mean Upper Bound  192.849
5% Trimmed Mean [00.821
Median 90.500
Variance 28.534
TDDpost  Std. Deviation 5.3417
Minimum R1.5
Maximum 105.0
Range 23.5
Interquartile Range l6.9
Skewness .744 .393
Kurtosis .800 768
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic |[df Sig. Statistic  |df Sig.
TDSpre |[173 36 .008 .847 36 .000
TDDpre |227 36 .000 .729 36 .000
TDSpost |.152 36 .035 .935 36 .035
TDDpost |.170 36 .010 .945 36 074
a. Lilliefors Significance Correction
Mann-Whitney Test
Ranks
kelompok N Mean Rank Sum of Ranks
intervensi 18 19.00 342.00
TDSpre kontrol 18 18.00 324.00
Total 36
intervensi 18 21.03 378.50
TDDpre
kontrol 18 15.97 287.50




Total 36

intervensi 18 14.47 260.50
TDSpost kontrol 18 22.53 405.50

Total 36

intervensi 18 14.94 269.00
TDDpost kontrol 18 22.06 397.00

Total 36
Test Statistics®

TDSpre TDDpre TDSpost  [TDDpost

Mann-Whitney U 153.000 116.500 89.500 08.000
Wilcoxon W 324.000  [287.500 260.500 269.000
7 -.285 -1.447 -2.295 -2.030
Asymp. Sig. (2-tailed) 776 .148 .022 .042
Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] 7o 1527 0207 0447

a. Grouping Variable: kelompok

b. Not corrected for ties.

Test Statistic z v 2.295
N 36
d 0.828
r 0.3825
n2 0.1463
Test Statistic |z v| | 2.030 |
N 36
d 0.7191
v 0.3383

n2 0.1145
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HITUNGAN BESAR SAMPEL GPOWER3.1

Be G*Power 3.19.4 = X
File Edit View Tests Calculator Help

Central and noncentral distributions Protocol of power analyses

critical t = 1.69092

- N
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/ \
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N
PN \i N
3 ~—
O ¥ T T T = ‘-' T v T T T == v
-2 0 2 4 6
Test family Statistical test
t tests v Means: Difference between two independent means (two groups) R
Type of power analysis
A priori: Compute required sample size - given «, power, and effect size v
Input Parameters Output Parameters
Tail(s) One i Noncentrality parameter & 3.4500000
Determine == Effect size d h.1s Critical t 1.6909243
o err prob 0.05 Df 34
Power (1-B err prob) 0.95 Sample size group 1 18
Allocation ratio N2 /N1 1 Sample size group 2 18
Total sample size 36
Actual power 0.9586546

X-Y plot for a range of values Calculate
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BALASAN IZIN MENGGUNAKAN SOP

10:44 © -

& EW Ema Waliyanti

& Messages and calls are end-to-end encrypted. Only
people in this chat can read, listen to, or share them
Learn more

Yth. Ibu Ema Wilayanti
Di tempat.

Dengan hormat,

Perkenankan saya, Maria Angelita Viona
Ivana, mahasiswa Program Studi Sarjana
Keperawatan di STIKes Panti Rapih
Yogyakarta. Saya telah membaca artikel
Ibu yang berjudul Pengaruh Rendam Kaki
Air Hangat Serai Dan Garam Terhadap
Penurunan Tekanan Darah Pada Lansia

di Google Schoolar. Saya bermaksud
untuk meminta izin menggunakan Standar
Operasional Prosedur (SOP) yang Ibu

buat sebagai acuan dalam penelitian saya
yang berjudul Pengaruh Rendam Kaki

Air Hangat SEGAR (serai dan garam)
Terhadap Tekanan Darah Pada Lansia
Dengan Hipertensi di Posyandu Lansia
Sehat Murni dan Sehat Sejahtera Jotangan
Klaten

SOP tersebut sangat relevan dan diperlukan

untuk memastikan bahwa proses penelitian
saya sesuai dengan standar... Read more

SOP KIA_Rendam Kaki Air
w Hangat_Elviana.docx

Silahkan
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DOKUMENTASI PENELITIAN







1/26/26, 9:27 AM Rekap Percakapan Bimbingan

STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA

JI. Tantular No.401, Pringwulung, Condongcatur, Kec. Depok, Kabupaten Sleman, Daerah Istimewa Yogyakarta 55281
Website : www.stikespantirapih.ac.id / e-Mail : stikespr@stikespantirapih.ac.id (mailto:stikespr@stikespantirapih.ac.id) / Telepon
: 0274 518977

REKAP PERCAKAPAN BIMBINGAN

Judul Proposal : Pengaruh Rendam Kaki Air Hangat SEGAR (serai dan garam) Terhadap Tekanan Darah Pada Lansia Dengan Hipertensi di
Posyandu Lansia Sehat Murni dan Sehat Sejahtera Jotangan Klaten

Sesi / Bahasan : ke-1/Identifikasi jurnal yang akan menjadi acuan dengan menemukan kelemhan dari masing-masing jurnal. Dari
kelemahan masing-masing jurnal dapat digunakan sebagai novelty dan disempurnakan di penelitian yang akan dilakukan.

Mahasiswa : 202223081 - Maria Angelita Viona Pembimbing ;199850005 - Chatarina Setya Widyastuti,
Ilvana M.Kep.,Ns.Sp.Kep.M.B.

Pembimbing

Senin, 29 September 2025, 12:24:39

Mahasiswa hadir

Sesi / Bahasan : ke-1/Lihat pedoman yang sudah direvisi
Mahasiswa 1 202223081 - Maria Angelita Viona Pembimbing : 201450003 - FRANSISCA ANJAR RINA SETYANI, M.Kep.,
Ivana Ns.Sp.Kep.M.B.

Jumat, 31 Oktober 2025, 14:29:03

Silahkan lanjut Bimbingan dulu dengan Pembiming 1 --bila topik sdh Ok, tujuan khusus dll- baru proses bimbingan dengan Pembimbing 2 (saya)

Sesi / Bahasan : ke-2 / Riview saya tuliskan dalam file riview BAB I. Tkb
Mahasiswa 1 202223081 - Maria Angelita Viona ~ Pembimbing : 199850005 - Chatarina Setya Widyastuti,
Ivana M.Kep.,Ns.Sp.Kep.M.B.

Rabu, 1 Oktober 2025, 22:29:02

berikur riview saya ya. silakan diperbaiki

Sesi / Bahasan 1 ke-2/
Mahasiswa ;202223081 - Maria Angelita Viona Pembimbing : 201450003 - FRANSISCA ANJAR RINA SETYANI, M.Kep.,
Ivana Ns.Sp.Kep.M.B.

Kamis, 23 Oktober 2025, 09:38:18

silahkan diperbaiki sesuai masukan saat konsultasi luring

Sesi / Bahasan i ke-3/
Mahasiswa 1 202223081 - Maria Angelita Viona Pembimbing : 201450003 - FRANSISCA ANJAR RINA SETYANI, M.Kep.,
Ivana Ns.Sp.Kep.M.B.

Jumat, 31 Oktober 2025, 10:29:08

Silahkan diperbaiki sesuai dengan masukan saat konsultasi luring

Dicetak oleh: Maria Angelita Viona Ivana , pada 26 Januari 2026 09:26:09 WIB | simpariku.

https://simpariku.stikespantirapih.ac.id/siakad/list_bimbinganajukonsultasi/printall/870


mailto:stikespr@stikespantirapih.ac.id
mailto:stikespr@stikespantirapih.ac.id

1/26/26, 9:27 AM

Rekap Percakapan Bimbingan

Jumat, 31 Oktober 2025, 10:31:00

Tambahkan di Bab 2 :
Konsep Tekanan darah
dan di bagian rendam kaki : Prosedur rendam kaki

Bab 3 perbaiki sesuai masukan
Sabtu konsul kembali revisi proposal sesuai masukan hari ini.

Silahkan daftar ujian proposal Periode 1.

Sesi/ Bahasan : ke-3/

Mahasiswa 202223081 - Maria Angelita Viona  Pembimbing 199850005 - Chatarina Setya Widyastuti,
Ivana M.Kep.,Ns.Sp.Kep.M.B.

Kamis, 9 Oktober 2025, 10:51:55

Perbaiki semua masukan ya

Sesi / Bahasan 1 ke-4/

Mahasiswa 202223081 - Maria Angelita Viona  Pembimbing 199850005 - Chatarina Setya Widyastuti,
Ivana M.Kep.,Ns.Sp.Kep.M.B.

Kamis, 16 Oktober 2025, 10:26:09

perbaiki sesuai hasil diskusi. konsulkan kembali bgn rumusan masalh, tujuan hipotesis dan kerangka teori

Sesi / Bahasan : ke-4/
Mahasiswa 202223081 - Maria Angelita Viona Pembimbing
Ivana

201450003 - FRANSISCA ANJAR RINA SETYANI, M.Kep.,
Ns.Sp.Kep.M.B.

Sabtu, 1 November 2025, 09:23:46

Silahkan diperbaiki sesuai masukan saat konsultasi luring

Sesi / Bahasan 1 ke-5/
Mahasiswa 202223081 - Maria Angelita Viona Pembimbing
Ivana

201450003 - FRANSISCA ANJAR RINA SETYANI, M.Kep.,
Ns.Sp.Kep.M.B.

Selasa, 4 November 2025, 08:10:32
silahkan diperbaiki pada bagian SOP Rendam kaki dan SOP pengukuran TD

Sesi / Bahasan ke-5 / sudah acc BAB 1 dan 2

Mahasiswa 202223081 - Maria Angelita Viona  Pembimbing 199850005 - Chatarina Setya Widyastuti,
Ivana M.Kep.,Ns.Sp.Kep.M.B.
Tidak ada data percakapan
Sesi / Bahasan 1 ke-6/
Mahasiswa 202223081 - Maria Angelita Viona Pembimbing 201450003 - FRANSISCA ANJAR RINA SETYANI, M.Kep.,
Ivana Ns.Sp.Kep.M.B.
Tidak ada data percakapan
Sesi/ Bahasan 1 ke-6/

Dicetak oleh: Maria Angelita Viona Ivana , pada 26 Januari 2026 09:26:09 WIB | simpariku. a L

https://simpariku.stikespantirapih.ac.id/siakad/list_bimbinganajukonsultasi/printall/870




1/26/26, 9:27 AM

Mahasiswa

Rekap Percakapan Bimbingan

202223081 - Maria Angelita Viona  Pembimbing ;199850005 - Chatarina Setya Widyastuti,
Ivana M.Kep.,Ns.Sp.Kep.M.B.

Tidak ada data percakapan

Sesi / Bahasan ke-7 /
Mahasiswa 202223081 - Maria Angelita Viona  Pembimbing 1 199850005 - Chatarina Setya Widyastuti,
Ivana M.Kep.,Ns.Sp.Kep.M.B.
Tidak ada data percakapan
Sesi/ Bahasan ke-7/
Mahasiswa 202223081 - Maria Angelita Viona Pembimbing : 201450003 - FRANSISCA ANJAR RINA SETYANI, M.Kep.,
Ivana Ns.Sp.Kep.M.B.
Tidak ada data percakapan
Sesi / Bahasan ke-7 /
Mahasiswa 202223081 - Maria Angelita Viona Pembimbing : 201450003 - FRANSISCA ANJAR RINA SETYANI, M.Kep.,
Ivana Ns.Sp.Kep.M.B.

Rabu, 19 November 2025, 17:44:48

silahkan diperbaiki di B 3 prosedur pengumpulan datanya ya mbak

Sesi / Bahasan

Mahasiswa

ke-8 /
202223081 - Maria Angelita Viona Pembimbing : 201450003 - FRANSISCA ANJAR RINA SETYANI, M.Kep.,
Ivana Ns.Sp.Kep.M.B.

Kamis, 20 November 2025, 16:13:03

silahkan lanjut untuk uji etik penelitian

Sesi / Bahasan

Mahasiswa

ke-8 / acc ujian proposal

202223081 - Maria Angelita Viona  Pembimbing : 199850005 - Chatarina Setya Widyastuti,
Ivana M.Kep.,Ns.Sp.Kep.M.B.

acc ujian

Rabu, 5 November 2025, 07:45:07

Sesi / Bahasan

Mahasiswa

ke-9 / Silakan dilanjutkan proses untu EC. untuk SOP rendam kaki, silakan proses expert jika dari pengembang tidak
menjawab email terkait ijin penggunaan SOP

202223081 - Maria Angelita Viona  Pembimbing : 199850005 - Chatarina Setya Widyastuti,
Ivana M.Kep.,Ns.Sp.Kep.M.B.

Tidak ada data percakapan

Dicetak oleh: Maria Angelita Viona Ivana , pada 26 Januari 2026 09:26:09 WIB | simpariku.

https://simpariku.stikespantirapih.ac.id/siakad/list_bimbinganajukonsultasi/printall/870




1/26/26, 9:29 AM Rekap Percakapan Bimbingan

STIKES PANTI RAPIH YOGYAKARTA

JI. Tantular No.401, Pringwulung, Condongcatur, Kec. Depok, Kabupaten Sleman, Daerah Istimewa Yogyakarta 55281
Website : www.stikespantirapih.ac.id / e-Mail : stikespr@stikespantirapih.ac.id (mailto:stikespr@stikespantirapih.ac.id) / Telepon
: 0274 518977

REKAP PERCAKAPAN BIMBINGAN

Judul Proposal : Pengaruh Rendam Kaki Air Hangat SEGAR (serai dan garam) Terhadap Tekanan Darah Pada Lansia Dengan Hipertensi di
Posyandu Lansia Sehat Murni dan Sehat Sejahtera Jotangan Klaten

Sesi / Bahasan : ke-1/

Mahasiswa 1 202223081 - Maria Angelita Viona Pembimbing 1 201450003 - FRANSISCA ANJAR RINA SETYANI, M.Kep.,
Ivana Ns.Sp.Kep.M.B.

Tidak ada data percakapan

Sesi / Bahasan : ke-1/ Selamat siang ibu, mohon maaf saya mengirimnya dalam bentuk pdf karena jika word file nya sudah melebihi 2MB.
Terima kasih

Mahasiswa 1 202223081 - Maria Angelita Viona ~ Pembimbing : 199850005 - Chatarina Setya Widyastuti,
Ivana M.Kep.,Ns.Sp.Kep.M.B.

Pembimbing

Rabu, 21 Januari 2026, 08:09:27

1. bagian hasil: tabel parametrik dan non parametrik dipisah, tambahkan ES
2. Pembahasan: analisis karakteristik situasional, pembahasan dipertajam

Sesi / Bahasan 1 ke-2/
Mahasiswa ;202223081 - Maria Angelita Viona Pembimbing : 201450003 - FRANSISCA ANJAR RINA SETYANI, M.Kep.,
Ivana Ns.Sp.Kep.M.B.

Kamis, 22 Januari 2026, 18:28:14

1) tujuan khusus di no 4 silahkan ditambahkan untuk mengetahui besarnya pengaruh (efec size) --agar sesuai dengan hasil dan simpulan
2) karena tujuannya ingin mengetahui efek size nya juga , maka silahkan ditambahkan juga rumus untuk menghitung efek size nya.
3) disimpulan tambahkan karakteristik--karea tujuan khusus 1 inginmnegetahui karakteristik lansia HT di lokasi penelitian

silahkan diperbaiki sesuai masukan, bila pembimbing 1 sdh acc, silahkan daftar untuk ujian P.2

Sesi / Bahasan 1 ke-2/
Mahasiswa : 202223081 - Maria Angelita Viona ~ Pembimbing ;199850005 - Chatarina Setya Widyastuti,
Ivana M.Kep.,Ns.Sp.Kep.M.B.

Rabu, 21 Januari 2026, 08:48:20

1. Perbaiki penulisan terkait perbedaan TD sistolik dan diastolik di hal 47.
perbaiki penulisan ES.. r saja karena menggunakan man whitney
perbaiki bgn kelemahan dan keterbatasan, lebih pada analisis faktor yng mempengaruhi TD, tuliskan kekuatannya

Sesi / Bahasan 1 ke-3/
Mahasiswa : 202223081 - Maria Angelita Viona ~ Pembimbing : 199850005 - Chatarina Setya Widyastuti,
Ivana M.Kep.,Ns.Sp.Kep.M.B.

Dicetak oleh: Maria Angelita Viona Ivana , pada 26 Januari 2026 09:28:57 WIB | simpariku.

https://simpariku.stikespantirapih.ac.id/siakad/list_bimbingankonsultasi/printall/3674



mailto:stikespr@stikespantirapih.ac.id
mailto:stikespr@stikespantirapih.ac.id

1/26/26, 9:29 AM Rekap Percakapan Bimbingan

Kamis, 22 Januari 2026, 23:17:55

1. Penulisan kalimat manfaat no 3 diperbaiki.
2. tujuan, hipotesis, hasil simpulan ditambahkan terkait besaran pengaruh (ES)
3. Penulisan tabel PICO disesuaikan ketentuan tabel. pada bgn akhir cek kembali karena kalimat tidak lengkap

4. pada bab 3 bgn rekrutmen, setelah IC jangan disebut DO, ttp tetap disebut tidak hadir, langkahproses eligibilitas TD dituliskan shg terlihat semua

eligible
5. pada bagian kelemahan dan keterbatasan, tambahkan kekuatan

Sesi / Bahasan 1 ke-3/
Mahasiswa ;202223081 - Maria Angelita Viona Pembimbing : 201450003 - FRANSISCA ANJAR RINA SETYANI, M.Kep.,
Ilvana Ns.Sp.Kep.M.B.
Tidak ada data percakapan
Sesi / Bahasan 1 ke-4/
Mahasiswa 1 202223081 - Maria Angelita Viona ~ Pembimbing : 199850005 - Chatarina Setya Widyastuti,
Ivana M.Kep.,Ns.Sp.Kep.M.B.

Tidak ada data percakapan

Dicetak oleh: Maria Angelita Viona Ivana , pada 26 Januari 2026 09:28:57 WIB | simpariku. a L

https://simpariku.stikespantirapih.ac.id/siakad/list_bimbingankonsultasi/printall/3674
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