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PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini : ]

Nama : Patricia Tekla Eralana

NPM :202223039

Dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya bahwa laporan penelitian dengan
judul :

“Hubungan Pengetahuan Ibu tentang Stimulasi Dini dengan Perkembangan
Motorik Halus Anak Umur 36-72 Bulan di Kelurahan Demangrejo, Sentolo,
Kulon Progo”

Yang telah saya laksanakan selama lima bulan dari tanggal 27 September 2025
sampai 30 Januari 2026, seluruhnya merupakan hasil karya sendiri.

Adapun bagian-bagian tertentu dalam penulisan hasil penelitian yang saya kutip
secara langsung maupun tidak langsung dari hasil karya orang lain telah saya
tuliskan sumbernya secara jelas sesuai dengan norma, kaidah dan etika penulisan
karya ilmiah.
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maka saya bersedia menerixﬂa sanksi moral, sanksi administratif serta dituntut ganti

sesuai dengan ketentuan perundang-undangan yang berlaku.

Pernyataan keaslian penelitian ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa tekanan dari

siapapun dan atau dari pihak manapun.
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Yang membuat pernyataan,

Patricia Tekla Eralana
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MOTTO

“Ora Et Labora”
Doakan Apa Yang Kamu Kerjakan,
Kerjakan Apa Yang Kamu Doakan.

“Jangan tergesa-gesa kecewa dengan keadaan,
Hari baiknya masih dirancang,

Jadi jangan bergegasmenyerah sebelum ia datang.”

“Proses Membentuk Ketekunan, dan Ketekunan Menumbuhkan Kekuatan.”

“Karena Masa Depan Sungguh Ada, dan Harapanmu Tidak Akan Hilang”
(Amsal 23:18)

“Kita adalah nahkoda bagi diri sendiri; mengatur arah, menentukan tujuan dan

bertanggungjawab atas laju.”

“Beberapa orang memiliki potensi sebesar paus, tapi sayangnya mereka hidup
dalam aquarium. Sangat terbatas. Meskipun demikian, mekarlah semegah-
megahnya. Berjanjilah untuk terus mencoba. Tuhan tidak menciptakanmu untuk

patah.”



HALAMAN PERSEMBAHAN

Puji dan syukur kepada Tuhan Yesus Kristus atas kasih setia dan penyertaan-Nya
yang tidak pernah berkesudahan. Dalam setiap langkah yang hampir menyerah,
Tuhan hadir sebagai kekuatan, penghibur, dan penuntun setia. Setiap halaman
dalam skripsi ini adalah saksi bisu dari doa yang terpanjat, air mata yang jatuh
dalam kelelahan, serta harapan yang terus menyala di tengah keterbatasan.

Skripsi ini bukan sekadar kumpulan teori dan data, melainkan cerminan perjalanan
iman, ketekunan, dan kasih yang membentukku menjadi pribadi yang lebih dewasa,
kuat, dan bersyukur.

Dengan penuh kasih dan kerendahan hati, karya sederhana ini kupersembahkan
kepada :

1. Cinta pertamaku, Bapak Hubertus Triongko Sunu. Terima kasih atas
keteladanan yang Bapak berikan melalui kerja keras, kejujuran, dan keteguhan
hati. Dalam setiap perjuangan yang tidak pernah Bapak ceritakan, saya belajar
tentang arti tanggung jawab dan pengorbanan. Bapak mengajarkan bahwa
kasih tidak selalu diucapkan, tetapi diwujudkan melalui kesetiaan dan
komitmen yang nyata. Terima kasih Bapak, senantiasa memelukku ketika ingin
menyerah. Skripsi ini kupersembahkan sebagai ungkapan terima kasih atas
seluruh perjuangan yang telah membentukku hingga mampu berdiri di titik ini.
Semoga kelak saya dapat menjadi pribadi yang membawa kebanggaan,
sebagaimana Bapak selalu menjadi alasan terkuat bagi saya untuk terus
melangkah.

2. Sumber kekuatan dan doa dalam hidupku, Ibu Christina Iswanti. Terima kasih
atas kasih yang tidak pernah berhenti, kesabaran yang selalu melapangkan, dan
doa yang setia menyertai setiap langkah. Pengorbanan itu tidak pernah Ibu
keluhkan, namun menjadi alasan terbesar saya untuk bertahan dan
menyelesaikan skripsi ini dengan sebaik mungkin. Skripsi ini bukan hanya
hasil dari usaha pribadi, tetapi juga buah dari cinta, keikhlasan, dan keteguhan
hati Ibu. Terima kasih karena telah mempercayai saya, menguatkan ketika

lelah, dan mencintai saya dengan cara yang paling tulus.
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3. Kedua dosen pembimbing saya, Dr. Ana Setiyorini, APP., M.Kes. dan Christina
Ririn Widianti, M.Kep., Ns., Sp.Kep.An. Terima kasih atas setiap ilmu, arahan,
dan teladan yang Ibu berikan dengan penuh kesabaran dan keteguhan. Melalui
arahan, koreksi, dan diskusi yang Ibu berikan, saya belajar untuk berpikir lebih
kritis, bekerja lebih teliti, dan bertanggung jawab terhadap setiap proses yang
saya jalani. Skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik karena bimbingan yang
konsisten dan dukungan yang tidak pernah berhenti dari Ibu. Terima kasih atas
seluruh ilmu dan teladan yang telah Ibu tanamkan sebagai bekal saya dalam
menempuh masa depan.

4. Untuk kedua adikku tercinta, Bimatara Anggito Abi dan alm. Anselma Dinda
Berliana Sella. Terima kasih karena telah menjadi alasan terkuat bagi saya
untuk terus berjuang dan tidak menyerah. Dalam setiap langkah yang terasa
berat, kalian adalah sumber semangat yang selalu mengingatkan saya mengapa
perjalanan ini harus diselesaikan. Skripsi ini saya persembahkan sebagai wujud
kasih dan tanggung jawab saya sebagai kakak. Untuk Berlin sayang, selamat
beristirahat dalam kedamaian. Kehadiranmu selalu senantiasa saya rindukan
dan akan selalu menjadi bagian dari setiap langkah perjuangan saya.

5. Sosok yang hadir memberi arti dalam perjalanan ini, EB. Terima kasih atas
dukungan yang tulus, kehadiran yang menenangkan, dan kepercayaan yang
selalu menguatkan saya untuk terus melangkah. Dalam proses panjang
penyusunan skripsi ini, kamu menjadi teman berbagi cerita, tempat kembali
ketika lelah, dan pengingat untuk tetap bertahan pada tujuan. Setiap semangat
yang kamu berikan, setiap nasihat yang sederhana, menjadi bagian penting dari
perjalanan ini. Semoga pencapaian ini juga menjadi bagian kecil dari
kebanggaan kita bersama, sebagai hasil dari saling percaya dan saling
menguatkan.

6. Untuk sahabat-sahabat terkasih, Maria Vianney Pramudita Pramesti, Rica Yagi
Puspita Mukti, Elisabeth Leuni Bernawati, dan Oceane Mutiara Dekint. Terima
kasih atas kebersamaan, kesabaran, dan dukungan yang tidak pernah putus
selama proses penyusunan skripsi ini. Di saat-saat paling melelahkan dan
ketika semangat hampir hilang, kalian hadir untuk menguatkan dan

mengingatkan saya bahwa tidak berjalan sendirian. Skripsi ini terselesaikan
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bukan hanya karena usaha pribadi, tetapi juga karena kehadiran kalian yang
setia menemani setiap fase perjuangan ini. Perjalanan panjang ini akhirnya
sampai di garis akhir. Terima kasih sudah saling menguatkan sampai hari ini.

. Untuk sahabat-sahabat “Hamba Allah”, Vini, Chatrin, Melin, dan Adhel.
Terima kasih atas kebersamaan, doa, dan dukungan yang selalu menguatkan
dalam setiap proses penyusunan skripsi ini. Di tengah lelah dan keraguan,
kalian hadir sebagai teman seperjalanan yang mengingatkan saya untuk tetap
percaya dan melangkah dengan setia. Perjalanan ini terasa lebih ringan karena
kita saling menopang dan menguatkan. Terima kasih telah menjadi bagian

penting dari proses ini sampai akhirnya kita bisa sampai di titik ini bersama.
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INTISARI

Nama : Patricia Tekla Eralana
NPM : 202223039
Judul : Hubungan Pengetahuan Ibu tentang Stimulasi Dini dengan

Perkembangan Motorik Halus Anak Umur 36-72 Bulan di
Kelurahan Demangrejo, Sentolo, Kulon Progo.

Tanggal Ujian : 04 Januari 2026
Pembimbing : 1. Dr. Ana Setiyorini, APP, M.Kes.
2. Christina Ririn Widianti, M.Kep., Ns., Sp.Kep.An.
Jumlah Pustaka : 68 pustaka (2016-2026)
Jumlah Halaman : xvi, 86 halaman, 10 tabel, 14 lampiran

Perkembangan motorik halus merupakan aspek penting dalam tumbuh kembang anak usia dini,
khususnya pada rentang usia 36-72 bulan. Perkembangan tersebut sangat dipengaruhi oleh stimulasi
yang diberikan secara tepat dan berkelanjutan oleh orang tua, terutama ibu sebagai pengasuh utama.
Pengetahuan ibu tentang stimulasi dini menjadi faktor penting dalam menentukan kualitas stimulasi
yang diberikan kepada anak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu
tentang stimulasi dini dengan perkembangan motorik halus anak usia 36-72 bulan di Kelurahan
Demangrejo, Sentolo, Kulon Progo. Penelitian ini menggunakan desain kuantitatif dengan
pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah ftotal sampling,
dengan jumlah responden sebanyak 79 ibu yang memiliki anak usia 36-72 bulan. Instrumen
penelitian berupa kuesioner pengetahuan ibu tentang stimulasi dini dan Kuesioner Pra Skrining
Perkembangan (KPSP) untuk menilai perkembangan motorik halus anak. Analisis data dilakukan
menggunakan uji korelasi Spearman Rank. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar ibu
memiliki pengetahuan baik tentang stimulasi dini, yaitu sebanyak 56 responden (70,9%), sedangkan
pengetahuan cukup sebanyak 13 responden (16,5%) dan pengetahuan kurang sebanyak 10
responden (12,7%). Perkembangan motorik halus anak sebagian besar berada pada kategori sesuai
sebanyak 59 anak (74,7%), dan tidak sesuai sebanyak 20 anak (25,3%). Hasil uji statistik
menunjukkan terdapat hubungan yang kuat dan bermakna antara pengetahuan ibu tentang stimulasi
dini dengan perkembangan motorik halus anak usia 36—72 bulan (r = 0,760; p < 0,001). Kesimpulan
penelitian ini adalah terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan ibu tentang stimulasi
dini dengan perkembangan motorik halus anak. Semakin baik pengetahuan ibu mengenai stimulasi
dini, maka semakin baik pula perkembangan motorik halus anak. Disarankan agar ibu sebagai
pengasuh utama terus meningkatkan pengetahuan serta praktik stimulasi dini sesuai tahap
perkembangan anak. Tenaga kesehatan diharapkan dapat memperkuat edukasi dan pendampingan
mengenai stimulasi perkembangan anak melalui upaya promotif dan preventif di masyarakat.

Kata kunci: pengetahuan ibu, stimulasi dini, perkembangan motorik halus, anak usia 36-72 bulan
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Puji Syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Kuasa atas limpahan rahmat-Nya sehingga

peneliti dapat menyelesaikan laporan penelitian yang berjudul “Hubungan

Pengetahuan Ibu Tentang Stimulasi Dini dengan Perkembangan Motorik Halus

Anak Umur 36-72 Bulan di Kelurahan Demangrejo, Sentolo, Kulon Progo” ini

dengan baik. Dalam proses penyusunan laporan penelitian ini peneliti mendapatkan

dukungan, bimbingan serta doa dari berbagai pihak. Oleh karena itu, peneliti ingin

mengucapkan terima kasih kepada :

1. Ibu Yulia Wardani, MAN selaku Ketua STIKes Panti Rapih Yogyakarta.

2. Ibu Dr. Theresia Titin Marlina, Ns., M.Kep selaku Kepala Program Studi
Keperawatan Program Sarjana.

3. Ibu Dr. Ana Setiyorini, APP, M.Kes. selaku Dosen Pembimbing I Mata Kuliah
Skripsi.

4. Tbu Ch. Ririn Widianti, M.Kep.,Ns.Sp.Kep.An. selaku Dosen Pembimbing II
Mata Kuliah Skripsi.

5. Bapak Gunawan selaku Kepala Lurah Demangrejo.

6. Segenap pihak pamong, kader serta jajaran Kelurahan Demangrejo yang telah
memberikan izin dan kesempatan untuk melakukan penelitian.

7. Seluruh responden dalam penelitian ini karena telah bersedia menjadi responden.

Sebagai penyusun, peneliti menyadari bahwa laporan penelitian ini masih memiliki

berbagai kekurangan, baik dalam aspek penyusunan maupun dalam penggunaan

tata bahasa. Oleh sebab itu, peneliti sangat terbuka terhadap kritik dan saran yang

bersifat membangun guna menjadi bahan perbaikan di masa mendatang.

Harapannya, laporan penelitian ini dapat memberikan manfaat serta wawasan yang

luas bagi para pembaca.

Yogyakarta, 17 Februari 2026

Peneliti



