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MOTTO 

 

 

“Ora Et Labora” 

Doakan Apa Yang Kamu Kerjakan, 

Kerjakan Apa Yang Kamu Doakan. 

 

“Jangan tergesa-gesa kecewa dengan keadaan, 

Hari baiknya masih dirancang, 

Jadi jangan bergegasmenyerah sebelum ia datang.” 

 

“Proses Membentuk Ketekunan, dan Ketekunan Menumbuhkan Kekuatan.” 

 

“Karena Masa Depan Sungguh Ada, dan Harapanmu Tidak Akan Hilang” 

(Amsal 23:18) 

 

“Kita adalah nahkoda bagi diri sendiri; mengatur arah, menentukan tujuan dan 

bertanggungjawab atas laju.” 

 

“Beberapa orang memiliki potensi sebesar paus, tapi sayangnya mereka hidup 

dalam aquarium. Sangat terbatas. Meskipun demikian, mekarlah semegah-

megahnya. Berjanjilah untuk terus mencoba. Tuhan tidak menciptakanmu untuk 

patah.” 
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Jumlah  Pustaka : 68 pustaka (2016-2026) 

Jumlah Halaman : xvi, 86 halaman, 10 tabel, 14 lampiran  
Perkembangan motorik halus merupakan aspek penting dalam tumbuh kembang anak usia dini, 

khususnya pada rentang usia 36-72 bulan. Perkembangan tersebut sangat dipengaruhi oleh stimulasi 

yang diberikan secara tepat dan berkelanjutan oleh orang tua, terutama ibu sebagai pengasuh utama. 

Pengetahuan ibu tentang stimulasi dini menjadi faktor penting dalam menentukan kualitas stimulasi 

yang diberikan kepada anak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu 

tentang stimulasi dini dengan perkembangan motorik halus anak usia 36-72 bulan di Kelurahan 

Demangrejo, Sentolo, Kulon Progo. Penelitian ini menggunakan desain kuantitatif dengan 

pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah total sampling, 

dengan jumlah responden sebanyak 79 ibu yang memiliki anak usia 36-72 bulan. Instrumen 

penelitian berupa kuesioner pengetahuan ibu tentang stimulasi dini dan Kuesioner Pra Skrining 

Perkembangan (KPSP) untuk menilai perkembangan motorik halus anak. Analisis data dilakukan 

menggunakan uji korelasi Spearman Rank. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar ibu 

memiliki pengetahuan baik tentang stimulasi dini, yaitu sebanyak 56 responden (70,9%), sedangkan 

pengetahuan cukup sebanyak 13 responden (16,5%) dan pengetahuan kurang sebanyak 10 

responden (12,7%). Perkembangan motorik halus anak sebagian besar berada pada kategori sesuai 

sebanyak 59 anak (74,7%), dan tidak sesuai sebanyak 20 anak (25,3%). Hasil uji statistik 

menunjukkan terdapat hubungan yang kuat dan bermakna antara pengetahuan ibu tentang stimulasi 

dini dengan perkembangan motorik halus anak usia 36–72 bulan (r = 0,760; p < 0,001). Kesimpulan 

penelitian ini adalah terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan ibu tentang stimulasi 

dini dengan perkembangan motorik halus anak. Semakin baik pengetahuan ibu mengenai stimulasi 

dini, maka semakin baik pula perkembangan motorik halus anak. Disarankan agar ibu sebagai 

pengasuh utama terus meningkatkan pengetahuan serta praktik stimulasi dini sesuai tahap 

perkembangan anak. Tenaga kesehatan diharapkan dapat memperkuat edukasi dan pendampingan 

mengenai stimulasi perkembangan anak melalui upaya promotif dan preventif di masyarakat. 

 

Kata kunci: pengetahuan ibu, stimulasi dini, perkembangan motorik halus, anak usia 36-72 bulan
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