LAMPIRAN

Lampiran 1 Ijin Pengambilan Data Penelitian

YAYASAN PANTI RAPIH CB
» SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PANTI RAPIH YOGYAKARTA %_'_
v

Jalan Tantular 401 Pringwulung, Condongeatur, Depok, Sleman, Yogyakarta
Telp (0274) S18977, S42744 Fax (0274) S87143 { Bt Rene
Website - www stikespantirapsh.ac id  E-mail @ stikespri@ stikespantirapih.ac.id o e

11 Agustus 2025

Nomor : 1782/STIKes-PR/B/VIIIF2025
Hal : Permohonan Izin Pengambilan Data

Yth. Direktur Tzu Chi Hospital
Jalan Pantai Indah Kapuk Boulevard, Kamal Muara,
Penjaringan, Jakarta Utara, Daerah Khusus Ibu Kota Jakarta

Dengan hormat,

Dalam rangka menyelesaikan tugas pada Mata Kuliah Skripsi (SK VIII.3) bagi Mahasiswa
Program Studi Keperawatan Program Sarjana Sekolah Tinggi limu Kesehatan Panti Rapih
Yogyakarta Tahun Akademik 2024/2025, maka dengan ini kami mohon mahasiswa di bawah ini
diperkenankan melakukan pengambilan data di Tzu Chi Hospital.

[No| NPM | Nama Mahasis ¥ ~ Judul
Pengaruh Hypno Emotional Freedom
Technique dalam Menurunkan Tingkat
Kecemasan pada Pasien Pre Operasi di
Ruang Rawat Inap Tzu Chi Hospital

1. | 202443002 | Gema Setiawati

[ Pengalaman Pasien tentang Komunikasi
2. | 202443035 Nadiantari Madiyah Terapeutik Perawat di Ruang Rawat Inap VIP
| Tzu Chi Hospital

Demikian surat permohonan izin dari kami. Atas perhatian dan izin yang diberikan, kami
ucapkan terima kasih.




Lampiran 2 Jawaban ljin Penelitian

COMPALE S Wit R

19 Aguntus 20725
Nomor : 263/ DIRUT/TCH/VIIIR025
Perihal : Jawaban P, h 17in Pengambilan Data
Kepada:

Ibu Yulia Wardani, MAN

Ketua Program Studi Sarjana Keperawatan

Sckolah Tinggi llmu Keschatan Panti Rapih Yogyakarta
Dengan hormat,

Salam schat dan scjahtera.

Schubungan dengan surat yang kami terima dari Sckolah Tinggi llmu Keschatan Panti Rapih

dengan nomor I782/$Tchs-PRIBNIIlI2025 perihal P h Izin Pengambilan Data. maka
dengan ini kami paikan bahwa Tzu Chi Hospital T kan Mahasi Program Studi
K P

Program Sarjana Sckolah Tinggi llmu chhlum Panti Rapih tahun 2024/2025 untuk
mchkukan pengambilan data di Tzu Chi Hospital atas nama sebagai berikut:

No | NPM Nama Judul |
1 202443002 | Gema Setiawati Pengaruh Hypo Emotional Freedom Techni dal |
M kan Tingkat K pada Paslen Pre\
Operasi di Ruang Rawat Inap Tzu Chi Hospital
2 202443035 | Nadi 1 Pengal. Pasien K ikasi Terapeutil
Madiyah Perawat di Ruang Rawat lnnp VIP Tzu Chi Hospital }

Demikian surat persctujuan ini kami sampaikan. Atas perhatian yang diberikan, kami ucapkan
terima kasih.

Hommat Kami
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Lampiran 3 Uji Etical Clerance

RUMAH SAKIT PANTI RAPIH

KOMITE ETIK DAN HUKUM RUMAH SAKIT (KEHRS)
Jin. Cik Di Tio 30 - Yogyakarta 55223 Telp. 0274 — 562233, 562233, 563333

SUB KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
RUMAH SAKIT PANTI RAPIH

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
{"ETHICAL CLEARANCE")
No. 205/SKEPK- KKEAMBZ025

Sub Komite Etk Peneltian Keschatan Rumah Sakt Parts Rapih, setelah moempetajan dengan

scksama mmnmmdmh
The Health Research Ethical Sub mdawmmmmm

“Pengaruh Hypno Emotional Freedom Technigue Dalam
Kecemasan Paséen Pre Operasi di Ruang Rawat inap hucmnnsp;?‘

Penciti Utama : Gema Setivaati
Frncipaw invesigator

Anggata Penciti

Investigator mesmter

Lokasi peneltian : Tzu Che Hospital Jokarta
Locaban Yoo Cho Hospital Jakavta
Uni/Lembaga ¢ STiKes Panti Rapih
In=t¥wvion

Maka dengan i menyatakan bahwa rencana penclitian tersebut telah memenuhi syarat
aau dinyatakan laik etik untuk didaksanakan.

Tts horeby declare that the resewch desgn s gualfied and boan appvoved & the
Ampleynaetaton

Demikian surat keterangan lolos ki etic ni dibuat unbuk diketahul dan dimakiume oleh yang
berke ingan can berlaku sejak tanggal 8 Agustus 2025 ss'rpalduigan 7 Agustus 2026.

This ethca cleavance s ssued 1o be wsed appropriatedy and undersiood by all stakeholders
and valy! from 8 August 2025 oW 7 August 2026,

Yogyakarta, 8 Agustus 2025

dan Hukum Rumah Sake Sub Komte Euk Peneltian Kesehatan
(SKE|
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Lampiran 4 Lembar Penjelasan Penelitian

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Perkenalkan saya Gema Setiawati, Mahasiswa/l peneliti dari STIKES PANTI
RAPIH YOGYAKARTA. Saat ini saya sedang Melakukan penelitian yang berjudul
“Hypno EFT (Emotional Freedom Technique) Dalam Menurunkan Tingkat
Kecemasan Pada Pasien Pre Operasi Di Ruang Rawat Inap Tzu Chi Hospital*.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terapi Hypno Emotional Freedom
Technique dapat membantu menurunkan tingkat kecemasan pada pasien pre
operasi. Jika bapak/ibu bersedia mengikuti penelitian ini. Maka akan dilakuan terapi
Hypno Emotional Freedom Technique selama 1 sesi sebelum operasi 30-60 menit.
Penelitian ini tidak menimbulkan resiko serius dan Tindakan yang diberikan
bersifat aman dan nyaman. Semua informasi dan data pribadi Bapak/ Ibu akan
dijaga kerahasiaannya dan hanya untuk keperluan penelitian.

Partisipasi Bapak/ Ibu bersifat sukarela, dan kapan pun Bapak/ Ibu berhak untuk
menolak atau menghentikan keikutsertakan tanpa konsekuensi apapun terhadap
pelayanan kesehatan yang sedang dijalani.



Lampiran 5 Inform Consent

Inform Consent

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama Inisial

Umur :

Alamat:

Setelah saya mendapat keterangan secukupnya serta mengetahui tentang tujuan
yang dari penelitian yang berjudul “ Pengaruh Pemberian Hypno Emotional
Freedom Technique Dalam Menurunkan Tingkat Kecemasan Pada Pasien Pre
Operasi Di Ruang Rawat Inap Tzu Chi Hospital”. Menyatakan bersedia/ tidak
bersedia menjadi responden, dengan catatan bila suatu waktu saya merasa dirugikan
dalam bentuk apapun, saya berhak membatalkan persetujuan ini. Saya peracaya apa
yang akan saya informasikan dijamin kerahasiannya.

Jakarta, Agustus 2025

PenelitiResponden

(Gema Setiawati) ( )



Lampiran 6 Inform Consent Dokter Operator Oprasi Atau Dokter
Penanggung Jawab Pasien

Inform Consent Dokter Operator Oprasi Atau Dokter Penanggung Jawab
Pasien
Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama :

Setelah saya mendapat keterangan secukupnya serta mengetahui tentang tujuan
dari penelitian yang berjudul “ Pengaruh Pemberian Hypno Emotional Freedom
Technique Dalam Menurunkan Tingkat Kecemasan Pada Pasien Pre Operasi Di
Ruang Rawat Inap Tzu Chi Hospital”. Menyatakan Setuju/ tidak Setuju untuk
dilakukan pemberian Hypno Emotional Freedom Technique pada pasien yang
akan saya operasi.

Jakarta, Agustus 2025

PenelitiDokter

(Gema Setiawati) ( )



Lampiran 7 Kuisoner Tingkat Kecemasan APAIS

Kuisoner Tingkat Kecemasan APAIS
Nama Inisial
Tanggal Masuk

No. Responden

41-60 tahun

Umur :[]20-40 tahun
: Perempuan

Laki-laki
Islam [ ] Kriste

[ ]Budha [ __] Katolik

Agama:

[ ]Hindu

Pekerjaan

Pendidikan Terakhir :[__] SD [__]SMP

s1  [_]s2]Tidak Sekolah
Jenis Operasi :

Status :[__]Menikah
tanda ceklis (V) pada kotak yang tersedia

|:] >60tahun Jenis Kelamin

[ IsmA

[ IDiploma

[ IBelum Menikah [ ]Janda/duda Berikanlah

No [Pernyataan Sangat Tidak Ragu- ragu [Setuju Sangat
tidak setuju Setuju setuju
1 Saya takut 1 2 3 4 5
dibius
2 Saya terus 1 2 3 4 5
menerus
memikirkan
tentang
pembiusan




Saya ingin tau
sebanyak
mungkin tentang
pembiusan

Saya takut
dioperasi

Saya terus-
menerus
memikirkan
operasi

Saya ingin tahu
sebanyak
mungkin
tentang operasi




Lampiran 8 SOP Intervensi Hypno (Emotional Freedom Technique)

SOP Intervensi Hypno (Emotional Freedom Technique)

Pengertian

Hypno Emotional Freedom Technique adalah sebuah
terapi psikologi dari terapi akupuntur yang tidak
menggunakan jarum, melainkan dengan menstimulus
sistem energi tubuh pada titik-titik merdian di tubuh,
dengan cara mengetuk (tapping) denhan ujung jari.

Tujuan

1. Dapat melakukan pengkajian kecemasan sebelum
dan sesudah diberikan teknik Hypno EFT.

Melakukan teknik Hypno EFT terhadap pasien Pre Operasi
yang mengalami kecemasan.

Mampu mengurangi kecemasan pada pasien Pre
Operasi

Sasaran

Pasien Pre Operasi yang mengalami kecemasan di ruang
rawat inap Tzu Chi Hospital (lantai 9 General Ward, lantai
0 obsetry, lantai 9 wing C, lantai 16, lantai 20 wing

A & B).

Prosedur
Langkah-
Langkah

Pembukaan (5 menit)

Menyampaikan salam pembukaan

Menjelaskan tujuan prosedur

Pelaksanaan (30 menit)

Mengkaji kecemasan

Edukasi pasien untuk minum air putih 1 gelas terlebih
dahulu

Memperagakkan masing-masing Gerakan Hypno EFT.
Pasien sambil mengikuti dengan posisi duduk (rileks).
The Set-Up

Pada saat Set Up yang strukturnya: Akui-Terima-
Pasrahkan




Seperti: “Ya Tuhan, meskipun saya merasa
cemas/gelisah/khawatir, sebutkan masalah/sakit
yang diderita dan dirasakan, tetapi saya ikhlas menerima
penyakit/ masalaj say aini, dan saya pasrahkan
kesembuhanku padamu.
The Tune-In
Kita melakukan “Tune-In dengan cara memikirkan sesuatu
atau peristiwa yang spesifik tertentu yang dapat
membangkitkan emosi negative (marah, sedih, takut dan
sebagainya) hati dan mulut kita melakukan Langkah
ketiga.
The Tapping
Tapping adalah mengetuk ringan
dengan dua ujung jari pada titik-titik tertentu di tubuh
kita sambil terus Tune-In, titik-titik ini adalah titik-titik
kunci dari  “The Major Energy Maridians”,
yang jika ketuk beberapa kali akan berdampak
pada ternetralisirnya gangguan
emosi atau rasa sakit yang kita rasakan. Karena aliran
energi tubuh berjalan dengan normal dan seimbang
kembali Adapun titik-titik yang di tekan pada teknik
Hypno EFT sebagai berikut:
Cr = Crown

Pada titik dibagian kepala.




EB= Eye Brown
Pada titik permulaan alismata.

2cm dibawah kelopak mata.

UN= Under Nose Tepat dibawah hidung




Ch= Chin
Diantara dagu dan bagian bawah bibir

{45 ! )
A

CB= Collar Bone
Diujung tepat bertemunya tulang dada, collar bone dan

UA= Under Arm
Dibawah ketiak sejajar dengan

putting susu (pria) atau tepat dibawah tengah tali bra
(Wanita).

IH= Inside Hand
Dibagian dalam tangan yang berbatasan dengan telapak
tangan.




Th= Thumb

 Middle Finger

Ring Finger
) Index Finger

Karate Chop

IF=index Finger

yang menghadap ibu jari)

Ibu jari disamping luar bagian bawah kuku.

Jari telunjuk disamping luar bagian bawah kuku (dibagian

vah kuku (dibagian

RF= Ringer Fingr

Middle finger
:

Jari manis samping luar bagian bawah kuku (dibagian
ang menghadap ibu jari)




BF= Baby Finger
Jari kelingking samping luar bagian bawah kuku (dibagian
ang menghadap ibu jari)

TTTTT

KC= Karate Chop

Disamping telapak tangan, bagian yang Kita
gunakan untuk

mematahkan balok saat karate

5 i

p. GS= Gammut Spot
Dibagian antara perpanjangan tulang jari manis dan tulang
jari kelingking.

Mengobservasi keadaan rileks

Mengkaji kecemasan sesudah melakukan teknik Hypno
EFT.

Penutup (5 menit)

Ucapan terimakasih dan salam penutup.




Lampiran 9 Hypno EFT menurut Adi Gunawan (2017)

Hypno EfT menurut Adi Gunawan (2017)

Adi W. Gunawan Institute of Mind Technology

HYPhO-EFT

Identifikasi Masalah (hal 2)
Cari lshu sedetl mungkin kejadian
yang memicu muncuinya emost.

« Cek emosi, sebanyak mungkin.
Cek Intensitss (0-10) 7

+
[ Priming The Subconscious for Change (hat 3) | hal 5):
‘ nopln'& i gkal Alis s/d 2
rate Chop,
( Ceok Intansitas (0-10) ? ] ® satu naw: panjang

[lmunsilas 0] [Ivlunsimy 142] [lnluvsias- >2]

Cr=)

(hat 6)
(hal 6)
[ Reset Jalr Energi (hal 3) ) The Sequence (hal 5):
4 Tapping Pangkal Alis =/d
( Cok Intonsitas (0-10) ? )| Karate Chop.
0 satu napas panjang
[1ntensras: 0] (inten=ita=: 1-2) [Imnn"lns |
+
STOP FINISHING TOUCH
(hat &)
Sore Spot + Kalimast Afiemasi
(hai 3-4)
¥
-  Napas Panjang 3 X 1
- Cek intenstas (0-10) 7 J
[|"lt!M&> 0] [Inu:lbalub 1- 2] [lulcnslab >2)_-: ___________________ e
(Bila inenstas >2. wangi sore spot + kalimat
STOP FINISHING TOUCH afirmasi. Bla setclah diakukan 3x dan intensitas

(hal 6) masih > 2, langrkan ke tahap The Sequence)



Lampiran 10 Rekapitulasi Data Penlitian

Rekapitulasi Data Penlitian
Data hasil penelitian

Daiz
o] Fendifian et S e Ops et
T L % | P B o Fuman Tanaz: A 20 Suem Mennaz: am 000 el i I 7 7
2 |6 % » tisien by Rumah Targgz Diploma tauin 7 7
3 [me E B tiszn by Rumzh Tanggz Saane tauin 1 [
4 s # ’ iszm Tou Ruman Targgz tawin e procegure on ovares Tel 2/ Jam 0700 E) 6
5 |wy ] B tosten Tou Rumah Targgz tauin BJsjam (80 jgenerai ) ] 1
5 WA [l B etk Naryauan S tawin y E) ]
7 [ms B Butha ou Fuman Tengzz tawin 2m 1530 frang obsemy ) 6
8 T ’ Butha fou Rumah Targzz tawin 0600 fruang 1 20) E) 1
S [mL B tahoik | lbuRumshTengze tauin g 3 [
 |wF » iszm by Rumzh Tanggz tauin 5/08/5lam 0710 Ruang obsemi Fij [
L Wirsswzss Cauin dopeksi Longo 25/08/2025 1140 (204 E)
B Vatassiz Selum Kawin 08/2005 0715 gener E)
L Faryawan Swasiz Kawin 200 {lantai 16) £ 1
B Terezn ez Belum kawin (Generl 3y E) 3
B 0w Fuman Tengze [ cified tpe 27/08/2005 jam 08 3 {ORSETRY) ] 7
L Karjzwan Swasiz Kawin £ 8
? Tou Rumah Tenggs tauin E) 8
B 0w Fuman Tengze Cauin Total knee Repiacement sinisv Tl 29/08/2005 fam 0600 Wing €3 3 3
B Tauan Sozs Belum kawin Total Knee replecement bilateral Tgl 3/08/2005 fam 060 (ant2i 1) E] [
L Wirzswasa fzwin |Turbenectomy by diathermy or oyosurgery Tgl 30/087 ym 07.00 {Lantai 1) E) 7
1 |ma B Gauin femo of e 2nd reteral catheter Tl 3/08/2005 Jam 0730 Genera! 94 I 3
2 [in§ (] L Ceuin Reducsion o hemoroids Tg! 3Y08/200 fam 1100 ) [
B i [l B Tbu Rumah Tzngga tauin Oher unspecified subtos! abdomina! hysterectomy Tel L/08/2025 Jam 070 (Genere! S 3 6
% B Tou Rumah Tenggz tzuin Incision with Drainage of sk subautzneous insisi drainage dan nekoromi debridement T 0109 Jam 1000 (112 1] 7
5 | ] ? Budha Iog Rumzh Targz Belum kawin jexcision or desruction beast tussue, eksisi umor mamag kanan dan tgb aksi ki gl 0408 jam 1100 (Wing C9) E) [
% [inA 3 L 52 Belum Beter: Belum kawin excisional debrigement of wound,infection or bum Tl 000 (Wing ) E] 7
7 me % B Iog Rumah Tangzs Cauin Fartia ipreplecement bipolar dexra Tl 05/08 fam 1100 {lanai 24) 3 3
3 [inv % L Cauin open reducion fFeaure with ntema) fisation, RIF Uvicuz dema Tg 1000 205) ] 8
5 [na % L amlic Selum Kawin Ouhes Appendectomy TeI 0709 zm 100 (Wing O Fi] 6
2 |mf 3 B Budha tauin Ouher Cesarean Setion of unspecified Tg 05/ Jam 910 fobsem) pi] [
kelompok kontrol
Nemainisl | usa | _lenisKelamin Agma Peteren Pendidin Terakhir Satus Tanggal masuk raap | Jenis Oprsi
WA | 3 ] Katholik Karyavan Swasts st Kauin Low cenvical cesarean section g} 02/08 Jam 06.00 (Obsetry Vip)
2] owme [ ® Isiam Ibu Rumah tangea A Kavin 912025 |Cesarean secton of other specified type SC02/09 (Obsetry VIP)
3] ms a ® Islam Karyavan stz Sarjznz Kauin 9/1/2025 | Other operations on the breast 02/08 jam 17.00 {205)
4] ww [ ® 3 Katholic Iby Rumzh tangea A Kauin Local excision fesion o breast Efsisi s tumor mammae sinista Tg 3/08 jam 09 (208)
5| Mes & 3 Budha tidk bekeria we Belum Kawin 931205 eksisitumor mamae kanan dan keb aksila kiri 4/3 1am 11.00 (Wing €)
6] ™A | % L Belum /Tidsk Bekera. Sarjans Belum Kawin 932005 ol debridement of wound, infection,or burn 4/ fam 20,00 Wing €}
7 N.F pi) P Wirzswasta Sarjana Kawin 9/4j2025 |Other cesarean section of unst type 5/9 jam 09.00 {obsetry VIP)
8] mc [ % P by Rumah tanzzs A tavin 9/5/2025 _|partial hip eplacement Bipolar D 6/9 jam 11.00 204)
9| Ty 3 L kristen Karyavan Svastz Sarjzns Kavin 9/4j2025 _othr speifed bone ORI Clavicula D 6/9 jam 1000 (208)
0] Ta % L Katholik Karyavan Swasts Sarjzns Belum Kawin 9/6/2025 | er ppendectomy 7 am 100 wing )
ul wv | @ ® Aristen Karyawen Swasts Sarjzns Kawin 972025 [Totalknesreplacement $3/906.00 1t 12)
n| ma [ s ® Aristen Wirsswasta Sarjznz Ceraifidup 9/7/2025 | 0ther procedures on hemorrhoids hemoroidektomi + igasi anal It hemoroid 8/9 jam 11.30
B ms | » L Aristen [ Sarjznz Belum Kawin 9/B/2025 _[Regionallymh node excision Esisibiopsi K63 Aila 0 + Supraclavicula D9/8 jam 1000
ul mm | o ? Budha Iby Rumzh tangea Sarjznz Kawin 9/8/2025 |Other cesarean section o unspecified type 3/9 Jam 11,00
5| mF ) L Budha Karyaan stz Sarjznz Befum Kawin 992025 [eucision of preauricular sinus §/9 1400
6] ™ 8 L Budha Wirzswasta Diploma Kawin 9/9/2025 | tzparoscopic repar of unbilical hemia with gref o prostheis 10/3 Jam 15,00
[Excision o deep cenvical nista
o wmk | % 3 Budba Mengurus Rumsh Tangee A Kavin 9205 |02 1181100
B mv | » ® Budha Karyavan Swasts Diploma Selum Kawin 9/10/2025 _ [Tonsillectomy without adenoidectomy 11/9 lam 1430
B| Wk 1 L Aristen Karyauen Swasts Sarjzns Kawin 9/11/205 | ureteroscopy RP6 kir dan afdjsten kiri 113 Jam 1400
0| mL E) ® Aristen Karyavan Swsts Sarjznz Kauin 9/11/2025 _ |Other laparotomy 11/9 1am 1400
al mMm | » 3 Aristen Karyawan stz Sarjznz Kauin 9/11/205 |lom cervical cesarean section 12/307.00 1 12)
2| ms | % ? Katholik Karyavan Swastz riana Kavin 9/11/2025 _ |Other cesarean section of unspecifie type C 12/8 Jam 07.00 fobsetry)
Bl wa | » P \risten Karyawan stz Sarjanz Kawin 9/11/2025 _|other excision o destruction o lesion of terus Miomektomi maitipel 12/ Jam 08 fobsetry)
u| wm | s P Katholic Mengurus Rumsh Tangea A Kawin 9/11/2005 _|laparoscopic cholecystectomy laparoskopi kolesistekomi 15/03 lam 12.30 (1t 12}
s ms | » B Katholik Karyawan Swastz Sarjzn Kawin 9/15/2005 _|Other cesarean sction of unspecified type 16/9 jam 07.00 [obsetry)
B| me |3 ® Kristen Karyaven Suastz Sarizns Xavin 9/16/2025 _ [Othe cesarean sction of unspecifed type 17/9fobsetn]
o] my | ® ® Bodha Mengurus Rumzh Tengez A Kawin 9/17/2005 __ |Other cesarean secton of unspecfed type 17/9 (0A)
B| me |z B Katholic Mengurus Rumzh Tzngga Sarzne Kauin 91772025 |Other cesarean secion of unspecfied type 18/9 jam 1430 (98]
B mw | » ] Budha h Tangza Sarjana Kauin 9/17/2025 _|Cesarean section o cther type ReSC 18/9.0830 (34)
0| my [0 ? Sudha Tangzz A Kawin 9/19/2025 ! ke replacement D 20/307.30 (93]




Lampiran 11 Hasil Data Output SPSS

HASIL DATA OUTPUT SPSS UJI WILCOXON

Uji distribusi data kelompok intervensi didapati 0.000 (pv < 0.05) : data

berdistribusi tidak normal maka dilakukan uji wilcoxon

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic  [df Sig. Statistic  (df Sig.
PreTest ].301 30 .000 739 30 .000
PostTest }.232 30 .000 747 30 .000
Lilliefors Significance Correction
Hasil uji Wilcoxon kelompok intervensi
Wilcoxon Signed Ranks Test
Ranks
IN Mean Rank [Sum of Ranks
Negative Ranks 302 15.50 465.00
Positive Ranks lob .00 .00
PostTest — PreTest
Ties foc
Total 30

PostTest < PreTest
PostTest > PreTest
PostTest = PreTest




Test Statisticsa

PostTest —
PreTest
z -4.806D
Asymp. Sig. (2-tailed) {.000

Wilcoxon Signed Ranks Test

Based on positive ranks.

Uji distribusi data kelompok kontrol didapati 0.000 (pv < 0.05) : data berdistribusi

tidak normal maka dilakukan uji wilcoxon
Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Statistic |df Sig. Statistic  |df Sig.
PreTest |.268 30 .000 755 30 .000
PostTest ].265 30 .000 .839 30 .000
Lilliefors Significance Correction
Hasil uji Wilcoxon kelompok kontrol
Wilcoxon Signed Ranks Test
Ranks
IN Mean Rank  [Sum of Ranks
Negative Ranks 273 15.39 415.50
Positive Ranks ob 9.75 19.50
PostTest — PreTest
Ties 1€
Total 30

PostTest < PreTest




PostTest > PreTest
PostTest = PreTest

Test Statistics@
PostTest —
PreTest
z -4.296"
Asymp. Sig. (2-tailed) |.000

Wilcoxon Signed Ranks Test

Based on positive ranks.




