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LAMPIRAN 
 

Lampiran 1  

 

Inform Concent Perawat 
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Lampiran 2  

Inform Concent Pasien 
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Lampiran 3  

Panduan Instrumen Wawancara 

 

Instrumen Pengumpulan Data Studi Kasus Asuhan Keperawatan Anak dengan 
Gangguan Kebutuhan Cairan 

A. Lembar Wawancara Perawat 
No Pertanyaan Jawaban/Hasil 

Wawancara 
1 Apa saja data yang Ibu kaji terkait pasien 

dengan gangguan kebutuhan cairan? 
 

2 Bagaimana cara Ibu mengidentifikasi tanda 
dan gejala hipovolemia pada pasien, termasuk 
pf cairan? 

 

3 Diagnosis apa saya yang mungkin muncul 
pada kasus gangguan cairan, kenapa ibu 
memilih diagnosis tersebut? 

 

4 Tindakan apa yang dilakukan untuk 
memantau status hidrasi pasien? 

 

5 Bagaimana cara memantau intake dan output 
cairan pasien? 

 

6 Edukasi apa yang diberikan kepada 
pasien/keluarga terkait kebutuhan cairan? 

 

7 Kolaborasi apa yang dilakukan terkait terapi 
cairan dan pemeriksaan penunjang? 

 

8 Bagaimana cara mengevaluasi keberhasilan 
tindakan keperawatan yang telah diberikan 
pada kasus gangguan kebutuhan cairan? 

 

9 Bagaimana proses pendokumentasian 
tindakan keperawatan yang dilakukan? 

 

 
B. Lembar Wawancara Pasien/Keluarga  

No Pertanyaan Jawaban/Hasil 
Wawancara 

1 Apakah perawat menjelaskan kondisi anak 
yang mengalami kekurangan cairan? 

 

2 Tindakan apa yang dilakukan perawat selama 
merawat anak Anda? 

 

3 Apakah perawat memantau frekuensi diare, 
muntah, dan jumlah cairan yang diminum 
anak? 

 

4 Apakah perawat memberikan edukasi 
mengenai tanda-tanda dehidrasi? 

 

5 Bagaimana pendapat Anda mengenai 
pelayanan keperawatan yang diberikan? 
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6 Apakah kondisi anak mengalami perubahan 
setelah mendapatkan tindakan keperawatan? 
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Lampiran 4  

Lembar Studi Dokumentasi 

 

C. Lembar Studi Dokumentasi Rekam Medis Elektronik 

No Komponen Ada/Tidak Keterangan hasil 
1 Data identitas pasien   
2 Pengkajian keperawatan   
3 Tanda vital   
4 Catatan intake-output cairan   
5 Catatan frekuensi diare/muntah   
6 Diagnosis keperawatan   
7 Rencana keperawatan   
8 Implementasi keperawatan   
9 Evaluasi keperawatan   
10 Edukasi pasien/keluarga   
11 Dokumentasi terapi cairan   
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Lampiran 5  
Lembar Observasi 

 
D. Lembar Observasi Tindakan Perawat 

No Tindakan Dilakukan Tidak Dilakukan 
1 Mengkaji tanda dan gejala 

hipovolemia 
  

2 Memantau tanda vital   
3 Memantau status hidrasi   
4 Memantau intake-output cairan   
5 Memberikan cairan oral/ORS   
6 Kolaborasi cairan intravena   
7 Memberikan edukasi   
8 Melakukan evaluasi   
9 Mendokumentasikan tindakan   
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Lampiran 6  

Jadwal Penelitian 

 

Jadwal Penyusunan Proposal dan Karya Tulis Ilmiah 

No Kegiatan Tanggal 

1 Penyusunan Proposal 22–29 Mei 2026 

2 Sidang Proposal dan Pengambilan Data 3 Juni 2026 

3 Pengambilan Data 4–6 Juni 2026 

4 
Proses Revisi Proposal dan Penyusunan BAB 
4 

7–9 Juni 2026 

5 Sidang Akhir Karya Tulis Ilmiah 10 Juni 2026 

6 Revisi Akhir dan Pengumpulan KTI 11–12 Juni 2026 
 

 

 

 

 

 


