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PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : Shandy Violeta Hapsari 

NIM 202311017 

 

Dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya tulis 

ilmiah dengan judul: 

“Studi Kasus Asuhan Keperawatan Pada Pasien Dengan Gangguan 

Kebutuhan Oksigenasi Penyakit Asma Di Ruang Elisabeth Gruyters 

4 Rumah Sakit Panti Rapih Yogyakarta”  

Yang telah saya laksanakan selama hampir satu bulan dari tanggal 20 

mei sampai dengan tanggal 10 juni, seluruhnya merupakan hasil karya 

sendiri. 

Adapun terhadap bagian-bagian tertentu dalam penulisan hasil 

penelitian yang saya kutip secara langsung maupun tidak langsung dari 

hasil karya orang/pihak lain telah saya tuliskan sumbernya secara jelas 

sesuai dengan norma, kaidah dan etika penulisan karya ilmiah. 

Apabila dikemudian hari ternyata ditemukan seluruh atau sebagian 

penulisan hasil penelitian ini terbukti bukan karya sendiri atau terdapat 

indikasi adanya plagiat, maka saya bersedia menerima sanksi moral, 

sanksi administratif serta dituntut ganti rugi dan atau pidana sesuai 

dengan ketentuan perudangan-undangan yang berlaku. Pernyataan 

keaslian penelitian ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa tekanan dari 

siapapun dan atau dari pihak manapun. 
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INTISARI 

 

Nama   : Shandy Violeta Hapsari  

NIM   : 202311017 

Judul  : Studi Kasus Asuhan Keperawatan Pada Pasien Dengan     

Gangguan Kebutuhan Oksigenasi Penyakit Asma Di Ruang 

Elisabeth Gruyters 4 Rumah Sakit Panti Rapih Yogyakarta 

Tanggal Ujian : 11 Juni 2026 

Pembimbing : Dita Hanna Febriani, S.Kep., Ns.,M.S  

Jumlah Pustaka : 40 Pustaka 

Jumlah Halaman : xii, 52 halaman, tabel, lampiran 

 
Asma merupakan penyakit inflamasi kronis pada saluran pernapasan yang ditandai dengan 

gejala sesak napas, wheezing, batuk, serta gangguan oksigenasi akibat penyempitan jalan 

napas. Gangguan kebutuhan oksigenasi pada pasien asma dapat menurunkan kualitas hidup 

dan meningkatkan risiko komplikasi apabila tidak ditangani secara tepat. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pelaksanaan asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan 

kebutuhan oksigenasi akibat asma di Rumah Sakit Panti Rapih Yogyakarta. Metode 

penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan pendekatan studi kasus pada satu pasien 

dengan diagnosis asma bronkial serangan berat.  Hasil penelitian menunjukkan bahwa pasien 

mengalami gangguan kebutuhan oksigenasi yang ditandai dengan sesak napas dan 

ketidaknyamanan saat bernapas. Diagnosa keperawatan yang muncul antara lain bersihan 

jalan napas tidak efektif dan intoleransi aktivitas. Implementasi keperawatan yang dilakukan 

meliputi pemberian terapi oksigen, posisi semi fowler, pemberian obat, serta edukasi teknik 

napas, dapat disimpulkan bahwa asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan 

kebutuhan oksigenasi akibat asma menunjukkan hasil yang cukup efektif. Simpulan dari studi 

kasus ini adalah pelaksanaan asuhan keperawatan pada pasien asma dengan gangguan 

kebutuhan oksigenasi dapat membantu memperbaiki kondisi pernapasan pasien. Saran yang 

dapat diberikan adalah perawat diharapkan dapat meningkatkan ketepatan dalam 

perencanaan dan dokumentasi asuhan keperawatan, serta memberikan edukasi yang 

berkelanjutan kepada pasien dan keluarga untuk mencegah kekambuhan asma. 

 

Kata kunci: asma bronkial, sesak napas, wheezing, gangguan oksigenasi, terapi oksigen, 

nebulisasi.
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MOTTO 

 

 

“WITH GOD,  

ALL THINGS ARE POSSIBLE” 

 

 

“ Trust in the Lord with all your heart ” 

- Proverbs 3:5 

 

 

“ Because you're not just one thing. You're everything. Never forget that ” 

-Allie Hayes 

 

 

“ Everything you lose is a step you take ”  

-Taylor Swift 

 

 

“ In Life, You need to try. If you don’t achieve, It’s not a fail. 

It’s fail if you don’t try ” 

-Marc Marquez 

 

 

“ But if your mind is open, and your heart just has to know.  

Your wings can take you farther, then you ever thought you'd go ” 

 

 

“ Pray, hope, and don't worry ” 

- St. Padre Pio 

 

 

“ I can do all things through Christ who strengthens me ” 

- Philippians 4:13 

 

 

“ Life is about lessons, not perfection ” 

-Lewis Hamilton 
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kesempatan yang diberi-Nya, penulis dapat melaksanakan tahapan-tahapan 
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pembuatan laporan penelitian . Maka dari itu penulis sangat mengharapkan kritik 

dan saran demi sempurnanya laporan penelitian ini. 
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Shandy Violeta Hapsari 
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