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LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN 

 

Perkenalkan saya Fransisca Woro Larasati mahasiswi STIKes Panti Rapih 

Yogyakarta saat ini sedang melakukan penelitian yang berjudul "Hubungan 

Dukungan Keluarga dengan Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronik di Instalasi 

Hemodialisa RS Panti Rapih Yogyakarta ". Sehubung dengan ini, saya 

membutuhkan sejumlah data sebagai penelitian ini. 

1.  Tujuan 

a. Tujuan umum 

Mengetahui bagaimana hubungan dukungan keluarga dengan kualitas hidup 

pasien Gagal Ginjal Kronik di Instalasi Hemodialisa RS Panti Rapih 

Yogyakarta 

b. Tujuan khusus 

Tujuan khusus dari penelitian ini: 

1) Menganalisis tingkat dukungan keluarga yang diterima oleh pasien 

Gagal Ginjal Kronik di Instalasi Hemodialisa RS Panti Rapih 

Yogyakarta 

2) Menilai kualitas hidup pasien Gagal Ginjal Kronik di Instalasi 

Hemodialisa RS Panti Rapih Yogyakarta  

3) Menganalisis hubungan antara dukungan keluarga dengan kualitas 

hidup pasien Gagal Ginjal Kronik di Instalasi Hemodialisa RS Panti 

Rapih Yogyakarta 

2. Alasan subyek dipilih 

a. Pasien Gagal Ginjal Kronik di Instalasi Hemodialisa RS Panti Rapih 

Yogyakarta 

b. Pasien Gagal Ginjal Kronik berjenis kelamin laki-laki dan perempuan 

c. Pasien Gagal Ginjal Kronik yang memiliki anggota keluarga atau memiliki 

interaksi aktif selama 6 bulan 

d. Pasien Gagal Ginjal Kronik yang telah terdiagnosa lebih dari 6 bulan 

e. Pasien Gagal Ginjal Kronik berusia 17 tahun. 

f. Pasien Gagal Ginjal Kronik mampu membaca dan menulis 

g. Pasien Gagal Ginjal Kronik yang dapat berkomunikasi dengan baik 



  

 

h. Pasien Gagal Ginjal Kronik yang bersedia menjadi responden dengan 

informed consent 

3. Perlakuan terhadap responden ini merupakan  

penelitian ini merupakan penelitian cross sectional atau dalam satu waktu 

dengan membagikan kuesioner kepada responden, sehingga tidak ada 

perlakuan apapun terhadap responden. Terdapat 2 kuesioner yang harus diisi 

responden kurang lebih ada 48 soal. Dalam proses pengisian kuesioner waktu 

20-30 menit. 

4. Perkiraan jumlah subjek yang akan diikut sertakan. Pada penelitian ini jumlah 

responden sebanyak 150 orang penderita Gagal Ginjal Kronik yang sesuai 

dengan kriteria yang telah ditentukan oleh peneliti 

5. Manfaat bagi responden 

Memberikan manfaat bagi responden yaitu untuk merefleksikan kondisi 

kesehatannya dan menyadari pentingnya peran keluarga dalam perjalanan 

menghadapi Gagal Ginjal Kronik. 

6. Risiko 

Dalam penelitian ini responden tidak mendapatkan risiko apapun. 

7. Kerahasiaan data 

Dalam penelitian ini setiap yang diperoleh akan disimpan dengan baik dan 

hanya dapat diakses oleh peneliti yang berwenang 

8. Kesukarelaan dan hak untuk mengundurkan diri 

Partisipasi dalam penelitian ini sepenuhnya bersifat sukarela, sehingga 

responden memiliki hak untuk menolak atau mengundurkan diri kapan saja 

tanpa konsekuensi apapun 

9. Periode keikutsertaan responden 

Penelitian ini dilakukan dalam satu waktu. Data dikumpulkan hanya sekali, 

pada waktu yang sama untuk semua responden, tanpa ada pengamatan atau 

pengumpulan data setelah pengumpulan selesai. 

10. Insentif 

Peneliti memberikan notes dan pena sebagai bentuk apresiasi kepada setiap 

responden yang telah berpartisipasi. Pemberian ini tidak hanya sebagai ucapan 



  

 

terima kasih, tetapi juga dapat bermanfaat untuk mencatat semua tindakan 

hemodialisa yang dilakukan. 

11. Pembiayaan penelitian 

Pembiayaan penelitian ini sepenuhnya dibiayai oleh peneliti secara mandiri dan 

tidak mendapatkan pendanaan dari pihak lain. Responden tidak akan dikenakan 

biaya sepeserpun dalam penelitian ini. 

Demikian penjelasan penelitian saya, responden dapat menanyakan informasi yang 

kurang jelas yang berkaitan dengan penelitian ini dengan menghubungi peneliti : 

Fransisca Woro Larasati (mahasiswa STIKes Panti Rapih Yogyakarta) 

Telp/Wa : 081903722177 

Email : woromamagreta16@gmail.com 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

 

 

 

 
 

 

Nama Pemberi Informasi  : Fransisca Woro Larasati 

Institusi Peneliti                : STIKes Panti Rapih Yogyakarta 

Judul Penelitian                : Hubungan Dukungan Keluarga dengan Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronik di 

Instalasi Hemodialisis RS Panti Rapih Yogyakarta 

No Jenis Informasi Isi Informasi Paraf 

Penerima 

Informasi 

1 Tujuan Penelitian Mengetahui bagaimana hubungan dukungan keluarga dengan 

kualitas hidup pasien Gagal Ginjal Kronik di Instalasi 

Hemodialisa RS Panti Rapih Yogyakarta 

 

2 Manfaat Penelitian Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan dalam 

bidang kesehatan masyarakat, memberikan kontribusi ilmiah 

dalam memahami pengaruh faktor demografi terhadap 

hubungan dukungan keluarga dengan kualitas hidup pasien 

Gagal Ginjal Kronik 

 

3 Alasan responden dianggap 

sesuai dengan penelitian 

(kriteria inklusi subjek 

penelitian) 

1. Bersedia menjadi responden dalam penelitian mulai dari 

awal hingga akhir penelitian dan menandatangani 

informed consent 

2. Pasien berusia ≥ 17 tahun 

3. Pasien yang mampu membaca dan menulis 

4. Pasien yang dapat berkomunikasi dengan baik 

5. Pasien yang bersedia menjadi responden dengan 

menandatangani informed consent 

 

4 Prosedur / perlakuan yang 

akan di teriman 

Setiap responden akan diminta mengisi dua kuesioner, yaitu 

kuesioner dukungan keluarga sejumlah 12 soal dan kuesioner 

kualitas hidup sejumlah 36 total. Sehingga total dari dua 

kuisioner sejumlah total 48 soal. Estimasi waktu pengisian 

adalah 20–30 menit. 

 

5 Durasi Penelitian Penelitian akan berlangsung dari bulan Juni – Juli 2026. 

Estimasi pengisian dua kuesioner dilakukan selama ±30 menit. 

 

6 Risiko yang mungkin dialami 

selama penelitian 

Risiko yang mungkin dialami selama penelitian ini tergolong 

minimal. Namun demikian, proses pengisian kuesioner yang 

berlangsung selama ±30 menit dapat menyebabkan sedikit 
ketidaknyamanan, kelelahan, atau mengganggu waktu 

istirahat/aktivitas responden.  Permintaan kesediaan menjadi 

responden dilakukan sebelum atau jam pertama saat sesi 
hemodialisa dimulai, yaitu saat pasien berada dalam keadaan 

lebih stabil dan belum mengalami kelelahan akibat proses 

 

Penerima Informasi (Inisial) : ____________ 

Tanggal Lahir   : ____________ 

Usia     : ____________ 

Jenis Kelamin    : ____________ 



  

 

 
 
 

hemodialisis. Pada tahap ini peneliti menjelaskan tujuan, 
manfaat, prosedur penelitian, hak responden, serta meminta 

persetujuan melalui informed consent. 

Beberapa pertanyaan juga bersifat pribadi dan mungkin tidak 

relevan bagi semua orang, namun responden diberi kebebasan 

untuk tidak menjawab pertanyaan yang dirasa kurang sesuai. 

Tidak ada konsekuensi apa pun bagi responden yang 

memutuskan untuk melewati pertanyaan tersebut. 

7 Bujukan/insentif/reward/atau 

kompensasi 

Peneliti memberikan notes dan pena sebagai bentuk apresiasi 

kepada setiap responden yang telah berpartisipasi. Pemberian ini 

tidaklah sebagai upah atau imbalan, tetapi sebagai penghargaan. 

 

8 Hak untuk mengundurkan diri 

sewaktu-waktu 

Partisipasi dalam penelitian ini sepenuhnya bersifat sukarela, 

sehingga responden memiliki hak untuk menolak atau 

mengundurkan diri kapan saja tanpa konsekuensi apa pun. 

 

9 Jaminan kerahasiaan data Kerahasiaan informasi responden penelitian hubungan 

dukungan keluarga dengan kualitas hidup pasien Diabetes 

Melitus dijamin oleh peneliti dan hanya kelompok data tertentu 

yang akan dilaporkan sebagai hasil penelitian. Setiap informasi 

yang diperoleh akan disimpan dengan baik dan hanya dapat 

diakses oleh peneliti yang berwenang. 

 

10  Kontak peneliti Dapat menghubungi nomor peneliti Fransisca Woro Larasati 

melalui WhatsApp 081903722177 

 

Pernyataan Tanda Tangan 

Pemberi informasi menyatakan bahwa telah menerangkan hal-hal di atas secara benar dan jujur, 

memberikan kesempatan untuk bertanya, dan memberikan kesempatan untuk berdiskusi kepada 

penerima informasi 

 

 

Fransisca Woro L 

Penerima informasi menyatakan bahwa telah menerima informasi dari pemberi informasi sesuai yang 

tertera di atas, telah mencantumkan paraf pada setiap informasi yang diterima, dan telah memahami 

setiap informasi tersebut. 

 



  
 

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya: 

Penerima informasi (inisial)  : ____________ 

Umur     : ____________ tahun 

Jenis Kelamin    : laki-laki / perempuan* 

dengan ini menyatakan persetujuan untuk memberikan informasi dan terlibat 

sebagai responden dari penelitian yang berjudul  

“ Hubungan Dukungan Keluarga Terhadap Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal 

Kronik Di Instalasi Hemodialisa Rumah Sakit Panti Rapih Yogyakarta “ 

Saya memahami manfaat dan pentingnya penelitian tersebut sebagaimana telah 

diinformasikan dan/atau dijelaskan oleh peneliti kepada saya, termasuk risiko yang 

mungkin timbul. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran, niat baik, dan tanpa 

ada paksaan dari pihak manapun. 

Hari ________ , Tanggal ______ , Bulan _____ , Tahun _____ , pukul ___:___ 

  

Penerima Informasi (Responden)    Pemberi Informasi (Peneliti) 

 

         Fransisca Woro Larasati 

_______________________    ______________________ 

Inisial dan tanda tangan                    

 

(*) Coret yang tidak perlu 
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INSTRUMEN DUKUNGAN KELUARGA 

 

Petunjuk Pengisian: 

1. Bacalah setiap pernyataan dengan seksama. 

2. Beri tanda silang (  ) pada jawaban yang sesuai. 

3. Setiap pernyataan hanya boleh dijawab satu kali. 

 

Keterangan Skor: 

Sangat Setuju : 7 | Agak Setuju : 6 | Setuju : 5 | Netral : 4 | Agak Tidak Setuju : 3 | 

Tidak Setuju : 2 | Sangat Tidak Setuju : 1 

 

Identitas Responden 

Inisial Responden  : …………………………………. 

Usia    : …………………………………. 

Jenis Kelamin   : …………………………………. 

Pendidikan   : …………………………………. 

Lama Menjalani Hemodialisa : …………………………………. 

 

A. Dukungan orang terdekat  

No Pernyataan Sangat  

Setuju 
(7) 

Agak 

Setuju 
(6) 

Setuju 

(5) 

Netral 

(4) 

Agak 

Tidak 
Setuju  

(3) 

Tidak 

Setuju 
(2) 

Sangat 

Tidak 
Setuju 

(1) 

1 Ada seseorang 

istimewa yang 
selalu ada saat 

saya 

membutuhkan 
bantuan. 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

2 Ada seseorang 

yang istimewa 

yang 
dengannya 

aku bisa 

berbagi suka 
dan duka. 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

3 Saya memiliki 

seseorang 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 



  

 

 

 

B. Dukungan Keluarga  

 

 

 

 

C. Dukungan Teman atau Persahabatan 

 

yang istimewa 

yang benar-

benar menjadi 
sumber 

kenyamanan 

bagi saya. 

4 Ada seseorang 

yang istimewa 

dalam hidupku 

yang peduli 
dengan 

perasaanku. 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

No Pernyataan Sangat  

Setuju 

(7) 

Agak 

Setuju 

(6) 

Setuju 

(5) 

Netral 

(4) 

Agak 

Tidak 

Setuju  
(3) 

Tidak 

Setuju 

(2) 

Sangat 

Tidak 

Setuju 
(1) 

5 Keluarga saya 

benar-benar 

berusaha 
membantu 

saya. 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

6 Saya 
mendapatkan 

bantuan dan 

dukungan 

emosional 
yang saya 

butuhkan dari 

keluarga saya. 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

7 Saya bisa 

membicarakan 

masalah saya 

dengan 
keluarga saya. 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

8 Keluarga saya 

bersedia 
membantu 

saya dalam 

mengambil 

keputusan. 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 



  

 

No Pernyataan Sangat  

Setuju 

(7) 

Agak 

Setuju 

(6) 

Setuju 

(5) 

Netral 

(4) 

Agak 

Tidak 

Setuju  
(3) 

Tidak 

Setuju 

(2) 

Sangat 

Tidak 

Setuju 
(1) 

9 Teman teman 

saya benar 
berusaha 

membantu 

saya 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

10 Aku bisa 
mengandalkan 

teman temanku 

saat terjadi 
masalah  

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

11 Saya memiliki 

teman teman 

ang dengannya 
saya dapat 

berbagi suka 

dan duka  

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

12 Saya bisa 
membicarakan 

masalah saya 

dengan teman 
teman saya 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Sumber referensi instrumen : (Zimet et al., 1988) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 11 

 

 



  

 

KUESIONER KUALITAS HIDUP KDQOL-SF36 

 

 

Petunjuk pengisian 

• Isilah pertanyaan dibawah ini sesuai dengan keadaan Bapak/Ibu sebenarnya 

dengan memberi tanda (  ) pada kotak yang telah ditetapkan 

• Penelitian ini terdiri dari berbagai jenis pertanyaan mengenai kesehatan dan 

kehidupan anda. Kami tertarik untuk mengetahui apa yang anda rasakan terhadap 

beberapa hal berikut ini. 

Survey ini mencakup berbagai macam pertanyaan tentang kesehatan dan hidup 

anda. Kami tertarik bagaimana perasaan anda tentang masing- masing pertanyaan 

dibawah ini: 

 

a. Kesehatan anda 

1. Secara umum, bagaimanakah anda menggambarkan kesehatan anda sebagai 

berikut : 

☐ Sempurna   ☐ Sangat Baik  ☐ Baik  ☐ Cukup  ☐ 

Buruk 

Beberapa hal berikut ini merupakan aktifitas yang mungkin anda lakukan dalam 

waktu-waktu tertentu. Apakah kesehatan anda sekarang membatasi anda 

beraktifitas sebagai berikut ? Jika Iya, seberapa beratkah itu (Berilah tanda  pada 

masing-masing kotak pertanyaan berikut ini). 

No Pernyataan Ya, sangat 

membatasi 

Ya, sedikit 

membatasi 

Tidak, sama 

sekali tidak 

membatasi 

2 Aktifitas sedang, seperti 

memindahkan 

meja, menyapu atau 

membersihkan rumah 

   

3 Menaiki beberapa anak 

tangga 

   

 



  

 

Selama 4 minggu terakhir, apakah anda bermasalah dengan pekerjaan atau aktifitas 

sehari-hari anda sebagai akibat dari kesehatan fisik anda 

No Pernyataan Ya Tidak 

4 Tidak dapat menyelesaikan pekerjaan dengan 

sempurna 

  

5 Hanya dapat melakukan pekerjaan atau 

aktivitas tertentu 

  

Selama 4 minggu terakhir, apakah anda bermasalah dengan pekerjaan atau aktivitas 

harian lainnya sebagai akibat dari permasalahan emosi yang anda rasakan (seperti 

merasa tertekan atau khawatir) 

No Pernyataan Ya Tidak 

6 Tercapai atau dapat menyelesaikan pekerjaan 

sesuai dengan apa yang diinginkan 

  

7 Tidak melakukan suatu pekerjaan atau 

kegiatan lainnya sebaik/ secermat yang 

dilakukan seperti biasanya. 

  

8. Selama 4 minggu terakhir, seberapa besar rasa nyeri menganggu pekerjaan anda 

(termasuk pekerjaan di luar maupun pekerjaan rumah?) 

☐ Tidak sama sekali  ☐ Sedikit menganggu ☐  Lumayan ☐  Agak menganggu 

☐ Sangat menganggu 

Pertanyaan berikut ini tentang perasaan dan apa yang anda alami selama 4 minggu 

terakhir. Untuk setiap pertanyaan, silahkan beri satu jawaban yang paling 

mendekati dengan apa yang anda rasakan, selama 4 mingggu, seberapa sering anda: 

No Pertanyaan Setiap 

saat 

Hampir 

setiap saat 

Sering Kadang-

kadang 

Jarang Tidak 

pernah 

9 Anda merasa 

tenang dan 

tentram 

      

10 Anda mempunyai 

banyak energi 

      

11 Anda merasa 

kecewa dan sedih 

      



  

 

12. Selama 4 minggu terakhir, seberapa sering kesehatan fisik atau masalah emosi 

mengganggu anda dalam bersosialisasi (seperti berkunjung dengan teman atau 

keluarga) 

☐  Setiap saaat ☐  Hampir setiap saat ☐ Sering  

☐  Kadang - kadang ☐  Jarang ☐  Tidak pernah 

 

b. Penyakit ginjal anda 

Seberapa benar atau salah salah satu dari masing-masing pernyataan berikut 

menurut anda? 

No Pernyataan Sangat 

benar 

Hampir 

benar 

Tidak 

tahu 

Hampir 

salah 

Sangat 

salah 

13 Penyakit ginjal saya 

terlalu 

banyak 

mempengaruhi 

kehidupan saya 

     

14 Terlalu banyak 

waktu yang 

dihabiskan untuk 

menangani 

masalah ginjal saya 

     

15 Saya merasa sangat 

tertekan 

bila berkaitan 

dengan 

penyakit ginjal saya 

     

16 Saya merasa seperti 

beban 

bagi keluarga saya 

     

 

Selama 4 minggu terakhir, seberapa sering anda merasa terganggu oleh hal-hal 

berikut ? 



  

 

No Pernyataan Tidak 

terganggu 

sama 

sekali 

Kadang 

terganggu 

 

Lumayan 

terganggu 

 

Cukup 

terganggu 

 

Sangat 

mengganggu 

 

17 Nyeri otot      

18 Nyeri dada      

19 Kram       

20 Gatal pada kulit      

21 Kulit kering      

22 Sesak Nafas      

23 Pusing      

24 Kurang selera 

makan  

     

25 Kelelahan      

26 Mati rasa pada 

kaki dan tangan  

     

27 Mual      

28 Bemasalah 

dengan akses 

yang digunakan 

saaat cuci darah 

     

 

c. Dampak penyakit ginjal bagi kehidupan anda 

Sebagian orang terganggu oleh dampak gagal ginjal terhadap kehidupan sehari- 

hari, sementara yang lainnya tidak terganggu. Seberapa besar penyakit ginjal 

mengganggu anda dalam hal-hal berikut? 

No Pernyataan Tidak 

terganggu 

sama 

sekali 

Kadang 

terganggu 

 

Lumayan 

terganggu 

 

Cukup 

terganggu 

 

Sangat 

mengganggu 

 

29 Pembatasan cairan       

30 Pembatasan diet      



  

 

31 Kemampuan anda 

dalam mengerjakan 

pekerjaan disekitar 

rumah 

     

32 Kemampuan anda 

dalam bepergian 

     

33 Ketergantungan 

pada dokter atau 

staf medis lainnya 

     

34 Stress dan 

kekhawatiran 

disebabkan oleh 

penyakit ginjal 

     

35 Kehidupan seks 

anda 

     

36 Penampilan anda      

Sumber referensi instrument : (Adriani, 2025; Hays Rans D et al., 1994; Perdana 

et al., 2021) 
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Bukti Izin Penggunaan Instrumen Ke Author  

 

 

 

 
 



  
 

 

REKAPITULASI DATA MENTAH 
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OUTPUT ANALISIS DATA PENELITIAN DARI SPSS 

 

 

a. Karakteristik Responden 

USIA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dewasa 36 24.0 24.0 24.0 

Pra Lansia 51 34.0 34.0 58.0 

Lansia 63 42.0 42.0 100.0 

Total 150 100.0 100.0  

 

JENIS_KELAMIN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 89 59.3 59.3 59.3 

Perempuan 61 40.7 40.7 100.0 

Total 150 100.0 100.0  

 

PENDIDIKAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 5 3.3 3.3 3.3 

SMP 16 10.7 10.7 14.0 

SMA 51 34.0 34.0 48.0 

DIPLOMA 15 10.0 10.0 58.0 

SARJANA 63 42.0 42.0 100.0 

Total 150 100.0 100.0  

 

LAMA_HD 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baru 50 33.3 33.3 33.3 

Sedang 18 12.0 12.0 45.3 

Lama 82 54.7 54.7 100.0 

Total 150 100.0 100.0  



  

 

 

b. Dukungan Keluarga 

 

DUKUNGAN_KELUARGA_12ITEM 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sedang 28 18.7 18.7 18.7 

Tinggi 122 81.3 81.3 100.0 

Total 150 100.0 100.0  

 

ORANG_TERDEKAT 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sedang 9 6.0 6.0 6.0 

Tinggi 141 94.0 94.0 100.0 

Total 150 100.0 100.0  

 

KELUARGA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 2 1.3 1.3 1.3 

Sedang 6 4.0 4.0 5.3 

Tinggi 142 94.7 94.7 100.0 

Total 150 100.0 100.0  

 

TEMAN_SAHABAT 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 2 1.3 1.3 1.3 

Sedang 72 48.0 48.0 49.3 

Tinggi 76 50.7 50.7 100.0 

Total 150 100.0 100.0  

 

 

 

 



  

 

c. Kualitas Hidup 

 

KUALITAS_HIDUP 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 144 96.0 96.0 96.0 

Baik 6 4.0 4.0 100.0 

Total 150 100.0 100.0  

 

d. Dukungan Keluarga dan Kualitas Hidup 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Dukungan Keluarga .074 150 .045 .965 150 <.001 

Kualitas Hidup .188 150 <.001 .858 150 <.001 

a. Lilliefors Significance Correction 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

e. Crosstab Dukungan Keluarga dan Domain Kualitas Hidup 

 

Crosstab 

 

PCS 

Total Rendah Cukup Baik 

MSPSS_DUK_

KELG 

Sedan

g 

Count 1 26 1 28 

% within 

MSPSS_DUK_KELG 

3.6% 92.9% 3.6% 100.0% 

% within PCS 100.0% 18.8% 9.1% 18.7% 

Tinggi Count 0 112 10 122 

% within 

MSPSS_DUK_KELG 

0.0% 91.8% 8.2% 100.0% 

% within PCS 0.0% 81.2% 90.9% 81.3% 

Total Count 1 138 11 150 

% within 

MSPSS_DUK_KELG 

0.7% 92.0% 7.3% 100.0% 

% within PCS 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 

Standard 

Errora 

Approximate 

Tb 

Approximate 

Significance 

Interval by 

Interval 

Pearson's R .116 .075 1.423 .157c 

Ordinal by 

Ordinal 

Spearman 

Correlation 

.113 .074 1.390 .167c 

N of Valid Cases 150    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Crosstab 

 

MCS 

Total Rendah Cukup Baik 

MSPSS_DUK_

KELG 

Sedan

g 

Count 0 8 20 28 

% within 

MSPSS_DUK_KELG 

0.0% 28.6% 71.4% 100.0% 

% within MCS 0.0% 21.6% 17.9% 18.7% 

Tinggi Count 1 29 92 122 

% within 

MSPSS_DUK_KELG 

0.8% 23.8% 75.4% 100.0% 

% within MCS 100.0% 78.4% 82.1% 81.3% 

Total Count 1 37 112 150 

% within 

MSPSS_DUK_KELG 

0.7% 24.7% 74.7% 100.0% 

% within MCS 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 

Standard 

Errora 

Approximate 

Tb 

Approximate 

Significance 

Interval by 

Interval 

Pearson's R .027 .082 .331 .741c 

Ordinal by 

Ordinal 

Spearman 

Correlation 

.034 .084 .408 .684c 

N of Valid Cases 150    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Crosstab 

 

BURDEN 

Total Rendah Cukup Baik 

MSPSS_DUK_

KELG 

Sedan

g 

Count 2 9 17 28 

% within 

MSPSS_DUK_KELG 

7.1% 32.1% 60.7% 100.0% 

% within BURDEN 10.0% 26.5% 17.7% 18.7% 

Tinggi Count 18 25 79 122 

% within 

MSPSS_DUK_KELG 

14.8% 20.5% 64.8% 100.0% 

% within BURDEN 90.0% 73.5% 82.3% 81.3% 

Total Count 20 34 96 150 

% within 

MSPSS_DUK_KELG 

13.3% 22.7% 64.0% 100.0% 

% within BURDEN 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 

Standard 

Errora 

Approximate 

Tb 

Approximate 

Significance 

Interval by 

Interval 

Pearson's R -.019 .073 -.236 .814c 

Ordinal by 

Ordinal 

Spearman 

Correlation 

.006 .078 .073 .942c 

N of Valid Cases 150    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Crosstab 

 

SYMPTOMS 

Total Rendah Cukup Baik 

MSPSS_DUK_

KELG 

Sedan

g 

Count 10 14 4 28 

% within 

MSPSS_DUK_KELG 

35.7% 50.0% 14.3% 100.0% 

% within SYMPTOMS 25.0% 16.7% 15.4% 18.7% 

Tinggi Count 30 70 22 122 

% within 

MSPSS_DUK_KELG 

24.6% 57.4% 18.0% 100.0% 

% within SYMPTOMS 75.0% 83.3% 84.6% 81.3% 

Total Count 40 84 26 150 

% within 

MSPSS_DUK_KELG 

26.7% 56.0% 17.3% 100.0% 

% within SYMPTOMS 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 

Standard 

Errora 

Approximate 

Tb 

Approximate 

Significance 

Interval by 

Interval 

Pearson's R .088 .083 1.078 .283c 

Ordinal by 

Ordinal 

Spearman 

Correlation 

.090 .084 1.101 .273c 

N of Valid Cases 150    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Crosstab 

 

EFFECTS 

Total Rendah Cukup Baik 

MSPSS_DUK_

KELG 

Sedan

g 

Count 13 8 7 28 

% within 

MSPSS_DUK_KELG 

46.4% 28.6% 25.0% 100.0% 

% within EFFECTS 27.7% 12.5% 17.9% 18.7% 

Tinggi Count 34 56 32 122 

% within 

MSPSS_DUK_KELG 

27.9% 45.9% 26.2% 100.0% 

% within EFFECTS 72.3% 87.5% 82.1% 81.3% 

Total Count 47 64 39 150 

% within 

MSPSS_DUK_KELG 

31.3% 42.7% 26.0% 100.0% 

% within EFFECTS 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 

Standard 

Errora 

Approximate 

Tb 

Approximate 

Significance 

Interval by 

Interval 

Pearson's R .102 .087 1.248 .214c 

Ordinal by 

Ordinal 

Spearman 

Correlation 

.105 .087 1.287 .200c 

N of Valid Cases 150    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

f. Korelasi Spearman’s Rho 

 

Correlations 

 

DUKUNGAN_

KELUARGA 

KUALITAS_

HIDUP 

Spearman’s 

rho 

DUKUNGAN_

KELUARGA 

Correlation Coefficient 1.000 .098 

Sig. (2-tailed) . .234 

N 150 150 

KUALITAS_HI

DUP 

Correlation Coefficient .098 1.000 

Sig. (2-tailed) .234 . 

N 150 150 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Lampiran 15 

 

DOKUMENTASI  

 

 
Briefing kepada asisten peneliti secara 

menyeluruh pada tanggal 09 Juni 2026 yang 

bertujuan untuk menyatukan persepsi dan 

mencegah kesalahan ataupun bias dalam proses 

pengambilan data serta menjelaskan tujuan dan 

prosedur penelitian kepada responden. 

 
 

 
Proses pengambilan data peneliti membantu 

responden dalam pengisian kuesioner. 

 



  

 

Lampiran 16 

 

JADWAL PENYUSUNAN PENELITIAN 

 

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA TERHADAP KUALITAS HIDUP PASIEN GAGAL GINJAL KRONIK 

DI INSTALASI HEMODIALISA RUMAH SAKIT PANTI RAPIH YOGYAKARTA 

TAHUN 2026 

 
No Kegiatan Maret 2026 April 2026 Mei 2026 Juni 2026 Juli 2026 Agustus 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 

1 Penyusunan 
BAB 1 

                      

2 Penyusunan  

BAB 2 

                      

3 Penyusunan 
BAB 3 

                      

4 Ujian 

Proposal 

                      

5 Pengajuan 
Etik 

                      

6 Pengajuan 

Izin 

Pengambilan 
Data 

                      

6 Pengumpulan 

Data 

                      

7 Penyusunan 
Laporan 

                      

8 Ujian  

Skripsi 

                      



  

 

9 Upload 

Skripsi Di 

Perpustakaan 

                      

 



  

 

Lampiran 17 

 

 

HASIL UJI TURNITIN  

 

 
 

 

 



  

 

Lampiran 18 

 

MASUKAN PENGUJI UJIAN SIDANG SKRIPSI 
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