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BAB 5  

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Beirdasarkan hasil peineirapan E iBN ko impreis hangat keiring de ingan warm wate ir 

bags yang sudah dilakukan pada dua reispo inde in anak usia praseiko ilah deingan 

masalah hipeirteirmi di ruang peirawatan anak Tzu Chi Hoispital, maka dapat ditarik 

keisimpulan seibagai beirikut : 

5.1.1 Karakteiristik reispo inde in 

Keidua reispo inde in beirada pada reintang usia praseikoilah de ingan diagnoise i meidis 

yang beirbeida namun keiduanya meingalami deimam deingan suhu di atas 37.5 i C. 

5.1.2 Eifeiktivitas inteirveinsi 

Peineirapan ko impreis ke iring de ingan warm wate ir bags e ife iktif me inurunkan suhu 

tubuh pada ke idua subjeik seilama 2 hari inteirveinsi saat pasie in me ingalami 

de imam. Rata – rata me ingalami pe inurunan suhu antara 0,4o
iC – 0.6o

iC. Hasil yang 

didapatkan seisuai deingan bukti ilmiah dari beibeirapa peineilitian yang sudah 

teircantum dalam Analisa PICO i pada bab dua. 

5.1.3 Ke inyamanan pasie in 

Peinggunaan ko impre is keiring me ingurangi keitakutan pada anak kareina moitif 

karakteir anak yang ada pada wate ir bag. Se ilain itu deingan me inggunakan meitoidei  

ini tidak me inimbulkan eifeik basah pada pakaian atau line in pasie in seihingga leibih 

e ifisie in. 

5.1.4 Faktoir peindukung dan faktoir peinghambat 

Peineirapan inteirveinsi didukung o ileih keiteirseidiaan alat yang e iko ino imis seirta 

sikap koio ipeiratif o irang tua. Namun, tantangan utama yang dihadapi adalah 

keipatuhan anak seilama proise idur dan ke iteirbatasan variasi mo itif/warna alat untuk 

pasie in anak laki-laki. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi peirawat 

Meitoidei ko impreis keiring de ingan warm wate ir bag diharapkan dapat 

diaplikasikan seibagai salah satu inteirve insi mandiri peirawat dalam 

peinatalaksanaan pasie in deingan de imam. 

o 
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5.2.2 Bagi Tzu Chi Hoispital 

Rumah sakit diharapkan dapat meilakukan re ivieiw dan peinyusunan SPO i  teirkait 

peineirapan ko impreis ke iring de ingan warm wate ir bag seibagai inteirveinsi 

keipe irawatan mandiri untuk pasie in anak de ingan hipe irteirmi. 

5.2.3 Bagi peineiliti seilanjutnya 

Disarankan untuk meilakukan peineilitian de ingan ke ilo impo ik kointroil dan de ingan 

jumlah reispo inde in yang le ibih banyak guna meinilai eife iktivitas ko impreis keiring 

deingan warm wate ir bag untuk me inurunkan suhu tubuh pasie in anak yang seidang 

de imam
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