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Lampiran 1. Penjelasan Penelitian Bagi Responden 

 

PENJELASAN PENELITIAN BAGI RESPONDEN 

Saya sebagai penelitian : 

Nama  : Ursula Oktiana Irmarosita 

NPM   : 202543069 

Jurusan  : Program Studi Keperawatan Program Sarjana 

Asal Kampus  : Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta 

 

Saya bermaksud melaksanakan penelitian dalam rangka penyusunan tugas akhir: 

Judul penelitian  : Hubungan Tingkat Pengetahuan dengan Efikasi Diri dan 

Perilaku Perawatan Diri Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 

2 di Rumah Sakit Panti Nugroho Yogyakarta. 

Tujuan Penelitian : 

3.8.1.1 Tujuan umum : 

Mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan dengan efikasi diri serta perilaku 

perawatan diri pada pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Rumah Sakit Panti Nugroho 

Yogyakarta. 

3.8.1.2 Tujuan Khusus : 

a. Mengidentifikasi karakteristik responden pasien Diabetes Melitus Tipe 2 yang 

mencakup Jenis Kelamin, usia, tingkat pendidikan, serta lama menderita 

Diabetes Melitus di Rumah Sakit Panti Nugroho Yogyakarta. 

3.9 Mengidentifikasi tingkat pengetahuan pada pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di 

Rumah Sakit Panti Nugroho Yogyakarta. 

3.10 Mengidentifikasi efikasi diri pada pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Rumah 

Sakit Panti Nugroho Yogyakarta. 

3.11 Mengidentifikasi perilaku perawatan diri pada pasien Diabetes Melitus Tipe 2 

di Rumah Sakit Panti Nugroho Yogyakarta. 
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3.12 Menganalisis hubungan antara tingkat pengetahuan dengan efikasi diri pada 

pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Rumah Sakit Panti Nugroho Yogyakarta. 

3.13 Menganalisis hubungan antara tingkat pengetahuan dengan perilaku perawatan 

diri pada pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Rumah Sakit Panti Nugroho 

Yogyakarta. 

3. Manfaat 

Manfaat tingkat pengetahuan dengan efikasi diri dan perilaku perawatan diri pada 

pasien diabetes melitus adalah dapat meningkatkan pengetahuan mengenai diabetes 

melitus, peningkatan efikasi diri dalam pengelolaan penyakit, serta meningkatkan 

perilaku perawatan diri sehingga dapat membantu menjaga kestabilan kadar gula 

darah dan mencegah terjadinya komplikasi. 

4. Bahaya Potensial 

Tidak ada bahaya potensial yang diakibatkan oleh keterlibatan responden dalam 

penelitian ini, oleh karena dalam penelitian ini tidak dilakukan intervensi apapun 

melainkan hanya mengisi lembar kuesioner. 

5. Hak untuk Undur Diri 

Responden atau subyek penelitian berhak untuk mengundurkan diri kapanpun, 

tanpa menimbulkan konsekuensi yang merugikan responden. 

6. Adanya intensif untuk responden 

Oleh karena keikutsertaan responden bersifat sukarela, tidak ada insentif berupa 

uang yang akan diberikan namun akan diberikan souvenir setelah pengisian 

kuesioner ini. 

7. Jaminan kerahasiaan data 

Peneliti berjanji akan selalu menghargai dan menjunjung tinggi hak bapak/ibu 

dengan cara menjamin kerahasiaan identitas dan data yang diperoleh selama proses 

pengumpulan, pengolahan, dan penyajian data hasil penelitian. 

Yogyakarta,  Mei  2026 

 

Ursula Oktiana Irmarosita 
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Lampiran 2. Lembar Permohonan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Saya Ursula Oktiana Irmarosita, Mahasiswa Program Studi Keperawatan Program 

Sarjana Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta yang akan 

melakukan penelitian dengan judul penelitian: Hubungan Tingkat Pengetahuan 

dengan Efikasi Diri dan Perilaku Perawatan Diri Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 

2 di Rumah Sakit Panti Nugroho Yogyakarta. Tujuan dari penelitian ini adalah 

menganalisis Hubungan Tingkat Pengetahuan dengan Efikasi Diri dan Perilaku 

Perawatan Diri Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Rumah Sakit Panti Nugroho 

Yogyakarta. 

Partisipasi Bapak/ibu sangat saya harapkan untuk menjadi responden dalam 

penelitian ini. Saya akan menjamin kerahasiaan pendapat dan identitas bapak dan 

ibu dalam pengisian kuesioner ini. Informasi yang bapak/ibu berikan hanya akan 

dipergunakan untuk keperluan penelitian semata. 

Demikian permohonan ini saya buat, atas perhatian dan partisipasi bapak/ibu, saya 

ucapkan terimakasih. 

 

 

Yogyakarta, Mei 2026 

 

Ursula Oktiana Irmarosita 
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Lampiran 3. Informed Consent 

 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN 

MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

INFORMED CONSENT 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama Lengkap  : 

Tempat/Tanggal Lahir : 

Usia    : 

Alamat    : 

 

No. HP   : 

 

Menyatakan persetujuan untuk menjadi responden dalam penelitian yang akan 

dilakukan oleh peneliti dengan judul penelitian “Hubungan Tingkat Pengetahuan 

dengan Efikasi Diri dan Perilaku Perawatan Diri pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 

2 di Rumah Sakit Panti Nugroho Yogyakarta” pada tahun 2026.  

Dengan ini saya sudah mendapat penjelasan mengenai tujuan, manfaat serta tata 

cara dalam proses penelitian ini. Sehingga tidak ada paksaan oleh pihak manapun 

dalam menjawab setiap pertanyaan yang telah disiapkan oleh peneliti 

 

          Yogyakarta,……………………..2026 

      Responden / Wali 

 

 

 

                                                                                    (                                       ) 
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Lampiran 4. Kuesioner tentang Pengetahuan 

Petunjuk Pengisian : 

Jawablah pernyataan dibawah ini dengan memberi tanda centang (√) pada salah 

satu pilihan jawaban “Ya”, ”Tidak” atau “Tidak Tahu” yang menurut anda paling 

sesuai.  

Diabetes Knowledge Questionnaire (DKQ)  

Bahasa Indonesia 23 

No Pernyataan Ya Tidak Tidak 

Tahu 

1. Mengkonsumsi terlalu banyak gula dan 

makanan manis merupakan penyebab 

diabetes. 

0 1 0 

2. Penyebab umum diabetes adalah kerja insulin 

yang kurang efektif (tidak maksimal) di dalam 

tubuh 

1 0 0 

3. Diabetes disebabkan oleh kegagalan ginjal 

menyaring gula agar tidak masuk ke dalam 

urin (air kencing) 

0 1 0 

4. Ginjal menghasilkan insulin. 0 1 0 

5.  Jika diabetes tidak diobati, kadar gula dalam 

darah cenderung meningkat (tidak terkontrol) 

1 0 0 

6. Jika saya menderita diabetes, anak saya 

memiliki kemungkinan lebih tinggi untuk 

menderita diabetes 

1 0 0 

7. Diabetes dapat disembuhkan 0 1 0 

8. la darah puasa sebesar 210mg/dL termasuk 

kadar yang terlalu tinggi. 

1 0 0 

9. Cara terbaik untuk memeriksa diabetes adalah 

dengan tes urin (air kencing). 

0 1 0 

10. Olahraga rutin menyebabkan perlunya 

peningkatan dosis insulin atau obat diabetes 

0 1 0 
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lainnya. 

11.  Ada dua tipe utama diabetes: Tipe 1 

(bergantung insulin) dan Tipe 2 (tidak 

bergantung insulin). 

1 0 0 

12. Untuk mengontrol diabetes, penggunaan obat 

lebih penting daripada mengatur pola makan 

dan olahraga. 

0 1 0 

13. Diabetes sering menyebabkan gangguan 

pembuluh/saluran darah. 

1 0 0 

14 Pada pasien diabetes, luka lecet dan luka 

terbuka membutuhkan waktu penyembuhan 

yang lebih lama. 

1 0 0 

15. Pasien diabetes harus lebih berhati-hati saat 

memotong kuku jari kaki 

1 0 0 

16. Pasien diabetes harus membersihkan luka 

dengan iodin dan alkohol. 

0 1 0 

17. Cara memasak sama pentingnya dengan jenis 

makanan yang saya makan. 

1 0 0 

18. Diabetes dapat merusak ginjal saya. 1 0 0 

19. Diabetes dapat menyebabkan mati rasa pada 

tangan, jari, dan kaki saya 

1 0 0 

20. Gemetar dan berkeringat merupakan tanda 

gula darah yang tinggi. 

0 1 0 

21. Sering buang air kecil dan merasa haus terus-

menerus merupakan tanda gula darah yang 

rendah. 

0 1 0 

22. Kaos kaki yang ketat tidak berdampak buruk 

untuk pasien diabetes. 

0 1 0 

23. Makanan untuk diet pasien diabetes adalah 

jenis makanan yang berbeda dengan menu 

sehari-hari. 

0 1 0 

(Cahyaningsih dkk., 2024) 
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Lampiran 5. Kuesioner tentang Efikasi Diri 

Jawablah pertanyaan umum tentang diri Anda berikut ini dengan mencentang salah 

satu kotak di setiap pertanyaan. Setelah itu, buka buklet dan baca petunjuk di 

dalamnya.  

 

1

. 

Usia : Kurang dari 50 tahun  

           51 – 69 tahun   

           Lebih dari 70 tahun  

2

. 

Jenis Kelamin:  Laki-laki  

                          Perempuan  

3

. 

Sudah berapa lama Anda didiagnosis menderita diabetes?  

………………………………………………………………………………

……………………… 

………………………………………………………………………………

……………………… 

………………………………………………………………………………

……………………… 

4

. 

Apakah Anda memiliki riwayat penyakit kronis lainnya? Seperti 

jantung koroner, stroke, penyakit paru obstruktif, kanker, hipertensi, 

gagal ginjal 

 

………………………………………………………………………………

……………………… 

………………………………………………………………………………

……………………… 

………………………………………………………………………………

……………………… 

5

. 

Apa pekerjaan Anda?  

………………………………………………………………………………

……………………… 

………………………………………………………………………………

……………………… 

6

. 

Apa Suku Anda?  

Jawa  

Sunda   

Batak  

Betawi  

Dayak  

Lainnya  
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Skala Efikasi Diri Penatalaksanaan Diabetes (DMSES) untuk Penderita 

Diabetes Tipe 2 

Petunjuk  

Di bawah ini adalah daftar kegiatan yang harus Anda lakukan dalam 

penatalaksanaan diabetes. Silahkan membacanya, lalu beri silang [ X ] pada nomor 

yang paling menggambarkan seberapa yakin Anda dapat melakukan kegiatan 

tersebut. 

Keterangan: 

0 = Tidak mampu sama sekali 

1-4 = Kurang yakin mampu 

5 = Mungkin ya, mungkin tidak 

6-9 = Yakin mampu 

10 = Sangat yakin mampu 

Saya yakin bahwa … 

            Tidak mampu                          Mungkin ya,                         Yakin mampu 

             sama sekali                           mungkin tidak                        

1 Saya mampu melakukan pemeriksaan gula darah secara mandiri jika 

diperlukan 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

2 Saya dapat mengontrol gula darah saya ketika kadarnya terlalu tinggi 

(misalnya dengan memakan makanan lain). 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

3 Saya dapat mengontrol gula darah saya ketika kadarnya terlalu rendah 

(misalnya dengan memakan makanan lain). 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

4 Saya dapat memilih makanan yang tepat 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

5 Saya dapat memilih jenis makanan yang berbeda dan menjaga pola 

makan sehat 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

6 Saya dapat mengontrol berat badan saya 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

7 Saya dapat memeriksa kaki saya jika ada yang terluka 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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8 Saya dapat berolahraga secara cukup, seperti berjalan dengan hewan 

peliharaan atau bersepeda 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

9 Saya dapat menyesuaikan rencana makan saya ketika sakit 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Saya yakin bahwa … 

10 Saya hampir selalu dapat menerapkan pola makan yang sehat 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11 Saya dapat melakukan olahraga sesuai yang disarankan dokter 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

12 Saya dapat mengatur pola makan saya, jika banyak berolahraga. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

13 Saya dapat mematuhi pola makan sehat saat berada di luar rumah 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

14 Saya dapat mengatur pola makan saya ketika saya di luar rumah 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

15 Saya dapat mematuhi pola makan sehat saat sedang berlibur 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

16 Saya dapat mematuhi pola makan sehat saat makan di luar rumah atau 

menghadiri pesta 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

17 Saya dapat mengatur pola makan saya ketika saya dalam keadaan stres 

atau cemas 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

18 Saya dapat memeriksakan kondisi diabetes saya ke dokter setiap tahun 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

19 Saya dapat mengkonsumsi obat sesuai dengan resep 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

20 Saya dapat mengatur obat saya ketika saya sakit 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

(Marlina dkk., 2024) 
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Lampiran 6. Kuesioner Tentang Perilaku Perawatan Diri 

 

Kuesioner Pelaksanaan Perawatan Diabetes Mandiri 

(The Summary of Diabetes Self-Care Activities Questionnaire) 

 

1. Berapa hari dalam tujuh hari yang lalu 

anda mengikuti perencanaan makan yang sehat? 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 

2. Secara rata-rata dalam sebulan terakhir ini, berapa hari setiap minggu 

anda mengikuti perencanaan pola makan anda? 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 

3. Berapa hari dalam tujuh hari yang lalu anda mengikuti perencanaan 

makan lima porsi atau lebih buah-buahan dan/atau sayur-sayuran? 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 

4. Berapa hari dalam tujuh hari yang lalu anda makan makanan yang 

tinggi lemak seperti daging merah atau produk olahan susu yang 

banyak mengandung lemak? (contoh: daging sapi, kambing, keju) 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 

5. Berapa hari dalam tujuh hari yang lalu Anda membagi jumlah total 

karbohidrat yang dibutuhkan secara merata dalam sehari? (contoh: 

kebutuhan karbohidrat sehari 2500 kkal, maka untuk makan pagi 1000 

kkal, siang 750 kkal, dan malam 750 kkal)? 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 

6. Berapa hari dalam tujuh hari yang lalu anda berpartisipasi minimal 30 

menit dalam aktivitas fisik? (jumlah total menit dari aktivitas yang 

dilakukan terus-menerus, termasuk berjalan) 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 

Petunjuk pengisian: 

1. Untuk soal nomor 1 – 17, anda diminta untuk mengisi jumlah hari dalam 

tujuh hari/ seminggu yang lalu terkait dengan pelaksanaan perawatan 

diabetes mandiri yang sudah anda lakukan. 

2. Jika anda mengalami sakit dalam minggu yang lalu, maka isilah pelaksanaan 

perawatan diabetes mandiri pada tujuh hari/seminggu sebelum anda sakit. 

3. Berilah tanda contreng (√) pada angka yang sesuai dengan jumlah hari anda 

melaksana-kan perawatan diabetes mandiri. 
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7. Berapa hari dalam tujuh hari yang lalu anda berpartisipasi dalam sesi 

olah raga khusus (seperti berenang, jalan kaki, bersepeda) selain dari 

yang anda lakukan di seputar rumah atau bagian dari pekerjaan anda? 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 

8. Berapa hari dalam tujuh hari yang lalu anda melakukan tes gula darah? 

0 1 2 3 4 5 6 7 

9. Berapa hari dalam tujuh hari yang lalu anda melakukan tes gula darah 

sesuai dengan jumlah/frekuensi yang dianjurkan oleh petugas 

kesehatan anda? 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 

10.  

Berapa hari dalam tujuh hari yang lalu anda memeriksa kaki anda? 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 

11. Berapa hari dalam tujuh hari yang lalu anda memeriksa bagian dalam 

Sepatu anda? 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 

12. Berapa hari dalam tujuh hari yang lalu anda mencuci kaki anda sesuai 

dengan Teknik yang benar? 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 

13. Berapa hari dalam tujuh hari yang lalu anda merendam kaki anda sesuai 

dengan teknik yang benar? 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 

14. Berapa hari dalam tujuh hari yang lalu anda mengeringkan sela-sela jari 

kaki anda setelah dicuci? 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 

15. Berapa hari dalam tujuh hari yang lalu anda minum obat diabetes yang 

dianjurkan? 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 

16. Berapa hari dalam tujuh hari yang lalu anda menyuntik insulin sesuai 

anjuran? 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 

17. Berapa hari dalam tujuh hari yang lalu anda minum pil diabetes sesuai 

jumlah yang dianjurkan? 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 

(Sugiharto dkk., 2019) 
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Lampiran 7. Surat Permohonan Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 8. Surat Jawaban Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 9. Surat Permohonan Izin Pengambilan Data Penelitian 
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Lampiran 10. Jawaban Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 11. Keterangan Kelaikan Etik 
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Lampiran 12. Bukti Izin Menggunakan Kuesioner SDSCA 
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Lampiran 13. Bukti Izin Menggunakan Kuesioner DMSES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



102  

Lampiran 14. Bukti Izin Menggunakan Kuesioner DKQ 
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Lampiran 15. Rekapitulasi Data Penelitian 

Data Demografi 

 

No. Nama JK Kode JK Usia Kode Usia
Pendidikan 

Terakhir

Kode 

Pendidikan 

Terakhir

Pekerjaan
Kode 

Pekerjaan
Lama DM

Kode Lama 

DM

1 Ny. Spr p 2 59 3 SMA 3 Lainnya 5 > 10 th 3

2 Bp. YB L 1 51 2 Perguruan Tinggi 4 Wirausaha 2 6-10 th 2

3 Ny.RL P 2 54 2 SMA 3 Lainnya 2 6-10th 2

4 Bp. Sun L 1 59 3 SD 1 Lainnya 5 6-10 th 2

5 Ny. Juh P 2 56 3 SMA 3 Wirausaha 2 1-5 th 1

6 Ny. AR p 2 34 1 SMA 3 Wirausaha 2 1-5 th 1

7 Ny. DW P 2 44 1 Perguruan Tinggi 4 Pegawai Swasta 3 6-10 th 2

8 Bp. Sut L 1 55 2 Perguruan Tinggi 4 PNS 4 1-5 th 1

9 Ny. Suh P 2 48 2 SMA 3 Wirausaha 2 6-10th 2

10 Bp. Gun L 1 55 2 Perguruan Tinggi 4 Pegawai Swasta 3 6-10 th 2

11 Ny. EK P 2 74 4 SMA 3 Lainnya 5 > 10 th 3

12 Ny. NC P 2 50 2 Perguruan Tinggi 4 Pegawai Swasta 3 6-10 th 2

13 Bp. TR L 1 76 4 SMA 3 Pensiunan 1 >10th 3

14 Bp. Ngd L 1 72 4 SD 1 Lainnya 5 1-5 th 1

15 Ny. F P 2 36 1 SMA 3 Pegawai Swasta 3 1-5 th 1

16 Ny. SK P 2 50 2 SMP 2 Lainnya 5 1-5 th 1

17 Ny. Suw P 2 64 3 SD 1 Lainnya 5 1-5 th 1

18 Ny.Wgy P 2 64 3 SMP 2 Wirausaha 2 1-5 th 1

19 Bp. GS L 1 52 2 SMA 3 Wirausaha 2 > 10 th 3

20 Bp. Tar L 1 65 3 SMA 3 Wirausaha 2 6-10 th 2

21 Ny. S P 2 68 4 Perguruan Tinggi 4 Pensiunan 1 6-10 th 2

22 Ny. ST P 2 56 3 SD 1 Lainnya 5 > 10 th 3

23 Ny. WK P 2 69 4 Perguruan Tinggi 4 Wirausaha 2 6-10 th 2

24 Ny. Mm P 2 65 3 SMA 3 Wirausaha 2 6-10 th 2

25 Ny. VP P 2 38 1 Perguruan Tinggi 4 Pegawai Swasta 3 1-5 th 1

26 Bp. HR L 1 47 2 SMP 2 Lainnya 5 6-10 th 2

27 Bp. W L 1 66 4 Perguruan Tinggi 4 Pensiunan 1 6-10 th 2

28 Ny.T P 2 63 3 SMA 3 Lainnya 5 > 10 th 3

29 Ny. Wag p 2 65 3 SD 1 Lainnya 5 6-10 th 2

30 Sdr. AF L 1 26 1 Perguruan Tinggi 4 Lainnya 5 1-5 th 1

31 Ny.MM P 2 61 3 SMA 3 Wirausaha 2 6-10 th 2

32 Ny.Y P 2 47 2 SMA 3 Lainnya 5 1-5 th 1

33 Bp.HT L 1 37 1 SMA 3 Wirausaha 2 1-5 th 1

34 Ny. Sur P 2 40 1 SD 1 Lainnya 5 6-10 th 2

35 Bp.NP L 1 42 1 SMA 3 Wirausaha 2 1-5 th 1

36 Ny.Wnt P 2 46 2 SMA 3 Lainnya 5 6-10 th 2

37 Ny. IS P 2 47 2 Perguruan Tinggi 4 Pegawai Swasta 3 6-10 th 2

38 Bp.Ngt L 1 72 4 SD 1 Lainnya 1 > 10 th 3

39 Bp. AW L 1 52 2 Perguruan Tinggi 4 Pegawai Swasta 3 1-5 th 1

40 Bp. MT L 1 63 3 SMA 3 Pensiunan 1 > 10 th 3

41 Bp.S L 1 70 4 Perguruan Tinggi 4 Pensiunan 1 > 10 th 3

42 Ny. Tkn P 2 68 4 SD 1 Lainnya 5 > 10 th 3

43 Ny. SF P 2 63 3 SMA 3 Lainnya 5 1-5 th 1

44 Ny. Yy P 2 47 2 SMA 3 Wirausaha 2 6-10 th 2

45 Ny. Smn P 2 68 4 SMP 2 Wirausaha 2 6-10 th 2

46 Bp. RB L 1 71 4 SD 1 Lainnya 5 > 10 th 3

47 Ny. PT P 2 46 2 SMA 3 Wirausaha 2 1-5 th 1

48 Ny. Skun P 2 50 2 Perguruan Tinggi 4 Pegawai Swasta 3 1-5 th 1

49 Ny. En P 2 65 3 SMA 3 Lainnya 5 > 10 th 3

50 Ny. Sat P 2 57 3 SMA 3 Wirausaha 2 > 10 th 3

51 Ny. EG P 2 72 4 Perguruan Tinggi 4 Pensiunan 1 > 10 th 3

52 Bp. PG L 1 73 4 SMA 3 Lainnya 5 > 10 th 3

53 Ny. Sup P 2 62 3 SMA 3 Pegawai Swasta 3 6-10 th 2

54 Ny. SK P 2 64 3 SMA 3 Lainnya 5 > 10 th 3

55 Ny. HDA P 2 51 2 Perguruan Tinggi 4 PNS 4 6-10 th 2

56 Ny. Sun P 2 65 3 SMP 2 Lainnya 5 6-10 th 3

57 Ny. SR P 2 54 2 SMA 3 Lainnya 5 > 10 th 3

58 Ny. Mur P 2 50 2 Perguruan Tinggi 4 PNS 4 6-10 th 3

59 Ny. SH P 2 72 4 SD 1 Lainnya 5 > 10 th 3

60 Ny. SS P 2 59 3 Perguruan Tinggi 4 Wirausaha 2 6-10 th 2

61 Ny. Hdy p 2 37 1 SMA 3 Lainnya 5 1-5 th 1

62 Ny. YS P 2 37 1 Perguruan Tinggi 4 PNS 4 6-10 th 2

63 Bp. Suk L 1 48 2 SMA 3 Lainnya 5 > 10 th 3

64 Bp. Skr L 1 58 3 Perguruan Tinggi 4 PNS 4 > 10 th 3

65 Ny. Kun P 2 66 4 SMA 3 Lainnya 5 1-5 th 1

66 Ny. SR P 2 57 3 SMA 3 Lainnya 5 6-10 th 2

67 Bp. Bun L 1 58 3 SMP 2 Wirausaha 2 > 10 th 3

68 Ny. SU P 2 46 2 SMA 3 Lainnya 5 6-10 th 2

69 Ny. SM P 2 66 4 SMA 3 Lainnya 5 > 10 th 3

70 Ny. SP P 2 60 3 SMA 3 Lainnya 5 > 10 th 3

71 Ny. Sru P 2 64 3 SMA 3 Wirausaha 2 6-10 th 2

72 Ny. Suh P 2 81 4 Perguruan Tinggi 4 Pensiunan 1 > 10 th 3

73 Ny. MI P 2 83 4 SMP 2 Lainnya 5 > 10 th 3

74 Ny. AD P 2 73 4 SMA 3 Lainnya 5 > 10 th 3

75 Ny.LA P 2 46 2 Perguruan Tinggi 4 PNS 4 1-5 th 1

76 Ny. M P 2 64 3 SMP 2 Lainnya 5 6-10 th 2

77 Bp. AS L 1 77 4 SMA 3 Pensiunan 1 > 10 th 3

78 Bp. Pr L 1 57 3 SMA 3 Wirausaha 2 6-10 th 2

79 Ny. Ka P 2 74 4 SD 1 Lainnya 5 > 10 th 3

80 Bp. HB L 1 55 2 SMA 3 Pegawai Swasta 3 1-5 th 1

81 Ny. S P 2 67 4 SMA 3 Wirausaha 2 6-10 th 2

82 Ny. Win P 2 52 2 SMA 3 Wirausaha 2 1-5 th 1

83 Bp. Awi L 1 74 4 SMP 2 Wirausaha 2 6-10 th 2

84 Ny. I P 2 63 3 SD 1 Lainnya 5 6-10 th 2

85 Ny. EM P 2 65 3 Perguruan Tinggi 4 Pegawai Swasta 3 6-10 th 2

REKAPITULASI DATA PENELITIAN

1. DATA DEMOGRAFI
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Data Pengetahuan 

 

2. DATA PENGETAHUAN

No. Nama P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 DKQ-23 Nilai 

1 Ny. Spr 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 13 56.52

2 Bp. YB 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 16 69.57

3 Ny.RL 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 17 73.91

4 Bp. Sun 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 16 69.57

5 Ny. Juh 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 19 82.61

6 Ny. AR 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 11 47.83

7 Ny. DW 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 15 65.22

8 Bp. Sut 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 16 69.57

9 Ny. Suh 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 16 69.57

10 Bp. Gun 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 12 52.17

11 Ny. EK 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 13 56.52

12 Ny. NC 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 13 56.52

13 Bp. TR 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 12 52.17

14 Bp. Ngd 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 13 56.52

15 Ny. F 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 14 60.87

16 Ny. SK 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 17 73.91

17 Ny. Suw 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 17 73.91

18 Ny.Wgy 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 19 82.61

19 Bp. GS 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 16 69.57

20 Bp. Tar 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 17 73.91

21 Ny. S 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 14 60.87

22 Ny. ST 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 16 69.57

23 Ny. WK 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 13 56.52

24 Ny. Mm 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 19 82.61

25 Ny. VP 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 12 52.17

26 Bp. HR 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 16 69.57

27 Bp. W 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 12 52.17

28 Ny.T 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 12 52.17

29 Ny. Wag 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 13 56.52

30 Sdr. AF 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 14 60.87

31 Ny.MM 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 19 82.61

32 Ny.Y 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 15 65.22

33 Bp.HT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 17 73.91

34 Ny. Sur 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 17 73.91

35 Bp.NP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 19 82.61

36 Ny.Wnt 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 17 73.91

37 Ny. IS 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 13 56.52

38 Bp.Ngt 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 17 73.91

39 Bp. AW 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 14 60.87

40 Bp. MT 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 16 69.57

41 Bp.S 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 14 60.87

42 Ny. Tkn 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 13 56.52

43 Ny. SF 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 19 82.61

44 Ny. Yy 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 15 65.22

45 Ny. Smn 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 17 73.91

46 Bp. RB 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 15 65.22

47 Ny. PT 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 12 52.17

48 Ny. Skun 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 16 69.57

49 Ny. En 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 16 69.57

50 Ny. Sat 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 14 60.87

51 Ny. EG 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 12 52.17

52 Bp. PG 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 16 69.57

53 Ny. Sup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 17 73.91

54 Ny. SK 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 12 52.17

55 Ny. HDA 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 15 65.22

56 Ny. Sun 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 17 73.91

57 Ny. SR 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 17 73.91

58 Ny. Mur 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 16 69.57

59 Ny. SH 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 14 60.87

60 Ny. SS 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 16 69.57

61 Ny. Hdy 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 17 73.91

62 Ny. YS 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 17 73.91

63 Bp. Suk 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 11 47.83

64 Bp. Skr 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 12 52.17

65 Ny. Kun 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 15 65.22

66 Ny. SR 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 13 56.52

67 Bp. Bun 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 14 60.87

68 Ny. SU 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 17 73.91

69 Ny. SM 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 15 65.22

70 Ny. SP 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 12 52.17

71 Ny. Sru 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 15 65.22

72 Ny. Suh 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 14 60.87

73 Ny. MI 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 16 69.57

74 Ny. AD 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 13 56.52

75 Ny.LA 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 16 69.57

76 Ny. M 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 19 82.61

77 Bp. AS 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 15 65.22

78 Bp. Pr 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 16 69.57

79 Ny. Ka 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 14 60.87

80 Bp. HB 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 17 73.91

81 Ny. S 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 13 56.52

82 Ny. Win 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 17 73.91

83 Bp. Awi 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 17 73.91

84 Ny. I 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 16 69.57

85 Ny. EM 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 15 65.22
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Data Efikasi Diri 

 

3. DATA EFIKASI DIRI

No. Nama P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 DMSES

1 Ny. Spr 5 5 4 5 7 4 8 2 5 4 4 5 5 5 4 4 3 5 5 5 94

2 Bp. YB 6 5 5 5 5 4 5 6 4 5 6 5 5 4 5 5 4 6 6 6 102

3 Ny.RL 10 8 5 10 10 5 10 10 7 10 9 9 5 5 5 5 5 10 10 10 158

4 Bp. Sun 5 5 5 6 9 9 5 5 6 9 9 8 9 6 9 7 6 6 9 6 139

5 Ny. Juh 10 7 5 5 4 6 6 6 5 10 7 8 8 8 8 5 5 10 10 10 143

6 Ny. AR 6 5 5 6 6 5 6 6 5 6 6 5 6 6 6 6 6 6 6 7 116

7 Ny. DW 8 8 8 5 5 7 10 10 8 8 10 7 5 5 5 5 4 10 10 10 148

8 Bp. Sut 1 10 10 10 5 4 6 5 0 4 4 4 3 3 3 3 0 10 10 10 105

9 Ny. Suh 10 9 9 9 9 9 9 9 9 9 10 5 5 5 5 5 5 10 10 10 161

10 Bp. Gun 10 10 7 7 5 5 6 10 10 10 10 10 5 5 5 5 5 10 10 10 155

11 Ny. EK 5 5 5 7 9 5 4 2 3 7 7 3 3 1 1 2 2 8 9 8 96

12 Ny. NC 10 5 9 6 5 5 8 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 10 10 9 120

13 Bp. TR 5 8 10 8 8 8 10 9 8 8 8 8 7 7 9 8 9 10 10 10 168

14 Bp. Ngd 6 6 5 10 5 5 7 6 4 10 5 5 6 6 6 7 5 6 6 6 122

15 Ny. F 8 7 7 6 6 2 6 4 4 4 4 5 6 5 7 4 4 7 7 7 110

16 Ny. SK 1 5 5 5 6 5 4 7 6 6 6 5 5 5 5 5 5 7 7 7 107

17 Ny. Suw 3 5 5 5 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 85

18 Ny.Wgy 5 5 6 10 6 9 5 4 6 9 6 9 5 10 10 5 5 5 9 10 139

19 Bp. GS 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100

20 Bp. Tar 7 8 8 8 7 5 8 6 7 7 6 6 6 6 6 6 6 7 8 8 136

21 Ny. S 1 4 5 5 6 5 7 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 7 7 7 97

22 Ny. ST 10 10 7 7 5 5 6 10 10 10 10 10 5 5 5 5 5 10 10 8 153

23 Ny. WK 5 5 5 7 9 5 4 2 3 7 7 3 3 1 1 2 2 8 9 9 97

24 Ny. Mm 10 5 9 6 5 5 8 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 10 10 5 116

25 Ny. VP 5 8 10 8 8 8 10 9 8 8 8 7 7 7 9 8 9 10 10 10 167

26 Bp. HR 3 5 3 3 3 5 5 5 3 3 3 5 3 4 4 3 3 4 5 5 77

27 Bp. W 7 7 7 9 5 6 8 9 8 8 8 7 8 8 8 5 5 6 5 9 143

28 Ny.T 7 7 7 9 5 6 8 9 8 8 8 7 8 8 8 5 5 6 5 9 143

29 Ny. Wag 8 7 8 5 7 5 6 5 5 9 7 8 8 8 6 6 5 6 5 5 129

30 Sdr. AF 8 8 7 7 6 5 5 5 3 9 4 9 5 8 6 7 8 7 6 6 129

31 Ny.MM 8 8 8 8 5 2 8 2 5 2 2 2 5 5 5 3 5 8 8 8 107

32 Ny.Y 5 5 4 5 7 4 8 2 5 4 4 5 5 5 4 4 3 5 5 4 93

33 Bp.HT 3 3 4 3 3 5 5 3 3 3 4 4 3 3 3 5 5 5 5 6 78

34 Ny. Sur 3 3 3 5 3 5 5 3 3 5 3 4 4 5 3 5 5 3 3 5 78

35 Bp.NP 4 5 4 3 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 4 4 89

36 Ny.Wnt 4 4 5 4 4 5 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 5 5 5 80

37 Ny. IS 10 9 9 9 9 5 9 9 9 9 9 9 9 9 9 5 5 9 9 9 169

38 Bp.Ngt 5 5 5 6 9 9 5 5 6 9 9 8 9 5 9 7 6 6 9 6 138

39 Bp. AW 8 8 8 7 5 7 10 10 8 8 10 7 4 5 5 5 4 10 10 10 149

40 Bp. MT 5 5 5 6 9 9 5 5 7 9 9 7 9 6 9 7 6 6 9 6 139

41 Bp.S 8 7 8 5 5 7 10 10 8 8 10 7 5 6 5 5 4 10 10 10 148

42 Ny. Tkn 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 10 10 10 112

43 Ny. SF 0 10 10 10 5 4 6 5 0 4 4 4 3 3 3 3 0 10 10 10 104

44 Ny. Yy 2 2 2 3 3 3 6 4 4 4 4 4 3 3 4 3 1 10 10 10 85

45 Ny. Smn 4 6 6 8 8 5 10 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 9 9 9 124

46 Bp. RB 4 5 5 8 8 10 10 10 8 8 9 9 6 6 5 5 5 8 10 10 149

47 Ny. PT 8 8 8 8 10 5 10 7 10 6 5 8 7 5 6 6 8 10 10 10 155

48 Ny. Skun 6 6 6 6 7 7 7 7 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 112

49 Ny. En 3 5 5 5 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 85

50 Ny. Sat 5 5 6 10 6 9 5 4 6 9 6 9 5 10 10 5 5 5 9 10 139

51 Ny. EG 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100

52 Bp. PG 7 8 8 8 7 5 8 6 7 7 6 6 6 6 6 6 6 7 8 8 136

53 Ny. Sup 1 4 5 5 6 5 7 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 7 7 7 97

54 Ny. SK 10 10 7 7 5 5 6 10 10 10 10 10 5 5 5 5 5 10 10 8 153

55 Ny. HDA 5 5 5 7 9 5 4 2 3 7 7 3 3 1 1 2 2 8 9 9 97

56 Ny. Sun 10 5 9 6 5 5 8 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 10 10 5 116

57 Ny. SR 5 8 10 8 8 8 10 9 8 8 8 7 7 7 9 8 9 10 10 10 167

58 Ny. Mur 3 5 3 3 3 5 5 5 3 3 3 5 3 4 4 3 3 4 5 5 77

59 Ny. SH 7 7 7 9 5 6 8 9 8 8 8 7 8 8 8 5 5 6 5 9 143

60 Ny. SS 7 7 7 9 5 6 8 9 8 8 8 7 8 8 8 5 5 6 5 9 143

61 Ny. Hdy 8 7 8 5 7 5 6 5 5 9 7 8 8 8 6 6 5 6 5 5 129

62 Ny. YS 8 8 7 7 6 5 5 5 3 9 4 9 5 8 6 7 8 7 6 7 130

63 Bp. Suk 8 8 8 8 5 2 8 2 5 2 2 2 5 5 5 3 5 8 8 10 109

64 Bp. Skr 5 5 4 5 7 4 8 2 5 4 4 5 5 5 4 4 3 5 5 4 93

65 Ny. Kun 3 3 4 3 3 5 5 3 3 3 4 4 3 3 3 5 5 7 10 10 89

66 Ny. SR 3 3 3 5 3 5 5 3 3 5 3 4 4 5 3 5 5 3 3 5 78

67 Bp. Bun 4 5 4 3 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 4 4 89

68 Ny. SU 4 4 5 4 4 5 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 10 10 10 95

69 Ny. SM 10 9 9 9 9 5 9 9 9 9 9 9 9 9 9 5 5 9 9 9 169

70 Ny. SP 5 5 5 6 9 9 5 5 6 9 9 8 9 5 9 7 6 6 9 6 138

71 Ny. Sru 8 8 8 7 5 7 10 10 8 8 10 7 4 5 5 5 4 10 10 10 149

72 Ny. Suh 5 5 5 6 9 9 5 5 7 9 9 8 9 6 9 7 6 6 9 6 140

73 Ny. MI 8 7 8 5 5 7 10 10 8 8 10 7 5 6 5 5 7 10 10 10 151

74 Ny. AD 3 3 3 5 3 5 5 3 5 6 5 4 4 5 3 5 5 3 3 5 83

75 Ny.LA 4 5 4 3 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 4 4 89

76 Ny. M 4 4 5 4 4 5 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 5 5 5 80

77 Bp. AS 10 9 9 9 9 5 9 9 9 9 9 9 9 9 9 5 5 9 9 9 169

78 Bp. Pr 5 5 5 6 9 9 5 5 6 9 9 8 9 5 9 7 6 6 9 6 138

79 Ny. Ka 8 8 8 7 5 7 10 10 8 8 10 7 4 5 5 5 4 10 10 10 149

80 Bp. HB 5 5 5 6 9 9 5 5 7 9 9 7 9 6 9 7 6 6 9 6 139

81 Ny. S 8 7 8 5 5 7 10 10 8 8 10 7 5 6 5 5 4 10 10 10 148

82 Ny. Win 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 10 10 10 112

83 Bp. Awi 0 10 10 10 5 4 6 5 0 4 4 4 3 3 3 3 0 10 10 10 104

84 Ny. I 10 9 9 9 9 5 9 9 9 9 9 9 9 9 9 5 5 9 9 9 169

85 Ny. EM 5 5 5 6 9 9 5 5 6 9 9 8 9 5 9 7 6 6 9 6 138
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Data Perilaku Perawatan Diri 

 

4. DATA PERILAKU PERAWATAN DIRI

No. Nama P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 SDSCA

1 Ny. Spr 5 5 5 5 4 4 3 2 2 3 3 3 3 3 7 0 7 64

2 Bp. YB 7 7 7 0 2 4 7 0 0 0 0 5 0 1 7 0 7 54

3 Ny.RL 7 5 7 3 3 5 2 3 2 0 7 7 3 7 4 0 7 72

4 Bp. Sun 7 4 5 1 5 7 4 1 1 1 1 7 3 7 7 0 7 68

5 Ny. Juh 5 5 6 1 2 3 4 2 1 1 7 7 0 5 6 7 7 69

6 Ny. AR 3 3 4 2 0 2 0 2 2 0 0 0 0 0 2 0 2 22

7 Ny. DW 6 6 4 2 0 3 1 2 2 2 1 3 0 7 7 0 0 46

8 Bp. Sut 7 7 5 2 2 7 3 3 3 1 1 7 6 6 6 6 6 78

9 Ny. Suh 7 7 5 3 1 6 3 2 2 1 1 7 7 7 7 7 7 80

10 Bp. Gun 7 7 7 2 1 2 7 3 3 7 7 7 7 7 7 7 7 95

11 Ny. EK 5 7 3 0 0 2 0 1 1 0 0 4 0 7 7 7 0 44

12 Ny. NC 3 5 4 4 3 4 4 1 1 7 3 2 0 5 7 7 7 67

13 Bp. TR 4 4 4 1 3 3 1 1 0 0 0 4 5 7 7 0 7 51

14 Bp. Ngd 2 7 4 5 2 4 4 3 4 4 3 7 3 4 3 4 4 67

15 Ny. F 4 5 5 3 4 3 2 1 1 3 2 4 2 2 4 5 4 54

16 Ny. SK 2 7 3 1 2 2 2 1 1 0 0 4 2 2 7 7 7 50

17 Ny. Suw 4 4 4 1 3 3 1 1 0 0 0 4 3 7 7 0 7 49

18 Ny.Wgy 2 4 6 3 5 2 6 6 2 1 7 1 3 4 1 0 2 55

19 Bp. GS 6 5 5 4 4 4 3 2 2 5 5 5 2 5 5 5 5 72

20 Bp. Tar 5 5 5 5 4 4 3 2 2 3 3 3 3 3 7 0 7 64

21 Ny. S 5 5 3 1 1 3 2 0 0 2 2 7 3 3 7 0 7 51

22 Ny. ST 7 5 5 4 3 4 5 5 0 0 5 5 2 5 7 7 7 76

23 Ny. WK 5 5 6 1 7 5 4 3 1 1 5 7 8 3 3 5 5 74

24 Ny. Mm 2 2 3 4 3 3 5 2 6 5 5 4 2 5 7 7 7 72

25 Ny. VP 5 5 5 1 3 3 2 1 1 1 1 6 0 6 7 7 7 61

26 Bp. HR 2 2 3 4 3 3 3 2 5 4 4 3 3 4 6 0 6 57

27 Bp. W 5 3 2 0 4 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18

28 Ny.T 5 3 2 0 4 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18

29 Ny. Wag 5 5 5 4 4 2 6 6 5 6 5 6 2 2 1 7 2 73

30 Sdr. AF 2 3 2 2 1 2 3 3 4 5 5 6 5 6 6 5 5 65

31 Ny.MM 2 2 4 2 3 3 3 6 5 2 0 0 0 2 6 6 6 52

32 Ny.Y 5 4 4 3 3 3 3 2 2 0 0 2 1 4 3 6 6 51

33 Bp.HT 5 6 6 6 6 7 6 6 6 6 6 7 6 6 7 0 7 99

34 Ny. Sur 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 4 1 4 1 3 5 45

35 Bp.NP 6 6 5 6 6 5 6 5 6 6 6 6 1 6 6 0 6 88

36 Ny.Wnt 5 5 5 4 4 6 4 4 5 2 2 6 2 5 5 0 5 69

37 Ny. IS 7 7 6 2 3 3 2 1 1 7 5 7 1 7 7 7 7 80

38 Bp.Ngt 4 4 5 1 5 7 4 1 1 1 1 7 3 7 7 0 6 64

39 Bp. AW 6 6 5 2 0 3 1 2 2 1 1 3 0 7 7 0 0 46

40 Bp. MT 7 4 5 1 5 7 4 1 1 1 1 7 3 7 7 0 7 68

41 Bp.S 6 6 4 2 1 3 1 2 2 2 1 3 0 7 7 1 1 49

42 Ny. Tkn 5 5 6 0 6 7 5 2 2 2 2 7 2 7 6 5 6 75

43 Ny. SF 0 0 0 0 0 0 0 2 0 7 0 7 0 7 7 7 7 44

44 Ny. Yy 4 4 4 2 2 2 1 0 0 0 0 5 1 5 7 7 7 51

45 Ny. Smn 3 3 4 3 4 4 4 3 6 5 5 4 2 5 7 1 7 70

46 Bp. RB 6 6 6 0 4 4 3 2 2 2 2 7 2 7 7 7 7 74

47 Ny. PT 3 4 3 1 2 3 4 4 5 6 6 7 4 7 7 6 6 78

48 Ny. Skun 5 5 5 0 4 4 2 2 1 1 1 5 2 6 6 2 7 58

49 Ny. En 7 6 6 3 5 5 4 3 3 6 6 6 1 6 6 6 6 85

50 Ny. Sat 7 6 6 3 4 5 6 6 1 1 6 6 1 6 7 7 7 85

51 Ny. EG 6 6 6 3 5 7 5 5 6 3 3 7 1 6 6 2 6 83

52 Bp. PG 7 7 6 2 3 3 2 1 1 7 5 7 1 7 7 7 7 80

53 Ny. Sup 4 4 5 1 5 7 4 1 1 1 1 7 3 7 7 0 6 64

54 Ny. SK 5 5 5 5 4 4 3 2 2 3 3 3 3 3 7 0 7 64

55 Ny. HDA 7 7 7 0 2 4 7 1 0 0 0 5 0 1 7 0 7 55

56 Ny. Sun 7 5 7 3 3 5 2 3 3 0 7 7 3 7 4 0 7 73

57 Ny. SR 7 4 5 1 5 7 4 1 1 1 1 7 3 7 7 0 7 68

58 Ny. Mur 5 5 6 1 2 3 4 2 1 1 7 7 0 5 6 7 7 69

59 Ny. SH 3 3 4 2 0 2 0 2 2 0 0 0 0 0 2 0 2 22

60 Ny. SS 6 6 4 2 0 3 1 2 2 2 1 3 0 7 7 5 5 56

61 Ny. Hdy 7 7 5 2 2 7 3 3 3 1 1 7 6 6 6 6 6 78

62 Ny. YS 7 7 7 2 1 2 7 3 3 7 7 7 7 7 7 7 7 95

63 Bp. Suk 5 7 3 0 0 2 0 1 1 0 0 4 0 7 7 7 0 44

64 Bp. Skr 3 5 4 4 3 4 4 1 1 7 3 2 0 5 7 7 7 67

65 Ny. Kun 4 4 4 1 3 3 1 1 0 0 0 4 5 7 7 0 7 51

66 Ny. SR 2 7 4 5 2 4 4 3 4 4 3 7 3 4 3 4 4 67

67 Bp. Bun 4 4 4 2 2 2 1 0 5 5 0 5 1 5 7 7 7 61

68 Ny. SU 3 3 4 3 4 4 4 3 6 5 5 4 2 5 7 1 7 70

69 Ny. SM 6 6 6 1 5 5 5 4 4 6 5 5 5 1 5 5 5 79

70 Ny. SP 4 4 4 1 3 3 1 1 2 3 2 4 5 7 7 0 7 58

71 Ny. Sru 2 7 4 5 2 4 4 3 4 4 3 7 3 4 3 4 4 67

72 Ny. Suh 4 5 5 3 4 3 2 1 1 3 2 4 2 2 4 5 4 54

73 Ny. MI 2 7 3 1 2 2 2 1 1 0 0 4 2 2 7 7 7 50

74 Ny. AD 4 4 4 1 3 3 1 1 0 0 0 4 3 7 7 0 7 49

75 Ny.LA 5 5 6 1 2 3 4 2 1 1 7 7 0 5 6 7 7 69

76 Ny. M 3 3 4 2 0 2 0 2 2 0 0 0 0 0 2 0 2 22

77 Bp. AS 6 6 4 2 0 3 1 2 2 2 1 3 0 7 7 5 5 56

78 Bp. Pr 7 7 5 2 2 7 3 3 3 1 1 7 6 6 6 6 6 78

79 Ny. Ka 7 7 5 3 1 6 3 2 2 1 1 7 7 7 7 7 7 80

80 Bp. HB 7 7 7 2 1 2 7 3 3 7 7 7 6 7 7 7 7 94

81 Ny. S 5 5 5 4 4 2 6 6 5 6 5 6 2 2 1 7 2 73

82 Ny. Win 2 3 2 2 1 2 3 3 4 5 5 6 5 6 6 5 5 65

83 Bp. Awi 2 2 4 2 3 3 3 6 5 2 0 0 0 2 6 6 6 52

84 Ny. I 5 4 4 3 3 3 3 2 2 0 0 2 1 4 3 6 6 51

85 Ny. EM 7 7 7 2 6 7 6 6 7 4 4 6 2 6 5 4 7 93
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Lampiran 16. Output SPSS 
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Lampiran 17. Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 18. Pelaksanaan Kegiatan Penelitian 

No

  

Jadwal 

Penelitian 

Bulan Pelaksanaan Tahun 2026 

 
April Mei Juni Juli Agustus 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengajuan 
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2 Penyusuna

n Laporan  

                    

3 Mengurus 

Perijinan 

                    

4 Menyusun 

Instrumen  

                    

5 Ujian 

laporan 

                    

6 Revisi 

laporan 

penelitian 

                    

7 Uji expert  
                    

8  Pengajuan 

EC 

                    

9 Pengambil

an data 

                    

10  Penulisan 

Skripsi 

                    

11 Ujian hasil 
                    

12 Revisi 

laporan 

penelitian 

                    

13 Pengumpu

lan laporan 

penelitian 
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Lampiran 19. Uji Turnitin 

 

 


	DAFTAR PUSTAKA
	LAMPIRAN

