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LAMPIRAN



Lampiran 1 

 

TIME LINE PENELITIAN 

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN PERAWAT DAN BIDAN TENTANG HIGH QUALITY CARDIOPULMONARY 

RESUSCITATION (CPR) DENGAN KETERAMPILAN MELAKUKAN RESUSITASI JANTUNG PARU 

DI RUMAH SAKIT PANTI RINI YOGYAKARTA 

 

No Kegiatan 
Maret  April Mei Juni Juli Agustus 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 

1. Pengajuan judul                           

2. Bimbingan proposal                           

3. Ujian proposal                           

4. Revisi proposal                           

5. Uji etik                           

6. Pengambilan data                           

7. Analisis data                           

8. Ujian hasil                           

9. Revisi hasil                           
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INFORM CONSENT 

 

 

: 

: 

: 

: 
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Instrumen Penelitian 

KUESIONER PENGETAHUAN HIGH QUALITY CPR 
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Lampiran 3 

 

  



Lampiran 4 

 

LEMBAR OBSERVASI KETERAMPILAN RJP
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Lampiran 8 

 

 



Lampiran 8 

 

 

  



Lampiran 9 

 

 

 

  



Lampiran 10 

 

 

  



Lampiran 11 

 

 

 

  



Lampiran 11 

 

BUKTI MELAKUKAN PENELITIAN DARI KEPALA KEPERAWATAN 



Lampiran 12 

 

DATA MENTAH HASIL PENELITIAN 

No responden 
Pengetahuan 

CPR/SKOR 

Nilai 

pengetahuan 

Keterampilan 

RJP/SKOR 

Nilai 

keterampilan 

Jenis 

Kelamin 

usia 

(TH) 

pendidikan 

terakhir 

Masa 

kerja 

(TH) 

Unit Kerja 

Riwayat 

mengikuti 

pelatihan 

BTCLS 

Pembaruan  

pelatihan 

BTCLS  

1 P1 11 73,33 24 

Tidak 

Terampil P 31 D3KEP 7 POLIKLINIK PERNAH 2015 

2 P2 9 60,00 20 

Tidak 

Terampil P 26 D3KEP 5 POLIKLINIK PERNAH 2021 

3 P3 9 60,00 17 

Tidak 

Terampil P 32 D3KEP 7 POLIKLINIK PERNAH 2016 

4 P4 9 60,00 26 Terampil L 28 NERS 2 OK PERNAH 2022 

5 P5 11 73,33 23 

Tidak 

Terampil P 41 D3KEP 16 OK PERNAH 2012 

6 P6 11 73,33 28 Terampil L 35 NERS 7 OK PERNAH 2020 

7 P7 7 46,67 17 

Tidak 

Terampil P 28 D4KEB 1 VK 

TIDAK 

(IHT) IHT 

8 P8 9 60,00 18 

Tidak 

Terampil P 38 D3KEB 14 VK 

TIDAK 

(IHT) IHT 

9 P9 10 66,67 23 

Tidak 

Terampil P 24 NERS 2 IRNA PERNAH 2023 

10 P10 11 73,33 23 

Tidak 

Terampil P 53 D3KEP 32 IRNA PERNAH 2015 

11 P11 10 66,67 23 

Tidak 

Terampil P 46 D3KEP 23 URI PERNAH >20TH 

12 P12 10 66,67 21 

Tidak 

Terampil P 28 D3KEP 6 IRNA PERNAH 2019 

13 P13 10 66,67 22 

Tidak 

Terampil P 52 D3KEP 28 IRNA PERNAH >20TH 



Lampiran 12 

 

No responden 
Pengetahuan 

CPR/SKOR 

Nilai 

pengetahuan 

Keterampilan 

RJP/SKOR 

Nilai 

keterampilan 

Jenis 

Kelamin 

usia 

(TH) 

pendidikan 

terakhir 

Masa 

kerja 

(TH) 

Unit Kerja 

Riwayat 

mengikuti 

pelatihan 

BTCLS 

Pembaruan  

pelatihan 

BTCLS  

14 P14 12 80,00 24 

Tidak 

Terampil P 24 NERS 1 IRNA PERNAH 2024 

15 P15 11 73,33 25 Terampil P 39 D3KEP 15 IRNA PERNAH 2011 

16 P16 12 80,00 24 

Tidak 

Terampil P 32 D3KEP 9 IRNA PERNAH 2017 

17 P17 10 66,67 20 

Tidak 

Terampil P 27 D3KEP 6 IRNA PERNAH 2019 

18 P18 10 66,67 21 

Tidak 

Terampil P 26 D3KEP 5 POLIKLINIK PERNAH 2021 

19 P19 11 73,33 23 

Tidak 

Terampil P 45 D3KEB 18 VK PERNAH 2023 

20 P20 10 66,67 19 

Tidak 

Terampil P 26 D3KEB 1 VK 

TIDAK 

(IHT) IHT 

21 P21 13 86,67 24 

Tidak 

Terampil P 25 NERS 1 IRNA PERNAH 2023 

22 P22 14 93,33 24 

Tidak 

Terampil P 36 D3KEP 16 IRNA PERNAH 2020 

23 P23 13 86,67 27 Terampil P 27 D3KEP 5 IRNA PERNAH 2020 

24 P24 13 86,67 25 Terampil P 35 NERS 15 IRNA PERNAH 2021 

25 P25 13 86,67 25 Terampil P 23 NERS 1 IRNA PERNAH 2024 

26 P26 13 86,67 26 Terampil P 25 D3KEP 5 IRNA PERNAH 2021 

27 P27 12 80,00 25 Terampil P 26 NERS 2 IRNA PERNAH 2023 

28 P28 9 60,00 20 

Tidak 

Terampil P 32 D3KEP 10 POLIKLINIK PERNAH 2016 
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No responden 
Pengetahuan 

CPR/SKOR 

Nilai 

pengetahuan 

Keterampilan 

RJP/SKOR 

Nilai 

keterampilan 

Jenis 

Kelamin 

usia 

(TH) 

pendidikan 

terakhir 

Masa 

kerja 

(TH) 

Unit Kerja 

Riwayat 

mengikuti 

pelatihan 

BTCLS 

Pembaruan  

pelatihan 

BTCLS  

29 P29 8 53,33 18 

Tidak 

Terampil P 36 D3KEP 15 POLIKLINIK PERNAH >10 TH 

30 P30 13 86,67 23 

Tidak 

Terampil P 31 D3KEP 10 POLIKLINIK PERNAH 2016 

31 P31 12 80,00 22 

Tidak 

Terampil P 50 D3KEP 32 POLIKLINIK PERNAH >20TH 

32 P32 12 80,00 25 Terampil P 52 NERS 34 POLIKLINIK PERNAH 2017 

33 P33 14 93,33 27 Terampil P 38 D3KEP 7 URI PERNAH 2009 

34 P34 13 86,67 24 

Tidak 

Terampil P 53 D3KEP 34 URI PERNAH >10TH 

35 P35 13 86,67 25 Terampil P 26 D3KEP 5 OK PERNAH 2021 

36 P36 11 73,33 22 

Tidak 

Terampil P 53 D3KEP 32 OK PERNAH >10TH 

37 P37 13 86,67 25 Terampil P 35 D3KEP 7 IRNA PERNAH 2019 

38 P38 11 73,33 27 Terampil L 41 NERS 12 IRNA PERNAH 2020 

39 P39 11 73,33 25 Terampil P 32 D3KEP 8 POLIKLINIK PERNAH 2018 

40 P40 9 60,00 20 

Tidak 

Terampil P 32 D3KEP 11 POLIKLINIK PERNAH 2015 

41 P41 12 80,00 24 

Tidak 

Terampil P 35 D3KEP 14 POLIKLINIK PERNAH 2021 

42 P42 13 86,67 25 Terampil P 34 D3KEP 13 IRNA PERNAH 2018 

43 P43 13 86,67 27 Terampil P 30 D3KEP 8 IRNA PERNAH 2018 

44 P44 13 86,67 24 

Tidak 

Terampil P 24 D3KEP 2 IRNA PERNAH 2023 
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No responden 
Pengetahuan 

CPR/SKOR 

Nilai 

pengetahuan 

Keterampilan 

RJP/SKOR 

Nilai 

keterampilan 

Jenis 

Kelamin 

usia 

(TH) 

pendidikan 

terakhir 

Masa 

kerja 

(TH) 

Unit Kerja 

Riwayat 

mengikuti 

pelatihan 

BTCLS 

Pembaruan  

pelatihan 

BTCLS  

45 P45 13 86,67 20 

Tidak 

Terampil P 47 D3KEP 28 IRNA PERNAH >20TH 

46 P46 12 80,00 26 Terampil P 30 D3KEP 8 IRNA PERNAH 2018 

47 P47 11 73,33 22 

Tidak 

Terampil P 26 D3KEP 5 IRNA PERNAH 2021 

48 P48 12 80,00 27 Terampil P 25 NERS 2 IRNA PERNAH 2023 

49 P49 12 80,00 26 Terampil P 35 D3KEP 10 IRNA PERNAH 2016 

50 P50 11 73,33 22 

Tidak 

Terampil P 26 NERS 2 IRNA PERNAH 2023 

51 P51 13 86,67 24 

Tidak 

Terampil P 53 D3KEP 34 URI PERNAH >20TH 

52 P52 12 80,00 26 Terampil P 54 D3KEP 35 URI PERNAH >20TH 

53 P53 12 80,00 25 Terampil P 52 SKEB 29 VK 

TIDAK 

(IHT) IHT 

54 P54 12 80,00 21 

Tidak 

Terampil P 53 D3KEB 26 VK 

TIDAK 

(IHT) IHT 

55 P55 13 86,67 22 

Tidak 

Terampil P 38 D3KEB 12 VK 

TIDAK 

(IHT) IHT 

56 P56 13 86,67 29 Terampil P 54 D3KEP 35 UGD PERNAH 2026 

57 P57 14 93,33 30 Terampil L 52 NERS 33 UGD PERNAH 2024 

58 P58 12 80,00 29 Terampil P 45 D3KEP 22 UGD PERNAH 2025 

59 P59 13 86,67 30 Terampil P 38 D3KEP 15 UGD PERNAH 2024 

60 P60 13 86,67 28 Terampil P 36 D3KEP 11 UGD PERNAH 2025 

61 P61 13 86,67 28 Terampil L 35 D3KEP 10 UGD PERNAH 2024 



Lampiran 12 

 

No responden 
Pengetahuan 

CPR/SKOR 

Nilai 

pengetahuan 

Keterampilan 

RJP/SKOR 

Nilai 

keterampilan 

Jenis 

Kelamin 

usia 

(TH) 

pendidikan 

terakhir 

Masa 

kerja 

(TH) 

Unit Kerja 

Riwayat 

mengikuti 

pelatihan 

BTCLS 

Pembaruan  

pelatihan 

BTCLS  

62 P62 13 86,67 28 Terampil P 41 D3KEP 9 UGD PERNAH 2024 

63 P63 14 93,33 28 Terampil P 32 D3KEP 9 UGD PERNAH 2025 

64 P64 13 86,67 29 Terampil P 35 D3KEP 7 UGD PERNAH 2023 

65 P65 14 93,33 29 Terampil L 28 D3KEP 6 UGD PERNAH 2021 

66 P66 14 93,33 30 Terampil L 30 D3KEP 5 UGD PERNAH 2024 

67 P67 9 60,00 27 Terampil L 26 NERS 1 UGD PERNAH 2021 

68 P68 11 73,33 29 Terampil L 25 D3KEP 5 UGD PERNAH 2021 

69 P69 14 93,33 30 Terampil L 41 NERS 8 UGD PERNAH 2022 
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HASIL ANALISIS DATA MENGGUNAKAN SPSS 

Hasil Analisis Univariat : Karakteristik Responden 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 10 14,5 14,5 14,5 

Perempuan 59 85,5 85,5 100,0 

Total 69 100,0 100,0  

 

Pendidikan Terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid D3 Keperawatan 47 68,1 68,1 68,1 

D3 Kebidanan 5 7,2 7,2 75,4 

D4 Kebidanan 1 1,4 1,4 76,8 

S.KEP Ners 15 21,7 21,7 98,6 

S.KEB Bdn 1 1,4 1,4 100,0 

Total 69 100,0 100,0  

 

Unit Kerja 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid UGD 14 20,3 20,3 20,3 

URI 5 7,2 7,2 27,5 

OK 5 7,2 7,2 34,8 

IRNA 26 37,7 37,7 72,5 

VK 7 10,1 10,1 82,6 

POLIKLINIK 12 17,4 17,4 100,0 

Total 69 100,0 100,0  

 

Pernah Ikut BTCLS 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 63 91,3 91,3 91,3 

Tidak 6 8,7 8,7 100,0 

Total 69 100,0 100,0  

 

Tahun Pelatihan BTCLS 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 6 8,7 8,7 8,7 

≤5th 31 44,9 44,9 53,6 

>5th 32 46,4 46,4 100,0 

Total 69 100,0 100,0  
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Usia dan Masa Kerja  

 Usia Masa Kerja 

N Valid 69 69 

Missing 0 0 

Median 35,00 9,00 

Minimum 23 1 

Maximum 54 35 

 

Hasil Analisis Univariat : Distribusi Tingkat Pengetahuan 

Pengetahuan High Quality CPR 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 41 59,4 59,4 59,4 

Cukup 26 37,7 37,7 97,1 

Kurang 2 2,9 2,9 100,0 

Total 69 100,0 100,0  

 

Hasil Analisis Univariat : Distribusi Keterampilan 

Keterampilan RJP 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Terampil 35 50,7 50,7 50,7 

Tidak Terampil 34 49,3 49,3 100,0 

Total 69 100,0 100,0  

 

Hasil Uji Normalitas Skor Keterampilan  

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Skor Keterampilan ,087 69 ,200* ,971 69 ,111 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Skor Keterampilan Mean 24,42 ,401 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 23,62  

Upper Bound 25,22  

5% Trimmed Mean 24,50  

Median 25,00  

Variance 11,071  

Std. Deviation 3,327  

Minimum 17  

Maximum 30  
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Range 13  

Interquartile Range 5  

Skewness -,260 ,289 

Kurtosis -,507 ,570 

 

Hasil Uji Korelasi Speraman Rank 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

       

Pengetahuan High Quality 

CPR * Keterampilan RJP 
69 100,0% 0 0,0% 69 100,0% 

 

Pengetahuan High Quality CPR * Keterampilan RJP Crosstabulation 

 

Keterampilan RJP 

Total Terampil Tidak Terampil 

Pengetahuan High Quality 

CPR 

Kurang Count 0 2 2 

% within Pengetahuan 

High Quality CPR 
0,0% 100,0% 100,0% 

Cukup Count 7 19 26 

% within Pengetahuan 

High Quality CPR 
26,9% 73,1% 100,0% 

Baik Count 28 13 41 

% within Pengetahuan 

High Quality CPR 
68,3% 31,7% 100,0% 

Total Count 35 34 69 

% within Pengetahuan 

High Quality CPR 
50,7% 49,3% 100,0% 

 

Correlations 

 

Pengetahuan 

High Quality 

CPR 

Skor 

Keterampilan 

Spearman's rho Pengetahuan High Quality 

CPR 

Correlation 

Coefficient 
1,000 ,538** 

Sig. (2-tailed) . ,000 

N 69 69 

Skor Keterampilan Correlation 

Coefficient 
,538** 1,000 

Sig. (2-tailed) ,000 . 

N 69 69 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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CROSSTAB KARAKTERISTIK RESPONDEN (JENIS KELAMIN, 

PENDIDIKAN TERAKHIR, UNIT KERJA, RIWAYAT MENGIKUTI 

PELATIHAN BTCLS, PEMBARUAN PELATIHAN BTCLS) DENGAN 

KETERAMPILAN MELAKUKAN RJP 

 Keterampilan RJP 

Total p-value  Terampil Tidak 

terampil 

 N % N % N %  

Jenis Kelamin       0,001 

Laki-laki 10 100 0 0,0 10 100  

Perempuan 25 42,4 34 57,6 59 100  

Pendidikan Terakhir       0,036 

D3 Keperawatan 23 48,9 24 51,1 47 100  

D3 Kebidanan 0 0 5 100 5 100  

D4 Kebidanan 0 0 1 100 1 100  

S1 Keperawatan & Ners 11 73,3 4 26,7 15 100  

S1 Kebidanan & Profesi 1 100 0 0 1 100  

Unit Kerja       0,000 

UGD 14 100 0 0 14 100  

URI 2 40,0 3 60,0 5 100  

OK 3 60,0 2 40,0 5 100  

IRNA 13 50 13 50 26 100  

VK 1 14,3 6 85,7 7 100  

RAWAT JALAN 2 16,7 10 83,3 12 100  

Riwayat Mengikuti 

Pelatihan BTCLS 

      0,081 

Ya 34 54 29 46 63 100  

Tidak 1 16,7 5 83,3 6 100  

Pembaruan Pelatihan 

BTCLS 

       

In House Training  

(sertifikat IHT) 

1 16,7 5 83,3 6 100 0,21 

≤5th 21 67,7 10 32,2 31 100  

 >5th 13 40,6 19 59,4 32 100  

Sumber: Data Primer, 2026 

 

CROSSTAB KARAKTERISTIK RESPONDEN (USIA DAN MASA KERJA) 

DENGAN KETERAMPILAN MELAKUKAN RJP 

Karakteristik Uji r p-

value 

Kesimpulan 

Usia dengan keterampilan RJP Spearman's 

rho 

0,056 0,649 Tidak ada hubungan 

signifikan 

Masa kerja dengan 

keterampilan RJP 

Spearman's 

rho 

-

0,010 

0,938 Tidak ada hubungan 

signifikan 

Sumber: Data Primer, 2026 
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UJI TURNITIN  
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JAWABAN IJIN PENGGUNAAN INSTRUMEN PENGETAHUAN HIGH 

QUALITY CPR 

 


