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MOTTO 

 

 In The Name Of Jesus Christ 

“Di Doa Ibuku, nama ku disebut” 

 

Jangan takut, percaya saja 

— Markus 5:36 

 

“Ombakku besar, Perahuku kecil. Tapi Tuhan Yesusku terlebih besar.”  

 

“Boleh runtuh, asal jangan menyerah. Sebab Tuhan tidak 

 pernah melepaskan tanganmu.”  

— 2 Korintus 4 :8-9 

 

“Aku tahu, bahwa Engkau sanggup melakukan segala  

Sesuatu dan tidak ada rencana-Mu yang gagal” 

— Ayub 42:2 

 

“Serahkanlah hidupmu kepada tuhan, percayalah kepada-Nya, dan Dia 

akan bertindak” 

— Mazmur 37:5 

 

“Beberapa anak memang terlahir beruntung ditengah keluarga 

berkecukupan. Sisanya lebih beruntung karena di beri hati dan tulang yang 

kuat untuk berusaha sendiri” 
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Stunting pada anak balita merupakan masalah gizi kronis yang dapat menghambat pertumbuhan dan 

perkembangan anak. Keterlibatan ayah dalam pengasuhan, pemenuhan kebutuhan gizi, serta 

pemanfaatan pelayanan kesehatan merupakan salah satu aspek yang dapat mendukung pertumbuhan 

anak. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara peran keterlibatan ayah dengan 

kejadian stunting pada anak balita di wilayah kerja Kalurahan Pakembinangun. Penelitian 

menggunakan desain kuantitatif observasional analitik dengan pendekatan cross-sectional. Sampel 

penelitian berjumlah 74 balita usia 24–59 bulan yang dipilih menggunakan teknik consecutive 

sampling. Data peran keterlibatan ayah dikumpulkan menggunakan kuesioner, sedangkan kejadian 

stunting ditentukan berdasarkan pengukuran tinggi badan menurut umur (TB/U). Analisis data 

menggunakan uji Chi-square. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak terdapat hubungan yang 

signifikan antara peran keterlibatan ayah dengan kejadian stunting namun, terdapat hubungan yang 

signifikan antara riwayat pemberian ASI hingga usia 2 tahun dengan kejadian stunting (p<0,045). 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan masukan dalam upaya pencegahan stunting 

melalui penguatan pengasuhan dan pemenuhan kebutuhan gizi anak yang melibatkan keluarga.  

 

Kata kunci: Stunting, peran ayah, anak balita.  
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