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Supervisi klinis adalah sarana penting dalam menjaga mutu asuhan keperawatan perioperatif 

dengan tujuan utama keselamatan pasien. Kompleksitas kamar bedah, perbedaan ketentuan waktu 

pencapaian kompetensi dan evaluasi dalam regulasi dan penelitian terdahulu yang mengambil 

metode kuantitatif, menjadi latar belakang penelitian kualitatif ini dilakukan. Penelitian ini 

dilakukan dengan pendekatan deskriptif fenomenologi dan bertujuan menggali pengalaman 

supervisi klinis bagi perawat kamar bedah dalam menjaga mutu asuhan keperawatan perioperatif. 

Metode pengumpulan data dengan FGD 2x dan berdasarkan hasil FGD dan analisis data, 

diperoleh enam tema utama yang menggambarkan pengalaman dan persepsi perawat kamar 

bedah terhadap supervisi klinis.Tema yang ditemukan yaitu Supervisi klinis sebagai bimbingan, 
proses belajar, dukungan dan evaluasi; Supervisi klinis sebagai sarana meningkatkan kompetensi, 

bentuk dukungan terhadap beban kerja tinggi dan menjaga mutu pelayanan keperawatan; 

Supervisi klinis sebagai sarana menjaga keselamatan pasien. Supervisi klinis sebagai dukungan 

emosional, adaptasi; Evaluasi dan refleksi pengalaman sebagai cara meningkatkan kompetensi 

dan mutu pelayanan. Keberlanjutan supervisi sebagai tantangan untuk kelanjutan bimbingan dan 

evaluasi. Hal ini menunjukkan bahwa keberlanjutan supervisi klinis masih menjadi tantangan, 

terutama terkait konsistensi pembimbingan, evaluasi, dan dokumentasi selama proses supervisi 

klinis berlangsung. Oleh karena itu, diperlukan penguatan sistem supervisi klinis yang terstruktur, 

berkelanjutan, dan terdokumentasi agar manfaat supervisi dapat dirasakan secara optimal oleh 

seluruh perawat kamar bedah serta mendukung peningkatan mutu pelayanan keperawatan 

perioperatif secara berkesinambungan. Saran perbaruan pedoman instalasi bedah, membuat 

jadwal supervisi klinis yang sistematis dan terstruktur, dan untuk peneliti selajutnya dapat 

mengambil topik yang sama dilihat dari perspektif pengalaman supervisor. 

Kata kunci: Mutu Asuhan Keperawatan Perioperatif, Perawat Kamar Bedah, Supervisi Klinis. 



ix  

KATA PENGANTAR 

Segala puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa atas segala berkatNya sehingga 

penulis dapat menyelesaikan laporan penelitian kualitatif berjudul Pengalaman 

Perawat Kamar Bedah Terhadap Supervisi Klinis Untuk Menjaga Mutu Asuhan 

Keperawatan Perioperatif Studi Fenomenologi Di Rumah Sakit Panti Rapih dengan 

baik. Penelitian ini disusun untuk memenuhi syarat memperoleh gelar Sarjana 

Keperawatan, Program Studi Keperawatan Program Sarjana STIKes Panti Rapih 

Yogyakarta. 

Penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Ibu Yulia Wardani, MAN, selaku ketua STIKes Panti Rapih Yogyakarta. 

2. Ibu Dr. Th Titin Marlina, Ns.,M.Kep selaku Kaprodi Sarjana Keperawatan. 

3. Ibu Dr. Ana Setiyorini, APP, M.Kes, selaku dosen pembimbing. 

4. Ibu Arimbi Karunia Estri, Ns., M.Kep. selaku dosen pembimbing. 

5. Ibu Bernadetta Eka Noviati, K.Kep., Ns., M.M sebagai ketua penguji. 

6. Seluruh Dosen dan Staf administrasi STIKes Panti rapih Yogyakarta. 

7. Direktur utama RS Panti Rapih yang memberi ijin penelitian. 

8. Semua partisipan penelitian, dan pihak yang tidak dapat peneliti sebutkan satu 

persatu yang telah membantu dalam penyusunan penelitian ini. 

Demikian yang dapat penulis sampaikan, penulis menyadari bahwa masih banyak 

kekurangan dalam penyusunan laporan penelitian ini. Oleh karena itu, penulis sangat 

mengharapkan kritik dan saran yang membangun guna perbaikan dalam penelitian 

selanjutnya. Semoga penelitian ini ini dapat bermanfaat bagi kita semua. 

 

Yogyakarta, 7 Agustus 2026 

 

 

 

Penulis 



x  

DAFTAR ISI 

 

Halaman 

HALAMAN SAMPUL ............................................................................................. i 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1 Latar belakang .....................................................................................................1 

1.2 Rumusan masalah ................................................................................................ 4 

1.3 Tujuan ................................................................................................................. 4 

1.4 Manfaat ............................................................................................................... 5 

2.1 Tinjauan teori ...................................................................................................... 6 

2.2 Kerangka teori ................................................................................................... 14 

3.1 Desain penelitian ............................................................................................... 15 

3.2 Tema dan batasan tema...................................................................................... 15 

3.3 Populasi dan sampel .......................................................................................... 16 

3.4 Tempat penelitian .............................................................................................. 17 

3.5 Teknik dan instrumen pengumpulan data ........................................................... 17 

3.6 Analisa data....................................................................................................... 21 

HALAMAN JUDUL ............................................................................................... ii 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING .................................................... iii 

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN ................................... iv 

HALAMAN MOTTO ...............................................................................................v 

INTISARI ............................................................................................................. viii 

KATA PENGANTAR ............................................................................................ ix 

DAFTAR ISI ............................................................................................................. x 

DAFTAR TABEL ................................................................................................. xii 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................ xiii 

BAB 1 PENDAHULUAN .........................................................................................1 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................... 6 

BAB 3 METODOLOGI PENELITIAN ................................................................15 



xi  

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

Halaman 

3.7 Etika penelitian ................................................................................................. 23 

4.1 Gambaran lokasi penelitian ............................................................................... 26 

4.2 Hasil penelitian dan pembahasan ....................................................................... 27 

4.3 Kelemahan dam keterbatasan penelitian ............................................................ 46 

5.1 Simpulan ............................................................................................................ 48 

5.2 Saran .................................................................................................................. 49 
 

 

BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN ...................................................................26 

BAB 5 SIMPULAN DAN SARAN ..........................................................................48 



xii  

DAFTAR TABEL 

Halaman 

Tabel 3.1Tema dan Batasan Tema .......................................................................... 155 

Tabel 4.2 Karakteristik Partisipan ............................................................................. 28 

Tabel 4.3 Koding, Kategori, Tema .......................................................................... 32 



xiii  

DAFTAR LAMPIRAN 

 

 

 

Lampiran 1 Informed Consent 

Lampiran 2 Pedoman FGD 

Lampiran 3 Daftar Hadir Partisipan FGD 

Lampiran 4 Ijin Penelitian 

Lampiran 5 Ijin Etik 

Lampiran 6 Transkrip FGD 

Lampiran 7 Tabel Koding 


	PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN
	HALAMAN MOTTO
	HALAMAN PERSEMBAHAN
	INTISARI
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	HALAMAN SAMPUL i
	DAFTAR TABEL

