LAPORAN PENELITIAN

PENGALAMAN PERAWAT KAMAR BEDAH

TERHADAP SUPERVISI KLINIS UNTUK MENJAGA MUTU

ASUHAN KEPERAWATAN PERIOPERATIF STUDI FENOMENOLOGI

DI RUMAH SAKIT PANTI RAPIH

Novi Harjanti

NPM 202543062

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PANTI RAPIH

YOGYAKARTA

2026



LAPORAN PENELITIAN

PENGALAMAN PERAWAT KAMAR BEDAH

TERHADAP SUPERVISI KLINIS UNTUK MENJAGA MUTU

ASUHAN KEPERAWATAN PERIOPERATIF STUDI FENOMENOLOGI

DI RUMAH SAKIT PANTI RAPIH

Novi Harjanti

NPM 202543062

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PANTI RAPIH
YOGYAKARTA
2026



LAPORAN PENELITIAN
PENGALAMAN PERAWAT KAMAR BEDAH
TERHADAP SUPERVISI KLINIS UNTUK MENJAGAMUTU
ASUHAN KEPERAWATAN PERIOPERATIF STUDI FENOMENOLOG!
DI RUMAH SAKIT PANTI RAPIH

Disusun oleh:
Novi Harjanti
NPM 202543062
Laporan Penelitian Ini Telah Diperiksa, Disetujui dan Dipertahankan
Dihadapan Tim Penguji Tugas Akhir Mahasiswa STIKes Panti Rapih Yogyakarta
Yogyakarta, 14 Agustus 2026

Pembimbing |

Dr. Ana Setiyorini, APP, M.Kes
NIK 199850002

Pembimbing 11

Arimbi Karunia Estri, Ns., M.Kep
NIK 201250003



PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Novi Harjanti

NPM 202543062

Dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya bahwa penelitian dengan judul:
“Pengalaman Perawat Kamar Bedah Terhadap Supervisi Klinis Untuk
Menjaga Mutu Asuhan Keperawatan Perioperatif Studi Fenomenologi Di
Rumah Sakit Panti Rapih”

Yang telah saya laksanakan selama lima bulan dari tanggal 31 Maret 2026 sampai
dengan 25 Juli 2026, seluruhnya merupakan hasil karya sendiri. Adapun terhadap
bagian-bagian tertentu dalam penulisan hasil penelitian yang saya kutip secara
langsung maupun tidak langsung dari hasil karya orang/pihak lain telah saya tuliskan
sumbernya secara jelas sesuai dengan norma, kaidah dan etika penulisan karya
ilmiah.

Apabila dikemudian hari ternyata ditemukan seluruh bagian atau sebagian penulisan
hasil penelitian ini terbukti bukan karya sendiri atau terdapat indikasi adanya plagiat,
maka saya bersedia menerima sanksi moral, sanksi administratifserta dituntut ganti
rugi dan atau pidana sesuai dengan ketentuan perundang-undangan yang berlaku.
Pernyataan keaslian penelitian ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa tekanan dari

siapapun dan atau pihak manapun.

Yogyakarta, 7 Agustus 2026

Yang membuat pernyataan

Novi Harjanti



SKRIPSI

PENGALAMAN PERAWAT KAMAR BEDAH
TERHADAP SUPERVISI KLINIS UNTUK MENJAGA MUTU
ASUHAN KEPERAWATAN PERIOPERATIF STUDI FENOMENOLOGI
DI RUMAH SAKIT PANTI RAPIH

Disusun Oleh :
Novi Harjanti
202543062

Telah dipertahankan dan diuji didepan dewan penguji Skripsi STIKes Panti Rapih
Untuk memenuhi Tugas Akhir Mahasiswa Prodi Keperawatan Program Sarjana
Pada tanggal 7 Agustus 2026

Penguji :
Ketua : Bernadetta Eka Noviati, S.Kep., Ns, M.M.
Anggota : 1. Dr. Ana Setiyorini, APP, M. Kes

: 2. Arimbi Karunia Estri, Ns., M.Kep.



HALAMANMOTTO

Usia hanyalah angka, dan belajar tidak memandang usia

Ayat motivasi
Karena Tuhanlah yang memberikan hikmat, dari mulut-Nya datang pengetahuan dan
kepandaian. (Amsal 2:6)
Karena hikmat akan masuk kedalam hatimu dan pengetahuan akan menyenangkan
jiwamu (Amsal 2:10)

Vi



HALAMAN PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan kepada:

1.

Tuhan Yesus Kristus yang sudah memberikan berkat, kemurahan, dan kesehatan
sehingga seluruh proses perkuliahan dan penelitian dapat berjalan lancar.

. Kedua orang tua, Bapak dan Ibu Nathanael Suharjo, terimakasih untuk semua doa

doa yang didaraskan.

Suami terkasih Ign Sandiwan, yang sudah berhasil membuatku mau melanjutkan
studi.

Peter Radinka Vidiartha dan Anastasia Selomita Herdanti, anak anak yang sangat
mengerti dan tidak menuntut apapun pada ibunya selama kesibukan bekerja dan
kuliah, terimakasih cintaku.

. Instalasi bedah RS Panti Rapih, semoga bermanfaat dalam pelayanan kedepan.

Partner suka dan duka dari awal sampai akhir yang sangat solid Dessy, Ellin,
Okta, Eva, Lina, Febronia Sarti dan Naya, you rock guys.

. Semua teman-teman RPL tahun 2025 kalian semua hebat.

vii



INTISARI

Nama : Novi Harjanti
NPM 202543062
Judul : Pengalaman Perawat Kamar Bedah Terhadap

Supervisi Klinis Untuk Menjaga Mutu Asuhan
Keperawatan Perioperatif Studi Fenomenologi Di
Rumah Sakit Panti Rapih

Tanggal Ujian : 7 Agustus 2026
Pembimbing : Dr. Ana Setiyorini, APP, M.Kes

. Arimbi Karunia Estri, Ns., M.Kep.
Jumlah Pustaka : 19 pustaka (tahun 2008-2026)
Jumlah Halaman : Xii, 85 halaman, tabel, lampiran

Supervisi Klinis adalah sarana penting dalam menjaga mutu asuhan keperawatan perioperatif
dengan tujuan utama keselamatan pasien. Kompleksitas kamar bedah, perbedaan ketentuan waktu
pencapaian kompetensi dan evaluasi dalam regulasi dan penelitian terdahulu yang mengambil
metode kuantitatif, menjadi latar belakang penelitian kualitatif ini dilakukan. Penelitian ini
dilakukan dengan pendekatan deskriptif fenomenologi dan bertujuan menggali pengalaman
supervisi klinis bagi perawat kamar bedah dalam menjaga mutu asuhan keperawatan perioperatif.
Metode pengumpulan data dengan FGD 2x dan berdasarkan hasil FGD dan analisis data,
diperoleh enam tema utama yang menggambarkan pengalaman dan persepsi perawat kamar
bedah terhadap supervisi klinis. Tema yang ditemukan yaitu Supervisi klinis sebagai bimbingan,
proses belajar, dukungan dan evaluasi; Supervisi klinis sebagai sarana meningkatkan kompetensi,
bentuk dukungan terhadap beban kerja tinggi dan menjaga mutu pelayanan keperawatan;
Supervisi klinis sebagai sarana menjaga keselamatan pasien. Supervisi klinis sebagai dukungan
emosional, adaptasi; Evaluasi dan refleksi pengalaman sebagai cara meningkatkan kompetensi
dan mutu pelayanan. Keberlanjutan supervisi sebagai tantangan untuk kelanjutan bimbingan dan
evaluasi. Hal ini menunjukkan bahwa keberlanjutan supervisi klinis masih menjadi tantangan,
terutama terkait konsistensi pembimbingan, evaluasi, dan dokumentasi selama proses supervisi
klinis berlangsung. Oleh karena itu, diperlukan penguatan sistem supervisi klinis yang terstruktur,
berkelanjutan, dan terdokumentasi agar manfaat supervisi dapat dirasakan secara optimal oleh
seluruh perawat kamar bedah serta mendukung peningkatan mutu pelayanan keperawatan
perioperatif secara berkesinambungan. Saran perbaruan pedoman instalasi bedah, membuat
jadwal supervisi Klinis yang sistematis dan terstruktur, dan untuk peneliti selajutnya dapat
mengambil topik yang sama dilihat dari perspektif pengalaman supervisor.

Kata kunci: Mutu Asuhan Keperawatan Perioperatif, Perawat Kamar Bedah, Supervisi Klinis.
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