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Jumlah Halaman : xiv, 79 halaman, tabel, lampiran 

 

Tindakan closed suction pada pasien yang menggunakan ventilasi mekanik dapat 

menyebabkan perubahan oksigenasi akibat manipulasi jalan napas selama prosedur. 

Hiperoksigenasi sebelum suction merupakan salah satu strategi untuk membantu 

mempertahankan oksigenasi pasien selama tindakan. Penelitian ini bertujuan 

menganalisis pengaruh tindakan closed suction dengan hiperoksigenasi terhadap 

perubahan saturasi oksigen (SpO₂) pada pasien yang menggunakan ventilasi 

mekanik di ICU RS Panti Rapih Yogyakarta. Penelitian kuantitatif dengan desain 

pretest post test dilakukan pada 20 pasien yang menggunakan ventilasi mekanik. 

Hiperoksigenasi diberikan menggunakan FiO₂ 100% selama 2 menit sebelum 

tindakan closed suction. SpO₂ diukur sebelum hiperoksigenasi, setelah 

hiperoksigenasi sebelum suction, selama suction, dan lima menit setelah tindakan. 

Analisis menggunakan uji Wilcoxon dan dilanjutkan Wilcoxon Signed-Rank Test. 

Sebagian besar responden berusia ≥60 tahun (85%), berjenis kelamin laki-laki 

(61%), dengan diagnosis terbanyak penyakit kardiovaskular (45%) dan 

karakteristik sekret mukoid (70%). Rata-rata SpO₂ sebelum hiperoksigenasi sebesar 

97,70%, meningkat menjadi 99,70% setelah hiperoksigenasi, menurun menjadi 

98,30% selama closed suction, dan meningkat kembali menjadi 99,20% lima menit 

setelah tindakan. Uji Friedman menunjukkan terdapat perubahan bermakna pada 

keempat waktu pengukuran (p<0,001). Terdapat perbedaan nilai SpO₂ yang 

bermakna pada empat waktu pengukuran. Hiperoksigenasi diikuti peningkatan 

SpO₂, terjadi penurunan selama closed suction, kemudian SpO₂ meningkat kembali 

lima menit setelah tindakan. Hiperoksigenasi dapat dipertimbangkan sebagai 

bagian dari persiapan closed suction, dengan pemantauan SpO₂ secara kontinu 

selama dan setelah tindakan. 

Kata kunci: closed suction, hiperoksigenasi, SpO₂, ventilasi mekanik. 
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