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Lampiran 1. Penjelasan Penelitian

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Saya Anastasia Nia Octavia, Mahasiswa STIKes Panti Rapih Yogyakarta,
melakukan penelitian yang berjudul “Hubungan Tingkat Kepuasan
Pelayanan Makanan Pada Program Makan Bergizi Gratis Terhadap Sisa
Makan di SMK Karya Rini Sleman”. Penelitian ini telah mendapatkan
persetujuan izin etik dari Komisi Etik STIKes Panti Rapih Yogyakarta
nomor 037/KEPK-STIKes-PR/V/2026.
Saat ini saya akan menjelaskan mengenai penelitian yang dilakukan, sebagai
berikut:
5. Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat kepuasan
pelayanan makanan pada program makan bergizi gratis terhadap sisa

makan di SMK Karya Rini Sleman.

6. Manfaat Penelitian
Manfaat dari penelitian ini, memberikan informasi dan masukan
mengenai tingkat kepuasan siswa terhadap pelayanan makanan dalam
program makan bergizi gratis serta hubungannya dengan sisa makanan,
sehingga dapat menjadi bahan evaluasi untuk meningkatkan kualitas

program.

7. Subjek Penelitian
Jika anda bersedia menjadi responden dalam penelitian ini, maka dapat
menandatangani lembar persetujuan dan diharapkan untuk terlibat
dalam proses penelitian dengan prosedur sebagai berikut:
a. Peneliti akan memberikan lembar informed consent untuk responden.
b. Responden mengisi kuesioner tingkat kepuasan pelayanan makan.
c. Peneliti akan mengamati sisa makanan yang terdapat di dalam kotak

makanan (ompreng) setelah responden selesai makan.
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8. Hak Responden Penelitian
Partisipasi siswa dalam penelitian ini bersifat sukarela. Peserta berhak
untuk tidak mengikuti penelitian tanpa adanya sanksi atau konsekuensi
apapun. Seluruh data yang diperoleh akan dijaga kerahasiaannya dan
hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Identitas peserta tidak
akan dipublikasikan dalam bentuk apapun.

9. Kontak Peneliti
Apabila terdapat pertanyaan atau kendala terkait penelitian ini, peserta
atau pihak terkait dapat menghubungi nomor HP: 085886556075
Yogyakarta, .......c.ccoeeveeriierieeniennen. 2026

Peneliti

Anastasia Nia Octavia
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Lampiran 2. Informed Consent

INFORMED CONSENT
BAGI RESPONDEN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:

Nama

Jenis Kelamin : [J Laki-laki [0 Perempuan

Usia

Bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian yang berjudul
“Hubungan Tingkat Kepuasan Pelayanan Makanan Pada Program Makan
Bergizi Gratis Terhadap Sisa Makan di SMK Karya Rini Sleman” yang

dilaksanakan oleh:

Nama : Anastasia Nia Octavia

NPM :202233003

Dalam penelitian ini, identitas responden akan dijaga kerahasiaannya oleh
peneliti dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Responden
telah diberikan kesempatan untuk menanyakan hal-hal yang belum jelas dan
telah memperoleh penjelasan yang memadai. Dengan demikian, saya
menyatakan (bersedia/tidak bersedia*) menjadi responden dalam penelitian
ini secara sukarela, tanpa paksaan dari pihak manapun. Pernyataan ini saya

buat dengan sebenar-benarnya.

Yogyakarta, ................... 2026

Responden
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Lampiran 3. Pelaksanaan Kegiatan Penelitian

PELAKSANAAN KEGIATAN PENELITIAN

AKTIVITAS

Penyusunan Proposal

AGUSTUS

1

2

3

4

Ujian Proposal

Revisi

Pengurusan Ijin dan EC

Pengambilan Data

(Laboratorium/Lapangan)

Tabulasi/olah data

Penyusunan Laporan

Ujian/Sidang Skripsi

Revisi Laporan

Penyusunan Draf Artikel

Unggah Dokumen ke Edlink
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Lampiran 4. Instrumen Penelitian
Kuesioner Food Service Satisfaction Questionnaire (FSSQ)

Nama (dalam inisial) :
Jenis kelamin
Usia
Petunjuk Pengisian Kuisioner
Isilah kuesioner ini berdasarkan pengalaman Anda selama 1-4 minggu
terakhir dalam mengikuti Program Makan Bergizi Gratis (MBG).

e Baca setiap pertanyaan dengan teliti.

e Berilah tanda ceklis (V') pada salah satu pilihan yang paling sesuai

dengan pengalaman Anda.

e Jawablah dengan jujur, tidak ada jawaban benar atau salah.

No Pertanyaan Pilihan Jawaban
Tidak Kadang- | Sering | Selalu
pernah kadang

1. | Apakah makanan disiapkan

sesuai selera kamu?

2. | Apakah rasa makanan enak
bagi kamu?
3. | Apakah tampilan makanan

yang kamu terima kurang

menarik?

4. | Apakah kamu menerima

berbagai jenis makanan?

5. | Apakah makanan terasa

seperti baru dimasak?

6. | Apakah porsi makanan yang

diberikan terlalu sedikit?

7. | Apakah suhu makanan sesuai

dengan saat disajikan?

8. | Apakah kamu puas dengan
kebersihan dari alat makan?
(misalnya ompreng/plato,

sendok, dan garpu)
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No

Pertanyaan

Tidak
pernah

Kadang-
kadang

Sering

Selalu

Apakah kamu disajikan

sayuran setiap hari?

10.

Apakah petugas ramah dan
sopan saat menyajikan

makanan?

I1.

Apakah tersedia pilihan menu
jika tidak menyukai atau

alergi pada menu utama?

12.

Apakah saran kamu terhadap
makanan pernah didengar atau

dipertimbangkan?

13.

Apakah kamu pernah

disajikan buah?

14.

Apakah kamu pernah
mengalami keterlambatan saat

menerima makanan?
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No Question None of | Someof | Mostof | All of

the time the time | the time | the time

1. | Do they prepare the meals the
way you like?

2. | Do you receive foods that
taste good to you?

3. | Do you receive foods that
look appetizing to you?

4. | Are you served foods that you
like?

5. | Do the meals taste like they
are freshly cooked?

6. | Do they appear to be well
trained in providing a good
food service?

7. | Are they able to provide food
to meet you preferences?

8. | Are you satisfied with the
temperature of meals served?

9. | Do they make an effort to
serve food you like?

10. | Do you receive a variety of
foods every day?

11. | Do you receive familiar foods
that you can recognize?

12. | If you make suggestions to
improve the food and food
service, do you feel you will
be listened to?

13. | Are they friendly and polite
when they serve food at meal
times

14. | Do you have a choice in what

to eat at meal times?
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15.

Are you able to invite family
or friends to eat with you at

meal times

16.

Are you offered vegetables
every day?

17.

If you are not satisfied with
the meals provided are you

able to choose an alternative?

18.

Are you offered fresh fruit
every day?

19.

Can you help yourself to food

whenever you feel hungry?

20.

Are they willing to provide
help with cutting up your
food?

21.

Are you able to assist them
with tidying up the dining area

after meals?

22.

Are you able to assist them
with setting up the dining area

after meals?

23.

Does your meal arrive quickly
after you have been seated in

the dining room?

24,

Are you able to assist them

with preparing meals?

25.

Are you able to leave the
dining room soon after you

have finished your meal?

Sumber: (Pankhurst et al., 2023)
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FORMULIR VISUAL COMSTOCK
Nama Responden

Nama Pengukur
Berilah tanda ceklis (v') pada salah satu pilihan % sisa makanan yang anda

amati pada setiap jenis makanan!

% Sisa makanan

Jenis 0% 5% 25% 50% 75% 95% 100%

makan \ h ' ‘ ° .

Makanan

Pokok

Lauk

Hewani

Lauk
Nabati

Sayur

Buah

Keterangan: Habis . Tidak Habis
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Lampiran 5. Surat pengantar EC

Jalan Tantular 401, Pringwulung, Condongcatur, Depok, Sleman 55283

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PANTI RAPIH YOGYAKART. CB
PROGRAM STUDI GIZI PROGRAM SARJANA
)Tt Telp: (0274) 518977, Fax (0274) 587143 Email: prodigizistikespr@gmail.com Lo et Resws

20 Mei 2026
Nomor : 031/81-GZ/Vi2026
Perihal : Pengantar uji etik

Lampiran : 1 bendel

Yth. Ketua STIKes Panti Rapih Yogyakarta
Jalan Tantular 401, Pringwulung,
Condongcatur, Depok, Sleman

Dengan hormat,

Dalam rangka menyelesaikan tugas pada mata kuliah Skripsi (SG VIII.2) bagi mahasiswa Program
Studi Gizi Program Sarjana STIKes Panti Rapih Yogyakarta Tahun Akademik 2025/2026, maka
dengan ini kami sampaikan bahwa mahasiswa STIKes Panti Rapih Yogyakarta akan melakukan
Uji Etik di Komite Etik Penelitian Kesehatan STIKes Panti Rapih Yogyakarta. Adapun data
mahasiswa terlampir dalam surat ini.

Demikian surat ini kami sampaikan. Atas perhatian dan kerjasama yang diberikan, kami ucapkan
terima kasih.
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Lampiran 6. Ethical Clearence

SEKOLAH TINGGIILMU KESEHATAN PANTI RAPIH YOGYAKARTA
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
Jin Tantular No 401, Pringwulung, Condongcatur, Depok, Sleman, Yogyakarta
email : kepk@stikespantirapih acid

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PANTI RAPIH YOGYAKARTA
THE HEALTH RESEARCH ETHICAL
PANTI RAPIH SCHOOL OF HEALTH SCIENCES

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
(“ETHICAL CLEARANCE")
No. 037/KEPK-STIKes-PR/V/2026

Komite Etik Penelitian Kesehatan STIKes Panti Rapih Yogyakarta, setelah mempelajari dengan seksama
rancangan penelitian yang diusulkan:

The Health Research Ethical Panti Rapih School of Health Sciences, after studying the proposed research
design carefully :

“Hubungan Tingkat Kepuasan Pelayanan Makanan pada Program
Makan Bergizi Gratis terhadap Sisa Makanan di SMK Karya Rini Sleman"

Penelit Utama
Principal Investigator
Anggota Peneliti
Investigator member
Lokasi penelitian
Locat :  SMK Karya Rini Sleman

Unit'Lembaga N L
i Tinggi limu Panti Rapih Yogyakarta

Anastasia Nia Octavia

Maka dengan ini menyatakan bahwa rencana penelitian tersebut telah memenuhi syarat atau dinyatakan
laik etik untuk dilaksanakan.
Thus hereby declare that the research design has qualified and been approved for the implementation.

Demikian surat keterangan lolos kaji etik ini dibuat untuk diketahui dan dimaklumi oleh yang berkepentingan
dan berlaku sejak tanggal 28 Mei 2026 sampai dengan 27 Mei 2027.

This ethical clearance is issued to be used appropriately and understood by all stakeholders and valid from
May 28, 2026 until May 27, 2027.

Catatan (Notes):
ajiban penelitl (The of i
1. Jaga subjek p
ping the conf of the subjoct idonbly.

2\ shan status ¥ apabila setelah masa berlakunya keterangan lolos kaji otik, peneltian masih belum selesal,
atau ada perubahan protokol. Peneliti wajib gt kembali kajian etk
mmnmmlmm.mwuwmnvmwmdumuwma
there is o change in the pi The s must reap othical review (amendment
protocol).

3 mmmmmmb«mawmu ada kejodian serius yang Udak diinginkan dan

Rmmmmtcmwnnmm"mmm; and reporting the research
conduct periodically.

4 Peoneliti Sdak boleh melakukan tindakan apa pun pada subjek sebelum penelitian lolos kaji etik. ada surat izin penelitian dan
memberikan informed consent kepada subjek
Researchers should not take any action on the subject before the study passes an ethical roview, having a research license. and
provides informed consent to the research subjects.

5. Setelah solesal penelitian, peneliti wajid memberikan laporan peneliian kepada Komite Etik Ponelition STiKes Panti Rapih.
Alter g the the Is obliged to provide a report o the Health Research Ethical Committee of Panti
Rapih Yogyakarta School of Health Sciences.
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X 3 Telp.(0274) 518977, S42744 Fax (0274) 587143

Lampiran 7. Surat izin penelitian dan pengambilan data

YAYASAN PANTI RAPIH CB
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PANTI RAPIH YOGYAKARTA @

Jalan Tantular 401 Pringwulung, Condongeatur, Depok, Sleman, Yogyakarta

Website : www.stikespantiapih ac.id E-mail : stikespr@stikespantirapih.ac.id Love hat Restws

29 Mei 2026

Nomor  : 1071/STIKes-PR/C/V/2026
Hal : Permohonan izin pengambilan data

Yth. Kepala SMK Karya Rini Sleman
Jalan Laksda Adisucipto No.86, Demangan Baru,
Caturtunggal, Depok, Sleman, Daerah Istimewa Yogyakarta

Dengan hormat,

Dalam rangka menyelesaikan tugas pada Mata Kuliah Skripsi (SG VIII.2) bagi Mahasiswa
Program Studi Gizi Program Sarjana Sekolah Tinggi limu Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta
Tahun Akademik 2025/2026, maka dengan ini kami mohon mahasiswa di bawah ini

diperkenankan melakukan pengambilan data di SMK Karya Rini Sleman. Adapun mahasiswa
tersebut adalah:

Nama . Anastasia Nia Octavia
NPM 1 202233003
Judul Skripsi : Hubungan Tingkat Kepuasan Pelayanan Makanan pada Program Makan

Bergizi Gratis terhadap Sisa Makanan di SMK Karya Rini Sleman

Demikian surat permohonan izin dari kami. Atas perhatian dan izin yang diberikan, kami
ucapkan terima kasih.
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Lampiran 8. Rekapitulasi Data dan sisa makanan

ID Responden | Kelas | Jurusan | Usia Ki?;lrljin MaSkIZillan stgle;sa;n
R-001 XI XITB 18 P banyak tidak puas
R-002 X1 XITB 18 P banyak tidak puas
R-003 XI XITB 17 P banyak tidak puas
R-004 XI XITB 18 P banyak tidak puas
R-005 X X TB 16 P banyak tidak puas
R-006 X X PH 16 P banyak puas
R-007 X1 XITB 17 P banyak puas
R-008 X1 XI'TB 17 L banyak puas
R-009 XI XITB 18 L banyak puas
R-010 X1 XITB 18 P banyak puas
R-011 X1 XITB 18 P banyak tidak puas
R-012 X1 XITB 19 P banyak tidak puas
R-013 X1 XITB 18 P banyak tidak puas
R-014 XI XITB 17 P banyak tidak puas
R-015 X1 X1 TB 17 P banyak tidak puas
R-016 X1 XITB 17 P banyak tidak puas
R-017 X X PH 17 P banyak tidak puas
R-018 X1 XITB 18 P banyak tidak puas
R-019 X1 XITB 18 P banyak tidak puas
R-020 X X PH 17 P banyak puas
R-021 XI X1 PH 19 P banyak tidak puas
R-022 X X PH 16 P banyak tidak puas
R-023 X X PH 16 P banyak tidak puas
R-024 X X PH 16 L banyak tidak puas
R-025 X X PH 17 L sedikit puas
R-026 X1 XIPH 17 P banyak tidak puas
R-027 X1 XI PH 18 P banyak puas
R-028 X X PH 17 P banyak tidak puas
R-029 X1 X1 PH 18 L banyak tidak puas
R-030 X X PH 16 P banyak tidak puas
R-031 X X PH 16 P sedikit puas
R-032 X X PH 16 P banyak tidak puas
R-033 X X PH 16 P banyak tidak puas
R-034 X X PH 16 P sedikit puas
R-035 X X PH 16 P banyak tidak puas
R-036 X X PH 18 P sedikit puas
R-037 X X PH 16 P sedikit puas
R-038 X X PH 16 P banyak tidak puas
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R-039 X X PH 16 P sedikit puas

R-040 XI XIPH 18 L sedikit puas

R-041 X X PH 19 L sedikit puas

R-042 X X PH 17 L sedikit puas

R-043 X1 XI PH 18 P sedikit puas

R-044 X X PH 16 L sedikit puas

R-045 X1 X1 PH 17 P sedikit puas

R-046 X X PH 16 P sedikit puas

R-047 X X PH 16 P sedikit tidak puas
R-048 XI X1 PH 17 P banyak tidak puas
R-049 X X PH 17 L banyak tidak puas
R-050 XI XI PH 17 P banyak tidak puas
R-051 XI XIPH 17 P sedikit tidak puas
R-052 XI XI PH 17 L sedikit tidak puas
R-053 X X PH 16 P sedikit tidak puas
R-054 X X PH 16 P sedikit tidak puas
R-055 XI XIPH 17 L sedikit tidak puas
R-056 X1 X1 PH 17 L banyak tidak puas
R-057 XI XI PH 19 L banyak tidak puas
R-058 X1 XI PH 18 P banyak tidak puas
R-059 X1 X1 PH 17 P banyak tidak puas
R-060 X1 X1 PH 17 L banyak tidak puas
R-061 X1 XIPH 18 P banyak tidak puas
R-062 X X PH 16 P banyak tidak puas
R-063 X1 X1 PH 18 L banyak tidak puas
R-064 X X PH 16 P banyak tidak puas
R-065 XI X1 PH 17 P banyak tidak puas
R-066 X1 X1 PH 17 P banyak tidak puas
R-067 XI XI PH 17 P banyak tidak puas
R-068 X X PH 16 L banyak tidak puas
R-069 X X PH 16 L banyak tidak puas
R-070 X1 X1 PH 17 P banyak tidak puas
R-071 X X PH 16 L banyak tidak puas
R-072 XI XIPH 17 L banyak tidak puas
R-073 XI XI PH 17 L banyak tidak puas
R-074 XI XIPH 19 L banyak tidak puas
R-075 XI XIPH 18 L banyak tidak puas
R-076 X X PH 16 P banyak tidak puas
R-077 X X PH 16 P banyak tidak puas
R-078 X X PH 16 P banyak tidak puas
R-079 X X PH 16 P banyak tidak puas
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R-080 X X PH 16 P banyak tidak puas
R-081 X X PH 16 P banyak tidak puas
R-082 XI XIPH 17 L banyak tidak puas
R-083 XI XIPH 17 L banyak tidak puas
R-084 X X PH 16 P banyak tidak puas
R-085 XI XIPH 17 P banyak tidak puas
R-086 XI XIPH 17 L banyak puas

R-087 XI XIPH 17 L banyak tidak puas
R-088 XI XIPH 17 L banyak tidak puas
R-089 XI XIPH 18 P banyak tidak puas
R-090 XI XIPH 17 P banyak tidak puas
R-091 X X PH 16 P banyak puas

R-092 XI XIPH 19 P banyak tidak puas
R-093 XI XIPH 17 P sedikit tidak puas
R-094 XI XIPH 17 P sedikit tidak puas
R-095 X X TB 16 L sedikit tidak puas
R-096 XI XIPH 17 P sedikit tidak puas
R-097 X X PH 16 P banyak tidak puas
R-098 XI XIPH 17 P banyak tidak puas
R-099 XI XIPH 18 P banyak tidak puas
R-100 X X TB 16 L banyak tidak puas
R-101 XI XIPH 17 P banyak puas

R-102 XI XIPH 18 L banyak tidak puas
R-103 XI XIPH 17 P banyak tidak puas
R-104 XI XIPH 17 L banyak puas

R-105 X X TB 16 P banyak puas

R-106 X XTB 16 P banyak tidak puas
R-107 XI XIPH 17 L banyak tidak puas
R-108 X XTB 16 P banyak tidak puas
R-109 X X TB 16 P banyak tidak puas
R-110 X X TB 16 P banyak tidak puas
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MP LH LN S B Skor .
MP skor LH skor LN skor > kor B Skor Lt akhir Kategori
100 6 | 95| 5 |100| 6 [100| 6 [100| 6 29 | 116% | banyak
0 0 5 1 0 0 0 0 |100| 6 7 28% | banyak
100 | 6 5 1 100 6 100 6 |[100| © 25 | 100% | banyak
0 0 0 0 |100| 6 100 | 6 0 0 12 48% | banyak
0 0 5 1 |100| 6 0 0 | 25| 2 9 36% | banyak
50 | 3 |100f 6 [100| 6 [100| 6 0 0 21 | 84% | banyak
5 1 0 0 | 100 6 0 0 0 0 7 28% | banyak
95 5 75 4 |1100| 6 100 6 |[100| © 27 | 108% | banyak
75| 4 [100| 6 | 75 4 100 6 0 0 20 | 80% | banyak
75 4 95 5 95 5 100 | 6 75 4 24 96% | banyak
25 | 2 0 0 0 0O [100| 6 [100| 6 14 | 56% | banyak
100 6 0 0 0 0 [100| 6 0 0 12 | 48% | banyak
25 2 0 0 75 4 100 | 6 0 0 12 48% | banyak
100 | 6 0 0 |100| 6 100 | 6 0 0 18 72% | banyak
0 0 0 0 0 0O [100| 6 [100| 6 12 | 48% | banyak
75 | 4 0 O |75 4 | 25| 2 | 75| 4 14 | 56% | banyak
5 1 25 2 0 0 100 | 6 0 0 9 36% | banyak
0 0 5 1 5 1 100 | 6 0 0 8 32% | banyak
25 2 0 0 |100| 6 100 6 [100]| 6 20 80% | banyak
25 | 2 5 1 | 95 5 |100] 6 | 95| 5 19 | 76% | banyak
100 | 6 75 4 1100| 6 100 6 |100| 6 28 | 112% | banyak
0 0 0 0 5 1 0 0 |100| 6 7 28% | banyak
100 | 6 0 0 0 0 100 6 [100| 6 18 72% | banyak
50 | 3 5 1 95 5 5 1 5 1 11 | 44% | banyak
ol oflolololo[s] 1ol o 1 | 4% |[FScdke
95 | 5 | 95| 5 |100| 6 |100| 6 0 0 22 | 88% | banyak
95 5 0 0 95 5 100 | 6 0 0 16 64% | banyak
100 | 6 50 3 100 6 100| 6 0 0 21 84% | banyak
95 | 5 0 0 0 0 [100| 6 0 0 11 | 44% | banyak
50 | 3 0 0 0 0O |100| 6 |100| 6 15 | 60% | banyak
oJofJolo[s[ 1t Jololo] o] 1 | 4% ISk
95 5 0 0 [100| 6 50 3 0 0 14 56% | banyak
5 1 5 1 5 1 [100| 6 0 0 9 36% | banyak
5 1 5 1 0 0 0 0 0 0 2 8%
0 0 0 0 5 1 100| 6 0 0 7 28%
0 0 0 0 5 1 5 1 0 0 2 8%
0 0 5 1 0 0 0 0 0 0 1 4%
25 2 0 0 5 1 100| 6 5 1 10 40%
0 0 0 0 5 1 0 0 0 0 1 4%
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0 0 0 0 0 0 5 1 0 0 1 4%

50 | 3 0 |25] 2 0 0 0 0 5 20%

5 1 0 0 5 1 5 1 0 0 3 12%
75 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 16%

5 1 0 0 0 0 5 1 0 0 2 8%

0 0 0 0 0 0 5 1 0 0 1 4%

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0%
25 | 2 0 0 0 0 5 1 0 0 3 12%

0 0 | 75| 4 |[100] 6 [100| 6 |[100| 6 22 | 88% | banyak

0 0 0 0 5 1 |100]| 6 0 0 7 | 28% | banyak
100 | 6 95 5 1100 6 100 6 |100| 6 29 | 116%

50 3 0 0 0 0 5 1 0 0 4 16%

5 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4%

0 0 0 0 0 0 50 3 0 0 3 12%
25 | 2 0 0 0 0 [ 50| 3 0 0 5 20%
25 | 2 0 0 0 0 [ 50| 3 0 0 5 20%
100 6 0 0 [100| 6 100 | 6 0 0 18 72% | banyak
50 3 0 0 [100| 6 100 6 |100| 6 21 84% | banyak
95 5 95 5 [100]| 6 100 6 [100]| 6 28 | 112% | banyak
75 4 0 0 0 0 100 6 [100| 6 16 64% | banyak
100 | 6 0 0 0 0 100| 6 0 0 12 | 48% | banyak

0 0 [100| 6 0 0 100| 6 0 0 12 | 48% | banyak
100 | 6 5 1 100 6 |[100| 6 0 0 19 | 76% | banyak

0 0 0 0 0 0 100 | 6 5 1 7 28% | banyak
100 6 | 95| 5 [100| 6 5 1 [100]| 6 24 | 96% | banyak
100 | 6 0 0 75 4 100 | 6 0 0 16 | 64% | banyak
75 4 0 0 [100| 6 100 | 6 0 0 16 64% | banyak
95 5 0 0 0 0 100 | 6 0 0 11 44% | banyak
75 | 4 0 0 | 75| 4 |25 2 | 25| 2 12 | 48% | banyak
100 | 6 0 0 95 5 100 | 6 0 0 17 | 68% | banyak
100 6 [100| 6 |[100| 6 100| 6 0 0 24 96% | banyak
25 2 75 4 5 1 5 1 95 5 13 52% | banyak

5 1 25 2 | 100| 6 25 2 25 2 13 52% | banyak
100 | 6 0 0 50 3 100 | 6 0 0 15 60% | banyak
100 | 6 0 0 95 5 100 | 6 0 0 17 68% | banyak
100 | 6 0 0 0 0 100 | 6 0 0 12 | 48% | banyak
100 | 6 0 0 0 0 100 | 6 0 0 12 | 48% | banyak
100 | 6 0 0 0 0 100 | 6 0 0 12 | 48% | banyak

5 1 0 0 [100| © 100 | 6 0 0 13 52% | banyak
100 | 6 0 0 95 5 100 | 6 0 0 17 | 68% | banyak
75 4 0 0 | 100 6 100 | 6 0 0 16 64% | banyak
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100 | 6 0 0 0 0 |100| 6 |100| 6 18 | 72% | banyak
100 6 | 95 5 95 5 |100| 6 0 0 22 | 88% | banyak
100 | 6 0 0O |100| 6 |[100| 6 0 0 18 | 72% | banyak
100 | 6 0 0 0 0 |100| 6 0 0 12 | 48% | banyak
5 1 0 0 0 0 |100| 6 0 0 7 28% | banyak
50 | 3 95 5 50 3 |100| 6 | 95 5 22 | 88% | banyak
50 | 3 0 0 | 95 5 |100| 6 0 0 14 | 56% | banyak
100 6 [100| 6 [100| 6 |100| 6 0 0 24 | 96% | banyak
100 6 |100| 6 |[100| 6 |100| 6 0 0 24 | 96% | banyak
0 0 0 0 0 0 [100| 6 5 1 7 28% | banyak
25 | 2 5 1 |100| 6 |[100| 6 |100| 6 21 84% | banyak
751 4 |75 | 4 0 0 |100| 6 0 0 14 | 56%
5 1 5 1 5 1 0 0 0 0 3 12%
0 0 0 0 5 1 0 0 0 0 1 4%
5 1 0 0 5 1 5 1 5 1 4 16%
0 0 0 0 5 1 0 0 0 0 1 4%
100 6 | 25| 2 0 0 [100| 6 0 0 14 | 56% | banyak
100 6 | 75| 4 [100] 6 |100| 6 |100| 6 28 | 112% | banyak
100 | 6 0 0O |100] 6 [100| 6 |100| 6 24 | 96% | banyak
100 | 6 0 0O |100] 6 [100| 6 |100| 6 24 | 96% | banyak
0 0 0 0 5 1 100 | 6 0 0 7 28% | banyak
0 0 | 75| 4 |100| 6 |100| 6 0 0 16 | 64% | banyak
5 1 0 0O |100] 6 [100| 6 |100| 6 19 | 76% | banyak
100 6 [100| 6 [100| 6 |100| 6 0 0 24 | 96% | banyak
100 | 6 0 0O |100| 6 [100| 6 |100| 6 24 | 96% | banyak
0 0 0 0 0 0 |100| 6 0 0 6 24% | banyak
75 | 4 0 0 | 95 5 |100| 6 0 0 15 | 60% | banyak
75| 4 | 50| 3 95 5 |100| 6 0 0 18 | 72% | banyak
0 0 0 0 | 95 5 50 | 3 0 0 8 32% | banyak
9-5 5 ﬁ 0 9-5 5 & 6 0 0 16 | 64% | banyak
27 | [153% | banyak|




Lampiran 9. Output Analisis SPSS

*Uji Univariat

Usia
Zumulative
Frequency FPercent  “Walid Percent Percent
Valid 16 40 36.4 36.4 36.4
17 43 391 3491 755
18 21 1591 191 94.5
19 ] 5.5 5.5 100.0
Total 110 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Cumulative
Freguency Fercent  “alid Percent FPercent
Walid Perempuan 7T 70.0 70.0 70.0
Laki-1aki 33 30.0 30.0 100.0
Total 110 100.0 100.0
Kelas
Zumulative
Frequency FPercent  “Walid Percent Percent
Valid X 48 436 436 436
] 62 56.4 56.4 100.0
Total 110 100.0 100.0
Jurusan
Cumulative
Frequency Fercent Walid Percent Fercent
Valid  XTB B 7.3 7.3 7.3
*PH 40 36.4 36.4 436
¥ TB 16 145 145 58.2
¥l PH 46 418 41.8 100.0
Total 110 100.0 100.0
Sisa Makanan
Cumulative
Frequency Fercent  “alid Percent FPercent
Valid  Sedikit 23 204 209 209
Banyak ar 7891 9.1 100.0

Total 110 100.0 100.0
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Tingkat Kepuasan Pelayanan Makanan

Cumulative
Frequency Percent Walid Percent FPercent
Valid  Puas 25 227 227 227
Tidak Puas 8a 77.3 773 100.0
Total 110 100.0 100.0

*Uji Bivariat

Tingkat Kepuasan Pelayanan Makanan * Sisa Makanan Crosstabulation

Sisa Makanan

Sedikit Banyak Total
Tingkat Kepuasan FPuas Count 13 12 25
Pelayanan Makanan % within Tingkat 520%  48.0%  100.0%
Kepuasan Pelayanan
Makanan
% within Sisa Makanan 56.5% 13.8% 22.7%
% of Total 11.8% 10.9% 22.7%
Tidak Puas  Count 10 7h a5
% within Tingkat 11.8% 88.2% 100.0%
Kepuasan Pelayanan
Malkanan
% within Sisa Makanan 435% 86.2% T7.3%
% of Total 51% 68.2% T7.3%
Total Count 23 a7 110
% within Tingkat 20.9% 7E91% 100.0%
Kepuasan Pelayanan
Makanan
% within Sisa Makanan 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 20.9% TE1% 100.0%
Chi-Square Tests
Asyrmptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Yalue df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 18.911° 1 000
Continuity Correction® 16.556 1 000
Likelihood Ratio 16.612 1 .ooo
Fisher's Exact Test .000 .ooo
Linear-by-Linear 18.738 1 000
Association
M ofValid Cases 110

a. 0 cells (0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 5,23,

b. Computed only for a 2x2 table
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Lampiran 10. Bukti konsultasi pembimbing 1 dan 2

< Kembalike Daftar | + Tambah

Data Proposal

202233003 Nama Anastasia Nio Octavia
Mahasiswa
Bimbingan Proposal
Program Studi sarjana Gizi Jenis TA skripsi
Rekap Percakapan SKS Lulus 138 SKS Tgl. Pengajuan 1 April 2026
Bk Judul Dicjukan Hubungan Tingkat Kepuasan Pelayanan Makanan Pada Makanan Pada Program Makan Bergizi Gratis

Terhadap Sisa Makanan di Sekolah X
Syarat Ujian

Jadwal Ujian

I I
Nilai Ujian

— 8 April 2026 Veronica Ima Pujiastuti, S.TP., M.Gizi nu
2 15 April 2026 Veronica Ima Pujiastuti, 5.TP, M Gizi FSM v nu
3 20 April 2026 Veronica Ima Pujiastuti, S.TP. M.Gizi FSM v n n
a 22 April 2026 Gracenatha Destiana Saputri, 5.6z, MPH, Dietisien FSM v nu
5 6 Mei 2026 Gracenatha Destiana Saputri, 5.6z, MPH, Dietisien FSM v nu
6 7 Mei 2026 Veronica Ima Pujiastuti, S.TP. M.Gizi FSM: Bab 1-3 Final v (o]}

Bimbingan proposal

< Kembalike Daftar | + Tambah

e NiM 202233003 Nama Mahasiswa Anastasia Nia Octavia
‘ e Program Studi Sarjana Giz Jenis TA Skripsi
Periode Mulai 2025 Genap SKS Lulus 138 SKS
(L ) Tgl Mulai 8 .4uli 2026 Judul Tugas Akhir SKRIPSI
simbingan HUBUNGAN TINGKAT KEPUASAN PELAYANAN
Syarat Ujian MAKANAN PADA PROGRAM MAKAN BERGIZI
L . ‘GRATIS TERHADAP SISA MAKANAN DI SMK
Jacwal Ujian KARYA RINI SLEMAN

Tahap sidang skripsi (Ujian) Status Akt
Riwayat Nilai Ujian

Nilai Akhir
“ Tanggal [ — Topik mm

13 Juli 2026 ‘Gracenatha Destiana Saputri, $.Gz, MPH, Dietisien FSM-BAB 4
1 29 Juni 2026 Veronica Ima Pujiastuti, 5.TP, M.Gizi FSM- mendiskusikan hasil penelitian dan hasil SPSS v nn
2 15 Juli 2026 Gracenatha Destiana Saputri, S.Gz, MPH, Dietisien  FSM- BAB 4 dan 5 v nn
2 6Juli2026 Vercnica Ima Pujiastuti, .TP, M.Gizi FSM- BAB 4 v [=] ]
3 17Juli 2026 Gracenatha Destiana Saputri, 5.6z, MPH, Dietisien  FSM- BAB 4 dan 5 v [=] 4]
3 30Juli2028 Vercnica Ima Pujiastuti, 5.TP, M.Gizi FSM- BAE 4 dan & v [=] ]
4 2 Agustus 2026  Vercnica Ima Pujiastuti, 5.TP, MGizi BAB 4-5 dan PPT v nn

Bimbingan skripsi
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Lampiran 11. Dokumentasi

sebelum

Wadah sisa makanan siswa Wadah sisa makanan siswa

yang menyisakan makan yang tak bersisa

Label ompreng > Inisial, kelas dan jurusan

Keterangan: Kuning (kelas XI), Hijau (kelas X)
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Pembagian kuesioner tingkat

kepuasan pelayanan makanan

Pembagian souvernir
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Lampiran 12. Turnitin

ORIGEMALTY RERORT
23. 21 104 8w
SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS
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