Lampiran 1. Surat Izin Penelitian

YAYASAN PANTI RAPIH CB
y SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PANTI RAPTH YOGYAKARTA @

Jalan Tantular 401 Pringwulung, Condongeatur, Depok, Sleman, Yogyakarta

Telp.(0274) 518977, 542744 Fax (0274) 587143
Website : www stikespantirapib.ac.id E-mafl - stikespr@stikespantimpih.ac.id Love 2hat Rertws

15 Juni 2026

Nomor : 1203/STIKes-PR/C/VI/2026
Hal : Permohonan izin pengambilan data

Yth. Kepala Kantor Pelayanan Pemenuhan Gizi Sleman
Komplek BPMP DIY - Gedung Ki Mangun Sarkoro,
Jalan Tirtomartani, Kalasan, Sleman, Daerah Istimewa Yogyakarta,

Dengan hormat,

Dalam rangka menyelesaikan tugas pada Mata Kuliah Skripsi (SG VIII.2) bagi Mahasiswa
Program Studi Gizi Program Sarjana Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta
Tahun Akademik 2025/2026, maka dengan ini kami mohon mahasiswa di bawah ini
diperkenankan melakukan pengambilan data di SPPG Tempel Margorejo 3. Adapun

mahasiswa tersebut adalah:

Nama : Maria Magdalena Sintya Santika

NPM 202233021

Judul Skripsi . Hubungan antara Pengetahuan Higiene Sanitasi pada Penjamah
Makanan dengan Tingkat Cemaran Bakteri pada Lauk Hewani di
SPPG Area Sleman

Demikian surat permohonan izin dari kami. Atas perhatian dan izin yang diberikan, kami

ucapkan terima kasih.

61



Lampiran 2. Surat Ethical Clearance

SEKOLAH TINGGIILMU KESEHATAN PANTI RAPIH YOGYAKARTA
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
Jin Tantular No.401, Pringwulung, Condongcatur, Depok, Sleman, Yogyakarta
email : kepk@stikespantirapih ac.id

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PANTI RAPIH YOGYAKARTA
THE HEALTH RESEARCH ETHICAL
PANTI RAPIH SCHOOL OF HEALTH SCIENCES

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
(“ETHICAL CLEARANCE")
No. 102-A/KEPK-STIKes-PR/VI/2026

Komite Etik Penelitian Kesehatan STIKes Panti Rapih Yogyakarta, setelah mempelajari dengan seksama
rancangan penelitian yang diusulkan:

The Health Research Ethical Panti Rapih School of Health Sciences, after studying the proposed research
design carefully :
“Hubungan antara Pengetahuan Higiene Sanitasi pada
Penjamah Makanan dengan Tingkat Cemaran Bakteri pada Lauk Hewani
di SPPG Area Sleman”

Peneliti Utama

Principal Investigator Maria Magdalena Sintya Santika

Anggota Peneliti

Investigator member -

Lokasi peneitian SPPG Sleman Tempel Margorejo, SPPG Sleman Tempel Margorejo 3,
dan Location SPPG Sleman Cangknngan Umbulharjo

Unit/Lembaga

Institution Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta

Maka dengan ini menyatakan bahwa rencana penelitian tersebut telah memenuhi syarat atau dinyatakan
laik etik untuk dilaksanakan.
Thus hereby declare that the research design has qualified and been approved for the implementation.

Demikian surat keterangan lolos kaji etik ini dibuat untuk diketahui dan dimaklumi oleh yang berkepentingan
dan berlaku sejak tanggal 15 Juni 2026 sampai dengan 14 Juni 2027.

This ethical clearance is issued to be used appropriately and understood by all stakeholders and valid from
June 15, 2026 until June 14, 2027.

Catatan (Notes):
ji peneliti (The ions of her):
1 Menja_ga kerahasiaan _ldenlﬂas subjek penelitian

ping the of the subject identity.

2. Membentahukan status peneliian apabila setelah masa berlakunya keterangan lolos kaji etik, peneliian masih belum selesai,
atau ada perubahan protokol. Peneliti wajib mengajukan kembali permohonan kajian etik penelitian (amandemen protokol)
Informing about the research status if the research is not completed after passes the validity period of the ethical clearance, or
there is a change in the protocol. The must the for a ethical review (amendment
protocol).

3. Melaporkan status penelitian apabila penelitian berhenti di tengah jalan, ada kejadian serius yang tidak diinginkan dan

secara berkala
Reporting the research status if it stops before it is completed, there are serious adverse events, and reporting the research
conduct periodically.

4. Peneliti tidak boleh melakukan tindakan apa pun pada subjek sebelum penelitian lolos kaiji etik, ada surat izin penelitian dan
memberikan informed consent kepada subjek penelitian
Researchers should not take any action on the subject before the study passes an ethical review, having a research license, and
provides informed consent to the research subjects.

5. Setelah selesai penelitian, peneliti wajib memberikan laporan penelitian kepada Komite Etik Penelitian STIKes Panti Rapih
After ing the , the is obliged to provide a report to the Health Research Ethical Committee of Panti

Rapih Yogyakarta School of Health Sciences.
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Lampiran 3. Lembar Penjelasan Penelitian

PENJELASAN PENELITIAN KEPADA RESPONDEN

Saya, Maria Magdalena Sintya Santika, mahasiswa Prodi Gizi STIKes Panti Rapih
Yogyakarta akan melakukan penelitian dengan judul "Hubungan antara
Pengetahuan Higiene Sanitasi Pada Penjamah Makanan dengan Tingkat Cemaran
Bakteri Pada Lauk Hewani di SPPG Area Sleman" penelitian ini telah mendapat
persetujuan Ethical Clearance dari KEPK STIKes Panti Rapih Yogyakarta dengan
No. 075/KEPK-STIKes-PR/V1/2026.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan higiene
sanitasi pada penjamah makanan dengan tingkat cemaran bakteri pada lauk hewani
di SPPG area Sleman. Manfaat dari penelitian ini, responden akan mendapatkan
informasi mengenai gambaran higiene sanitasi dalam pelayanan makanan di SPPG
area Sleman. Penelitian ini membutuhkan 56 responden yang memenuhi kriteria
inklusi : responden berusia 17 — 55 tahun, tenaga tetap di SPPG Sleman Tempel
Margorejo, SPPG Sleman Margorejo 3, dan SPPG Sleman Cangkringan
Umbulharjo, penjamah makanan yang bersedia menjadi responden, penjamah
makanan yang terlibat dalam proses persiapan, pengolahan, penyajian dan terlibat
langsung dalam 1x siklus menu di SPPG. Responden bebas memilih keikutsertaan
dalam penelitian tanpa ada paksaan dan berhak mengundurkan diri tanpa dikenai

sanksi apapun.

Hasil dari data penelitian ini, peneliti akan merahasiakan hasil pengumpulan data
terkait lokasi dan identitas responden yang akan hanya bisa di akses oleh penelitian
untuk menjaga kerahasiaan data responden. Apabila Anda bersedia untuk ikut
berpartisipasi dalam penelitian ini, maka diharapkan untuk terlibat dalam proses
penelitian dengan prosedur sebagai berikut : peneliti akan menjelaskan proses yang
akan berlangsung, setelah peneliti menjelaskan proses pengumpulan data
responden akan dibagikan lembar kuesioner, penelitian ini membutuhkan waktu 10-
20 menit sehingga risiko minimal yang mungkin akan membuat rasa tidak nyaman

dan lamanya waktu untuk pengisian kuesioner. Jika bersedia menjadi responden
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dalam penelitian ini mohon menandatangani lembar persetujuan (I/nformed
Consent) yang telah disediakan dan mohon kesediaanya untuk menjawab
pertanyaan dengan dengan jujur berdasarkan persepsi masing-masing. Jika
responden menginginkan informasi tambahan terkait penelitian ini, diberikan
kesempatan untuk bertanya dengan langsung kepada peneliti atau dapat

menghubungi peneliti melalui nomor HP/WA: 088803905561.

Peneliti menjamin kerahasian informasi dan identitas yang diberikan. Sebagai
bentuk rasa terima kasih peneliti kepada responden dalam penelitian ini, peneliti
akan memberikan reward berupa tumbler untuk setiap responden sebagai kenang-
kenangan dan ucapan terima kasih. Demikian penjelasan saya, atas perhatian,

kesediaan, dan kerjasama calon responden saya ucapkan terima kasih.

Yogyakarta, .............. 2026

Peneliti

(Maria Magdalena Sintya Santika)

64



Lampiran 4. Lembar Informed Consent

INFORMED CONSENT
(SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PENELITIAN)

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini :

Nama
Usia
Jenis Kelamin :

No.Telp

Bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian yang berjudul "Hubungan
antara Pengetahuan Higiene Sanitasi Pada Penjamah Makanan dengan Tingkat
Cemaran Bakteri Pada Lauk Hewani di SPPG Area Sleman" yang dilaksanakan
oleh:

Nama : Maria Magdalena Sintya Santika
NPM :202233021

Dalam penelitian ini, identitas yang saya cantumkan akan dijamin kerahasiaannya
oleh peneliti dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Saya telah
diberikan kesempatan untuk bertanya mengenai hal-hal yang kurang jelas dan
sudah mendapatkan jawaban yang jelas. Oleh karena itu, saya bersedia atau tidak
bersedia* menjadi responden penelitian secara sukarela dengan penuh kesadaran
dan tanpa adanya paksaan. Demikian pernyatan ini dibuat dengan sebenarnya tanpa

paksaan dari pihak manapun.

Keterangan :
*Coret yang tidak perlu
Yogyakarta, ............. 2026

Respoden, Peneliti,
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(e ) (Maria Magdalena Sintya Santika)

Lampiran 5. Pelaksanaan Kegiatan Penelitian

Dokumentasi Penelitian
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Formulir IKL
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Hasil Pengisian Kuesioner Higiene Sanitasi
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Formulir Pengambilan Sampel
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Lampiran 6. Instrumen Penelitian

KUESIONER PENELITIAN

“HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN HIGIENE SANITASI PADA
PENJAMAH MAKANAN DENGAN TINGKAT CEMARAN BAKTERI
PADA LAUK HEWANI DI SPPG AREA SLEMAN”

Identitas Responden

Nama :
Jenis kelamin [ Laki-laki

1 Perempuan
Usia - [J17-25 tahun

[]26-35 tahun

(] 36-45 tahun

L] 46-55 tahun
Tingkat pendidikan - [dSsDh

] SMP

1 SMA/SMK

[ Perguruan tinggi

Pelatihan higiene sanitasi [ Belum pernah

L1 Pernah (....covovvveneenee. )

Petunjuk Pengisian

1. Lembar diisi oleh responden

2. Pilihlah jawaban yang benar dengan tanda (X) pada soal pilihan

3. Apabila ada pertanyaan yang kurang jelas, silahkan bertanya kepada
peneliti

4. Mohon diteliti ulang saat sudah selesai, agar memastikan semua jawaban
telah terjawab
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KUESIONER PENGETAHUAN HIGIENE SANITASI PENJAMAH MAKANAN

1. Apa tujuan utama dari penerapan higiene sanitasi dalam pengolahan makanan?
a. Meningkatkan cita rasa makanan agar lebih lezat
b. Mencegah terjadinya keracunan dan penyakit bawaan makanan
c. Mengurangi biaya operasional dapur

d. Mempercepat waktu memasak

2. Manakah perilaku penjamuh makanan yang sesuai dengan standar kebersihan
diri (personal hygiene)?
a. Menggunakan perhiasan lengkap saat memasak
b. Mencuci tangan dengan sabun dan air mengalir secara rutin
c. Menggunakan pakaian kerja yang sama selama seminggu

d. Berbicara atau bersin di depan makanan yang sedang disiapkan

3. Apa tindakan yang paling tepat jika seorang pengolah makanan sedang
menderita diare?
a. Tetap bekerja dengan menggunakan masker
b. Melapor dan tidak diperbolehkan menjamah makanan sementara waktu
¢. Meminum obat dan tetap memasak seperti biasa

d. Hanya bekerja di bagian pencucian piring

4. Apa yang dimaksud dengan kontaminasi silang?
a. Proses pencampuran bumbu agar rasa merata
b. Perpindahan bakteri dari bahan mentah ke makanan matang
c. Penggunaan wadah yang sama untuk dua jenis sayuran

d. Memasak makanan dengan suhu yang terlalu tinggi
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5. Berapa rentang suhu "Zona Bahaya" (Danger Zone) di mana bakteri
berkembang biak paling cepat?
a. Dibawah 5°C
b. Antara 5°C sampai 60°C
c. Diatas 70°C
d. Antara 80°C sampai 100°C

6. Mengapa penggunaan talenan yang berbeda warna sangat disarankan di dapur
profesional?
a. Agar dapur terlihat lebih berwarna
b. Untuk mencegah kontaminasi silang antar jenis bahan makanan
c. Supaya talenan tidak cepat rusak

d. Untuk membedakan milik masing-masing penjamah makanan

7. Syarat fisik air yang aman digunakan untuk mengolah makanan adalah...
a. Berwarna kecokelatan namun tidak berbau
b. Air sungai yang diambil langsung tanpa diolah
Tidak berwarna, tidak berasa, dan tidak berbau

d. Air yang mengandung mineral agar sehat

8. Wadah yang digunakan untuk menyajikan makanan sebaiknya...
a. Terbuat dari bahan food grade dan tertutup rapat
b. Terbuat dari plastik daur ulang yang berbau tajam
c. Dibiarkan terbuka agar panasnya cepat hilang

d. Digunakan berkali-kali tanpa dicuci

9. Cara paling higienis untuk mengeringkan peralatan makan setelah dicuci
adalah...
a. Dilap dengan kain serbet yang digunakan berulang kali
b. Dikeringkan di rak secara alami dengan udara (air dry)

c. Ditiup menggunakan kipas angin berdebu

o

Dijemur di bawah sinar matahari langsung
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10.

11.

12.

Cara mencuci sayuran yang paling tepat untuk meminimalkan risiko

kontaminasi adalah...

a
b.
c.

d.

Direndam dalam wadah berisi air diam
Dicuci dengan air mengalir sebelum dipotong-potong
Cukup dilap dengan kain bersih

Dicuci dengan air sabun cuci baju

Penyimpanan bahan makanan kering seperti beras dan tepung sebaiknya...

a.
b.
c.
d.

Diletakkan langsung di atas lantai
Disimpan di tempat yang lembap dan gelap
Diletakkan di atas rak atau palet dengan jarak dari lantai

Disimpan berdekatan dengan cairan pembersih lantai

Langkah awal yang krusial saat menerima bahan makanan dari pemasok

adalah...
a. Langsung menyimpannya di dalam gudang
b. Melakukan pemeriksaan kualitas fisik dan kesesuaian pesanan

C.

Membayar tagihan tanpa memeriksa kondisi barang

Mencampurnya langsung dengan stok lama yang ada

TERIMA KASIH

Kunci Jawaban :

1.B
2.B
3.B
4.B
5.B
6.B
7.C
8. A
9.B
10. B
11.C
12.B
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Lampiran 7. Rekapitulasi data penelitian

e Data Karakteristik Responden

SPPG Margorejo 1

No Nama [lenis Kelamin Kode Usia Kode [Tingkat Pendidikan| Kode Pelatihan Hi Kode

1 Aifi Perempuan 2 26-35 tahun 2 SMA/SME 3 Belum pernah 2

2 Munajah | Perempuan 2 36-45 tahun 3 SMA/SME 3 Belum pernah 2

3 Jania Perempuan 2 46-55 tahun 4 SMA/SME 3 Belum pernah 2

4 Surani Perempuan 2 36-45 tahun 3 SMA/SME 3 Pernah 1 8 bulan
5 Septiyani | Perempuan 2 36-45 tahun 3 SMA/SME 3 Belum pernah 2

[ SriR Perempuan 2 36-45 tahun 3 SMASSME 3 Belum pernah 2

7 sumarni_| Perempuan 2 36-45 tahun 3 SMASSME 3 Belum pernah 2

B Titik Perempuan 2 17-25tahun 1 SMASSME 3 Belum pernah 2

9 Suyantl | Perempuan 2 46-55 tahun 4 Perguruan tinggi 4 Belum pernah 2

10 | Sugiyanti | Perempuan 2 36-45 tahun 3 sMp 2 Pernah 1 10 bulan|
11 Denny Laki-laki 1 17-25 tahun 1 SMAJSME 3 Pernah 1 10 bulani
12 Hafidz Laki-laki 1 17-235 tahun 1 SMA/SMEK 3 Pernah 1 10 bulan|
13 Ari Laki-laki 1 17-25 tahun 1 SMASME 3 Pernah 1

14 Triyanto Laki-laki 1 26-35 tahun 2 SMA/SME 3 Pernah 1 10 bulanl
15 Ahmad Laki-laki 1 26-35 tahun 2 SMA/SME 3 Pernah 1

16 5ri s Perempuan 2 36-45 tahun 3 SMA/SME 3 Pernah 1 1 hari |
17 Juniarto Laki-laki 1 45-55 tahun 4 SMP 2 Pernah 1 1 hari
18 Fitri Perempuan 2 26-35 tahun 2 SMA/SME 3 Pernah 1 1 hari
19 Sugiyarti | Perempuan 2 26-35 tahun 2 SMP 2 Pernah 1 1 hari
20 Sarinah | Perempuan 2 36-45 tahun 3 SMP 2 Pernah 1 1hari
21 Sri L Perempuan 2 36-45 tahun 3 SMASSME 3 Pernah 1 1hari
22 Tri Perempuan 2 36-45 tahun 3 SMA/SME 3 Pernah 1 1 hari

SPPG Margorejo 3

No Nama |lenis Kelamin| Kode Usia Kode [Tingkat Pendidikar] Kode Pelatihan Higiene Kode

1 Yani Perempuan 2 36-45 tahun 3 SMA/SMEK 3 Belum pernah 2

2 Ardi Laki - laki 1 17-25 tahun 1 SMASSMEK 3 Belum pernah 2

3 lka Perempuan 2 36-45 tahun 3 SMASEME 3 Belum pernah 2

4 Sri Perempuan 2 46-55 tahun 4 SMA/SMEK 3 Belum pernah 2

5 Pras Laki - laki 1 17-25 tahun 1 5D 1 Belum pernah 2

6 Eka Perempuan 2 26-35 tahun 2 SMP 2 Pernah 1 1 bulan
7 Anis Perempuan 2 26-35 tahun 2 SMA/SMEK 3 Pernah 1 1 bulan
B Emi Perempuan 2 26-35 tahun 2 SIMA/SME 3 Pernah 1 1bulan
9 Esti Perempuan 2 36-45 tahun 3 SMASEME 3 Pernah 1 1 bulan
10 Ivan Laki - laki 1 17-25 tahun 1 SMA/SMEK 3 Pernah 1 1 bulan
11 Anina | Perempuan 2 17-25 tahun 1 Pergurun tinggi 4 Belum pernah 2

12 Sania Perempuan 2 26-35 tahun 2 SMASEME 3 Pernah 1 1 bulan
13 Alfursan Laki - laki 1 17-25 tahun 1 SMA/SMEK 3 Belum pernah 2

14 Laila Perempuan 2 17-25 tahun 1 SIMA/SME 3 Pernah 1 1bulan
15 Erna Perempuan 2 36-45 tahun 3 SMASEME 3 Pernah 1 1 bulan
16 Mayira Perempuan 2 17-25 tahun 1 SMA/SMEK 3 Pernah 1 1 bulan

SPPG Cangkringan

No Nama [lenis Kelamin Kode Usia Kode [Tingkat Pendidikar| Kode Pelatihan Higiene Kode

1 Recha Perempuan 2 26-35 tahun 2 SMA/SME 3 Pernah 1

2 Suryati Perempuan 2 36-45 tahun 3 Perguruan tinggi 4 Pernah 1

3 Ayu Perempuan 2 26-35 tahun 2 SMA/SME 3 Belum pernah 2

4 Danang Laki - laki 1 36-45 tahun 3 SMA/SME 3 Pernah 1

5 Nevda Perempuan 2 17-25 tahun 1 SIA/SMEK 3 Pernah 1

& Nina Perempuan 2 17-25 tahun 1 SMA/SME 3 Pernah 1

7 Bagas Laki - laki 1 17-25 tahun 1 SMA/SME 3 Pernah 1

8 Hana Perempuan 2 26-35 tahun 2 SIA/SMEK 3 Pernah 1

9 Puput Perempuan 2 26-35 tahun 2 SMP 2 Pernah 1

10 Mugu Laki - laki 1 26-35 tahun 2 SMA/SME 3 Pernah 1 1bulan
11 Andri Laki - laki 1 36-45 tahun 3 SIA/SMEK 3 Pernah 1 1 bulan
12 Erlina Perempuan 2 17-25 tahun 1 SMA/SME 3 Pernah 1

13 Aninda Perempuan 2 17-25 tahun 1 SMA/SME 3 Belum pernah 2

14 Wilda Perempuan 2 26-35 tahun 2 SIA/SMEK 3 Pernah 1

15 Sri Perempuan 2 46-55 tahun 4 SMA/SME 3 Belum pernah 2

16 MNova Perempuan 2 36-45 tahun 3 SMA/SME 3 Belum pernah 2

17 Efi Perempuan 2 26-35 tahun 2 SMP 2 Pernah 1

18 Tina Perempuan 2 26-35 tahun 2 sD 1 Pernah 1
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. Hasil Coding Kuesioner Pengetahuan Higiene Sanitasi
Mo | Mamsnisial —r= = = = = ";g Bty SST"' = = T ET T 1o | TotsiMaks | Misi | Kateger
1T 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 100 1
FEN [ [ 1 1 1 1 1 1 0 [ 1 1 1 iz £ 1
EER 1 1 7 1 1 1 1 1 [ 1 7 1 1 iz = 1
FEE] 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 7 1 2 2 00 1
£ |FNiE i i i 1 1 1 1 1 i i i 1 iz iz 00 1
E |4 i i i 7 7 7 7 7 i i i 7 iz iz ] 7
ES 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 A A 00 1
5 |4 [ [ 1 i 1 1 0 1 [ [ 1 1 0 iz &3 1
E 1 1 7 1 1 1 [ 1 1 1 7 i 0 iz &3 1
[ 1 1 7 i 1 1 [ ] 1 1 7 1 3 2 7 1
iR i [ i i 1 1 [ 1 i i i 1 3 iz 7 1
= _|oWR i i i 7 7 7 [ 7 i i i 7 i iz = 7
ERNE 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 A A 00 1
B [ [ 1 1 1 1 1 1 [ [ 1 1 iz iz 00 1
[l 1 1 7 1 0 1 1 1 1 1 7 1 1 iz = 1
M 1 1 7 1 [ 1 1 1 1 1 [ 1 0 2 &3 1
[ E: i i i 1 1 1 1 1 i i i 1 iz iz 00 1
I E: i i i 7 7 7 7 7 i i i 7 iz iz ] 7
ENE 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 A A 00 1
20 |vh [ [ 1 1 1 1 1 1 [ [ 1 1 iz iz 00 1
Z M 1 1 7 1 0 1 1 1 0 1 7 1 0 iz &3 1
Z2 AL 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 7 1 2 2 00 1
3 1
Mo Nama Inisial fremiBnnEsos] Total Total Maks Nilai Kategori
Pl P2 P3 P4 P5 P& P7 P8 P9 P10 P11l P12
1 MEA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 12 100 1
2 E 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 11 12 92 1
3 L 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 10 12 83 1
4 A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 12 100 1
5 S 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 10 12 83 1
6 AA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 12 100 1
7 IF 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 9 12 75 1
B EN 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 10 12 83 1
9 E 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 10 12 B3 1
10 A 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 12 92 1
11 EE 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 9 12 75 1
12 Y 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 12 100 1
13 P 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 9 12 75 1
14 S 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 11 12 92 1
15 1K 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 12 100 1
16 AR 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 12 100 1
90 1
No Nama Inisial {EmiBininsaal Total Total Maks Nilai Kategori
P1 P2 P3 P4 P53 PE P7 P8 P3 P10 P11 P12
1 SY 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 12 100 1
2 AY 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 12 100 1
3 D 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 12 92 1
4 N 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 9 12 75 1
5 B 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 10 12 83 1
6 H 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 11 12 92 1
7 P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 11 12 92 1
8 N 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 12 100 1
9 MA 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 10 12 83 1
10 E 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 10 12 83 1
11 A 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 9 12 75 1
12 W 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 10 12 83 1
13 SS 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 12 83 1
14 NI 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 12 83 1
15 EF 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 9 12 75 1
16 T 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 12 100 1
17 N 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 12 92 1
18 R 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 12 100 1
88 1
Rekap Hasil Uji Laboratorium Tingkat Cemaran Bakteri
No Kode Sampel Nama Sampel Hasil Uji Laboratotium | Standar Maksimum Keterangan Kode
1 |[Sampell Chicken karaage Negatif (<1x10"2) 1x10"2 Memenuhi syarat 1
2 |Sampel2 Ayam goreng lengkuas Negatif (<1x10"2) 1x10"2 Memenuhi syarat 1
3 |sampel 3 Ayam katsu Megatif (<1x10°2) 1x10°2 Memenuhi syarat 1
4 |Sampel4 Chicken wings Negatif (<1x10"2) 1x102 Memenuhi syarat 1
5 |Sampel5 Chicken ball Negatif (<1x10"2) 1x10"2 Memenuhi syarat 1
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Lampiran 8. Output analisis data

e Uji Validitas
Pl P2 P3 P4 PE P P7 P Pa P10 P P12 Tolal
P1 Pearson Correlation 1 -160 -122 687" | 1.0007 347 141 | 10007 456 -081 394" 308 450"
Sig. (1-tailed) 256 o 0o 000 073 283 000 025 an 047 099 026
N 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
P2 Pearson Correlation 160 1 482" 136 160 513 880" -160 205 508" \365 4207 613
Sig. (1-tailed) 256 018 289 256 012 000 256 200 014 062 037 003
N 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
P3 Pearson Carrelation -122 487 1 -ATT -122 760 571" 122 050 244 864 676 540
Sig. (1-tailed) 310 18 234 310 000 005 310 419 158 000 001 002
M 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
P4 Pearson Correlation 667" 136 177 1 I 505" 184 887" E 441" 184 449" 508"
Sig. (1-tailed) 001 289 234 001 014 22 001 001 029 22 027 003
M 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
PS5 Pearson Correlation 000” 160 122 687 1 347 141 | 10007 456 -081 3947 309 450
Sig. (1-tailed) 000 256 310 o001 073 283 000 025 an 047 089 026
N 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
P& Pearson Correlation 347 513 760 505 347 1 523" 347 482" 505 880" 880 956
Sig. (1-tailed) 073 012 000 014 073 002 073 018 014 000 000 000
M 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
P7 Pearson Correlation 141 EE i 184 141 62 1 -141 278 574" 457" 535" 7007
Sig. (1-tailed) 283 000 005 22 283 002 283 25 005 025 009 000
M 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
P8 Pearson Correlation 000” 160 122 687 | 1.000 347 141 1 456 -081 3947 309 450
Sig. (1-tailed) 000 256 310 001 000 073 283 026 an 047 099 026
N 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
Pg Pearsan Correlation 456 205 050 664 456 482" 278 456 1 244 278 408" 596
Sig. (1-tailed) 025 200 419 oot 025 018 125 025 158 125 041 004
N 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
P10 Pearson Correlation - 081 505 244 441" - 081 505 574" -.081 244 1 184 449" 540
Sig. (1-tailed) an 014 158 029 ar 014 005 a7 158 22 027 008
N 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
P11 Pearson Gorrelation 3847 385 864" 184 394 880" 457 394" 278 184 1 782" 821"
Sig. (1-talled) 047 082 000 22 047 000 028 047 128 22 000 000
N 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
P12 Pearson Corelation 300 4707 676 449 309 880" 535" 309 408 445 7827 1 ary”
Sig. (1-tailed) 099 037 001 0271 099 000 009 099 04 027 000 000
N 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
Total  Pearson Correlation 4507 GES 640" 508" 450 856" 700" 450" 506" 540" 821" 873" 1
Sia. (1-talled) 026 003 002 003 026 000 000 026 004 008 000 000
N 19 18 19 19 19 19 19 19 19 19 18 19 19
** Correlation is significant atthe 0.01 level (1-tailed).
* Correlation is significant atthe 0.05 level (1-tailed).
e Uji Reliabilitas
Scale: Reliabilitas
Case Processing Summary
M %
Cases  Walid 149 100.0
Excluded?® 0 0
Total 19 100.0

a. Listwise deletion hased on all variahles
in the procedure.

Reliability Statistics
Cronhach's
Alpha M of tems
.ara 12
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tem-Total Statistics

Scale Corrected Cronhach's
Scale Mean if Variance if [tem-Total Alpha if ltem
[term Deletad [term Deletad Correlation Deleted
P1 8.74 8.760 388 878
2 9.00 7.778 A0 875
P3 8.89 7.877 Ad47 871
P4 8.78 8.287 525 872
P& 8.74 8.760 388 878
P& 9.00 6.778 838 842
P7 8.95 7.608 612 BET
PB 8.74 8.760 388 878
P3 8.89 7.988 495 874
P10 8.78 8.3498 461 875
P11 8.95 7.275 i 856
P12 89.05 6.942 824 851
Scale Statistics
Mean Variance | Std. Deviation | Mofltems
9.68 §.339 3.056 12
e Uji Univariat
Statistics

Pelatihan

Jenis Tingkat Higiene

Kelamin lisia Pendidikan Sanitasi

M Valid 56 S6 56 56
Missing 0 1] 1] 0
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Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency Percent Walid Percent Percent
Yalid  Laki-laki 14 250 25.0 25.0
Perempuan 42 7a.0 7a.0 100.0
Total 56 100.0 100.0
Usia
Cumulative
Frequency Percent Walid Percent Fercent
Walid  17-25tahun 16 286 286 286
26-35 tahun 17 30.4 304 58.49
36-45 tahun 18 321 321 §1.1
46-55 tahun 5 8.4 8.4 100.0
Total 56 100.0 100.0
Tingkat Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Walid 5D 2 36 36 3.6
SMP 7 12,8 12.5 16.1
SMAISME 44 78.6 T8.6 946
Perguruan tinggi 3 5.4 5.4 100.0
Total 56 100.0 100.0
Pelatihan Higiene Sanitasi
Cumulative
Frequency Percent Yalid Percent Fercent
Valid  Pernah a7 GE.1 66.1 66.1
Belum pernah 18 3349 338 100.0
Total 56 100.0 100.0
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Lampiran 9. Bukti konsultasi dengan pemb

simpariku stikespantirapih.acid/siakad/list_bimbinganaju/995

SIM A

Sekolah Tinggi limu Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta

ik

Beranda Jagwal Akademik Tingkat Akhir Hasll Studi

imbing I dan 2

Daftar Propasal

Bimbingan Proposal

DataProposal

T30
| smigon Program studi sarjana ciz
SKS Lulus 138 SKS

e = o Judul Diajukan Hubungan antara Pangetahuan Higiena Sanitasi

Syarat Ujion

< Kembafike battor

Maria Mogdalena Sintya Santika
Jenis TA skiipsi
Tgl. Pengajuan 1April 2026
Pada Penjamah Makanan dangan Tingkat Gemaran Bakter Pada Louk Hewani di SPPG Area Sleman

Nama Mahasisw

e N 1

Niai Ujian 9ApI2026  Voronica Ima Fujlastut, ST, MGizI Konsuitasi Judu, Latar Belokang, Tinjauan pustaka dan Metode penalitian

Nilai Akhir
2 B Aprii2028 | veronico ImoaPujiastut S TP, MG Lator belakang, kuesioner, bab 3 v nu
3 21 April 2026 Veranica Ima Pujiastuti, 5.TP, MGizi bab 2, bab 3, kuesioner v nn
4 30Aprl2026 | veronica ImaPujiastut S TP, MG bab | hasil stupen, bab 3 v ag
5 6Mei2026  Gracenatha Destiona Saputr SG2, MPH, Distisien bab1,2,3 © ag
] 7 Mei 2026 Gracenctha Destiana Soputri, S.Gz, MPH, Digtisien loter belakang, bab 2, bab 3 dan susunan proposal v nu
7 18 Mei 2026 Veronica Ima Pujiastuti, S.TP, M.Gizi Bimbingan revisi nn

<« c =

simpariku.stikespantirapih.acid/siakad/list_bimbingan/3793

SIM Akadenmik

®)

Sekolah Tinggi limu Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta

Beranda Jadwal Avademik Tingkat Akhir Hasil Stud

Dattar Tugas Akhir

Bimbingan Tugas Akhir

M 202233021
pingon Program Studi sarjona Gizi
Periode Mulai 2025 Genap
Rekap Percakapan Bimbingan Tgl. Mulai 15 Juli 2026
$yarat Ujion
Sacwa Ujon Tahap sidang Skripsi (Ujion)

Riwayot Nilai Ufian

Nilai Akhir

2 Agustus 2026 Gracenatha Destiana Saputr, 5.6z, MPH, Dietisien
2 2Agustus202% Veronica Ima PUJiostutl, S.TP. MGzl
2 3ui202 Veronica Ima PUiostutl, STP. MGzl
2 5AQUSUS2026 Gracenatha Destiana Saputrl 5,62, MPH, Dietisien
3 5AguUstus2026 Veronica Ima PUiostutl, STP. MGzl

< semttnpaer | + 7o

Nama Mahasis) Maria Mogaalena Sintya Santika

Jonis TA Skripsi

SKS Lulus 138 5KS

Judul Tugas Akhir Hubungan antora Pengetahuan Higiene Sanitasi pada
Fanjamah Makanan dengan Tingkat Cemaran Bakteri
pada Louk Hewan di SPPG Area Sleman

Status Aktif

DI ==

bob 4, bab 5, dan panulisan

hasil observosi

v EE
bab 4 v ag
bab 4 umal pendukung v ag
bab 4, bab 5 v
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Lampiran 10. Jadwal Penelitian

NO

AKTIVITAS

(]

[

o
[=]

[

[E)

Penyusunan Proposal

Uttan Proposal

Revisi

Pengurusan Jjin dan EC

n

Pengambilan Data
(LaboratoriumTapangan)

2. Drientasi

b. Usi Ui

¢. Tabulasi/olah data

Penvusunan Laporan

Utian/Sidang Skripsi

Revisi Laporan

o |om | = o

Penyusunan Draf Artikel

=1

Unggah Dokumen ke Edlink
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