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2 | Ujian Proposal
3 | Revisi
4 | Pengurusan ljin dan
EC

5 | Pembelian bahan dan
persiapan bahan

6 | Pengeringan
(pembuatan tepung
kacang gude dan
tepung ikan
bandeng), dan uji
coba produk Biskuit
PMT

7 | Uji kimia (protein)

8 | Uji sensoris

9 | Rekapitulasi dan
pengolahan data

6 | Penyusunan Laporan

7 | Ujian/Siadng Skripsi

8 | Revisi
Laporan

9 | Penyusunan Draf
Artikel

10 | Unggah Dokumen ke
Edlink
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Lampiran 7. Dokumentasi kegiatan penelitian

Pembuatan Tepung Kacang Gude

[N et :

e — :
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Pembuatan Biskuit
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Lampiran 8. Instrumen Penelitian

Form Penilaian Uji Sensoris
Nama Panelis
Tanggal Uji
Nama Produk : Biskuit tepung kacang gude dan tepung ikan bandeng
untuk PMT

pencegahan stunting
Dihadapan anda disajikan sampel Biskuit tepung kacang gude dan tepung
ikan bandeng. Anda diminta untuk memberikan penilaian terhadap
kenampakan, citarasa, tekstur, aftertaste dan kesukaan keseluruhan untuk

sampel tersebut, kemudian memberikan skor sebagai berikut :

Skor | Kenampakan Citarasa Tekstur Aftertaste Kesukaan
keseluruhan
1 Sangat tidak Sangat Sangat Sangat Sangat
menarik langu keras nyata tidak suka
2 Tidak Langu Keras Nyata Tidak suka
menarik
3 Agak Agak Agak Agak Agak suka
menarik langu renyah nyata
4 Menarik Tidak Renyah Tidak Suka
langu nyata
5 Sangat Sangat Sangat Sangat Sangat suka
menarik tidak renyah tidak
langu nyata
Lembar Uji
Sampel | Kenampakan Citarasa Tekstur Aftertaste Kesukaan
keseluruhan
314
582
761
895
Catatan :

Setiap kali selesai menguji 1 sampel, sebelum menguji sampel
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berikutnya diharapkan meminum air putih terlebih dahulu.

Kritik dan Saran :
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Lampiran 9. Rekapitulasi data penelitian

1. Rekapitulasi Uji Kadar Protein

¢ Uji Normalitas Shapiro-Wilk Kadar Protein

Formulasi | n | Statistik Shapiro-Wilk Sig. Keterangan
FO 3 0,946 0,553 Normal
Fl1 3 0,998 0,924 | Normal
F2 3 0,8662 0,273 Normal
F3 3 0,773 0,050 Tidak normal

¢ Uji Homogenitas Varians (Levene Test) Kadar

Protein

Levene statistic

Sig. Keterangan

3,303

0,089 Homogen

¢ Uji Non-Parametrik (Kruskal-Wallis) Kadar Protein

Kruskal-Wallis H

Nilai p (Sig.) Keterangan

5,667

0,129 Tidak berbeda nyata

2. Rekapitulasi Uji Karakteristik Sensoris

. Uji Friedman

Sampel Kenampakan Citarasa Tekstur Aftertaste Kesukaan
Keseluruhan
Rata-rata + SD | Rata-rata+ SD | Rata-rata+ SD | Rata-rata+ SD | Rata-rata + SD
FO 4,48 +£0,795 4,73 £ 0,626 4,33 +0,777 4,42 + 1,001 4,67 +0,479
F1 3,70 £ 1,075 3,30+ 1,104 4,03 £ 0,684 2,85+0,834 3,06 £1,171
F2 3,48 £0,939 3,33 £0,854 4,12 +£0,781 3,06 £ 0,864 3,24 £ 0,902
F3 4,18 £ 0,635 3,48 £0,939 3,85+£0,834 3,061,116 3,52+ 0,972
P value | 0,000 0,000 0,015 0,000 0,000

. Uji Wilcoxon
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Parameter Perbandigan Z p-value Keterangan
FO-F1 -3.169 0.002 Ada perbedaan
FO-F2 -3.384 0.001 Ada perbedaan
FO-F3 -1.508 0.132 Tidak ada perbedaan
Kenampakan
F1-F2 -1.287 0.198 | Tidak ada perbedaan
F1-F3 -2.493 0.013 Ada perbedaan
F2-F3 -3.413 0.001 Ada perbedaan
FO-F1 -4.630 0.000 Ada perbedaan
FO-F2 -4.720 0.000 Ada perbedaan
FO-F3 -4.455 0.000 Ada perbedaan
Citarasa
F1-F2 -0.323 0.746 | Tidak ada perbedaan
F1-F3 -0.809 0.419 | Tidak ada perbedaan
F2-F3 -0.965 0.334 | Tidak ada perbedaan
FO-F1 -1.961 0.050 | Tidak ada perbedaan
FO-F2 -1.484 0.138 | Tidak ada perbedaan
FO-F3 -2.537 0.011 Ada perbedaan
Tekstur
F1-F2 -0.656 0.512 | Tidak ada perbedaan
F1-F3 -1.146 0.252 | Tidak ada perbedaan
F2-F3 -1.706 0.088 | Tidak ada perbedaan
FO-F1 -4.233 0.000 Ada perbedaan
FO-F2 -4.234 0.000 Ada perbedaan
FO-F3 -4.002 0.000 Ada perbedaan
Aftertaste
F1-F2 -0.980 0.327 | Tidak ada perbedaan
F1-F3 -0.639 0.523 | Tidak ada perbedaan
F2-F3 -0.176 0.860 | Tidak ada perbedaan
FO-F1 -4.605 0.000 Ada perbedaan
FO-F2 -4.634 0.000 Ada perbedaan
FO-F3 -4.125 0.000 Ada perbedaan
Kesukaan Keseluruhan
F1-F2 -1.286 0.198 | Tidak ada perbedaan
F1-F3 -1.699 0.089 | Tidak ada perbedaan
F2-F3 -1.462 0.144 | Tidak ada perbedaan
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Lampiran 10. Output SPSS

a. Descriptive Statistic Kadar Protein

Case Processing Summary
Cases
valia Missing Total
N Percent N Percant N Percent
3 1000% 0 00% 3 1000%
3 1000% 0 00% 3 1000%
3 100.0% 0 00% 3 1000%
3 1000% 0 0.0% 3 1000%
Statistc Sid Emmor
10625467 15248900
4064394
17186539
9917800
8976
26411870
84102
135484
51382
1.119 1.225
29833633 107135151
-16.262902
75930168
30.680600
344338
185563524
108683
479520
37.0837
-.205 1225
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b. Uji Normalitas Shapiro-Wilk Kadar Protein

Tests of Normality
Kolmagorow-Smimaoy?

Perlakuan  Statistic

df

Sig.

18.537000

13.438821

23635179

19.418000

4212

2.0522933

161913

20.0017

38104

-1.576

1.225

16.109567

21823275

6.719769

25499364

14.027800

14288

3.7799020

1225

Statistic

df

Shapiro-Wilk

Sig.

272

185

824

333

862

273

376

W W W

773

Cad | L) | L L

a. Lilliefors Significance Correction
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C.

d.

Uji Homogenitas Kadar Protein

Test of Homogeneity of Variances

Levene
Statistic an dar Sig
Kadar Protein (%) Based on Mean 3101 8 089
Based on Median 2506 8 A33
Based on Median and 2506 2 696 251
with adjusted df
Based on trimmed mean 3072 8 091

Uji Non-parametrik Kruskal Wallis Kadar Protein

Kruskal-Wallis Test

Ranks
Perlakuan N Mean Rank
Kadar Protein (%) FO 3 2.33
F1 3 8.67
F2 3 8.00
F3 ) 3 7.00
Total 12
Test Statistics™”
Kadar Protein
(%)
Kruskal-Wallis H 5667
df | 3
Asymp. Sig. 129

a. Kruskal Wallis Test

b. Grouping Variahle:
Perlakuan
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c.

Descriptive statistic Uji Sensoris

Descriptive Statistics

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
Kenampakan FO 33 2 5 448 795
Kenampakan F1 33 1 5 370 1.075
Kenampakan F2 33 2 5 348 939
Kenampakan F3 33 3 5 418 635
Citarasa FO 33 2 5 473 626
Citarasa F1 33 . 1T 5 . 3.30 . 1.104
Citarasa F2 33 2 5 333 B854
CharasaF3 33 2 5 348 939
Tekstur FO 33 2 5 433 777
Tekstur F1 33 2 5 403 684
Tekstur F2 3 1 5 412 781
TeksturF3 Kk 2 5 385 B34
Aftertaste FO 33 1 5 442 1.001
Aftertaste F1 33 1 5 285 1.093
Aftertaste F2 33 1 5 3.06 864
Aftertaste F3 33 1 5 3.06 1116
:(;:uh‘.nn keseluruhan 33 4 5 467 479
I::suhan keseluruhan 33 1 5 3.06 1171
Kesukaan keseluruhan 33 1 5 324 .02
F2
E; sukaan keseluruhan 33 2 5 352 972
Valid N (listwise) 33
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f.  Uji Non-parametrik Friedman

Friedman Test Friedman Test
Ranks Ranks
Mean Rank Mean Rank
_Kenampakan FO 318 CitarasaF0 an
Kenampakan F1 223 Citarasa F1 | 205
Kenampakan F2 183 CitarasaF2 202
Kenampakan F3 276 Cltarasa F3 2.23
Test Statistics” Test Statistics”
N 33 N —r [
Chi-Square  28.351 Chi-Square  56.156
of 3 dr 3
Asymp. Sig. 000 Asymp. 8ig. 000
a. Friadman Test a Frniedman Test
Friedman Test Friedman Test Friedman Test
Ranks
Ranks Ranks Mean Rank
Maan Rank Mean Rank Kesukaan kessluruhan 364
Tekstur FO 297 Aftertaste FO 361 i o
TekstwrFi 230 AMetasieFl 202 g -
TeksturF2 250 _Aftertaste F2 218 ;;sm Keseluruhan 214
Tekstur£3 223 Aftertaste F3 220 n e T %
Test Statistics® Test Statistics”
Test Statistics”
N 33 N 3 & &
Chi-Square  10.485 _ChEeSquate = 39673 “ChiSquare 44293
a 3 o/ 3 a 3
Asymp. Sig. 015 Asymp. Sig. .000 Asymp Sig 000
a ‘nedman Test a Friedman Test 2 Friedman Test
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g. Uji Wilcoxon Signed-Rank Test

Ranks
Sum of
N Mean Rank Ranks
19° 11.63 21.00
3* 10.67 32.00
1°
33
2 1363 327.00
3 17.00 51.00
6
EE]
169 1250 200.00
* 12,50 100.00
g
3
19 8.69 113.00
s 11.60 58.00
15!
33
™ 8.00 54.00
167 12.44 199.00
1"*°
33
b 650 13.00
179 10.41 177.00
14
33
Test Statistics”
Kenampakan  Kenampakan  Kenampakan  Kenampakan  Keanampakan = Kenampakan
F1- F2- F3- F2- F3- F3-
Kenampakan  Kenampakan  Kenampakan  Kenampakal Kenampakan = Kenampakan
FO FO FO F1 F1 F2
-3.169" -3.384° -1.508" -1.287" -2.493¢ -3.413°
- 002 .00 432 198 013 .om

a Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Basad on positive ranks.
¢. Based on negative ranks.
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Sum of
N MeanRank  Ranks
b Ad 1400 378.00
o® 00 .00
& ‘
33 ‘
28¢ 1450 406.00
0* .00 .00
y |
33 :
26% 1423 37000
" 800 8.00
e
33
o 689 62.00
™ 1057 74.00
17!
33 ‘
™ 1000 60.00
n" 845 93.00
16° ‘
33
(g 550 27.50
7 Ead) 50.50
21!
33
Test Statistics”
CitarasaF1-  CitarasaF2-  CharasaF3-  CitarasaF2-  CHarasaF3-  CHarasaF3-
Citarasa FO Citarasa FO Citarasa FO Citarasa F1 Citarasa F1 CitarasaF2
-4.630° -4.720° -4.455° -323° - B09° - 965°
- 000 000 000 746 419 334

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on positive ranks.
. Basad on nagative ranks.
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Sum of
N Mean Rank Ranks
17° 11.50 195.50
[ 13.42 80.50
10°
33
154 11.20 168.00
7* 1214 85.00
1f
33
169 10.63 170.00
4t 10.00 40,00
130
33
5 8.50 4250
g 6.94 62.50
19!
33
10™ 11.10 111.00
8" 7.50 60.00
15°
33
8P 7.50 60.00
49 450 18.00
21"
33

Test Statistics”

Tekstur F1 - TeksturF2- Tekstur F3- TeksturF2- Tekstur F3- Tekstur F3 -
Tekstur FO Tekstur FO Tekstur FO Tekstur F1 Tekstur F1 Tekstur F2

-1.961% -1.484° -2537° -656° -1.148° -1.708°
050 138 o1 512 252 nes

a Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on positive ranks.
¢. Based on nagative ranks.
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Sum of
N Mean Rank Ranks
2* 14,68 411.00
+* 24.00 24.00
‘.
33
27! 16.07 434.00
3* 1033 31.00
3
33
269 1631 424.00
4+ 10.25 41.00
3
33
4 8.00 64,00
10 10.70 107.00
15'
13
10" 11.75 11750
13" 1219 15850
10°
3 |
12° 11.04 13250
19 1305 14350
10'
33
Test Statistics”

Aflertaste F1-  Aftertaste F2-  Aftertaste F3-  Aftertaste F2-  Aflertaste F3-  Afertaste F3-
Aftertaste FO  Aftertaste FO Aftertaste FO  Aftertaste F1 Aftertaste F1 Afertaste F2

4233 -4234° -4.002° -980° -539° -176°
000 000 000 v 523 860

2. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on positive ranks.
¢. Based on negative ranks.
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Sum of
N Mean Rank Ranks

29° 16.48 478.00
?* 9.00 18.00

*

13
28" 1527 42750
g" 7.50 7.50

‘1'

13
249 1488 357.00
o 7.00 21.00

&'

33
[ 9.67 58.00
12 9.42 113.00

15'

i3
q" 8.38 75.50
13" 1385 17750

11°

33
i 6.64 4650
109 10.65 106.50

186'

33

Test Statistics”

Kesukaan Kesukaan Kesukaan Kesukaan Kesukaan Kesukaan
keseluruhan keseluruhan keseluruhan keseluruhan keseluruhan keseluruhan

F1- F2- F3- F2- F3- F3-
Kesukaan Kesukaan Kesukaan Kesukaan Kesukaan Kesukaan
kesglurunan  keseluruhan  keseluruhan  keseluruhan  keseluruhan  keseluruhan
FO FO FO F1 F1 F2

-4.605° -4534° -4125% -1.286° -1.699° -1.462°
000 000 000 188 088 144

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on positive ranks.
©. Based on negative ranks.
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Lampiran 11. Hasil Uji Laboratorium Kadar Protein

' Universitas
Ahmad Dahlan |

| wewe Laboratorium
LAPORAN HASIL PENGUJIAN

[ [+ Teknologi Pangan
Nomor : 060/Lab. TP/LHP/VIVZO016

Nama Pelanggan  :Rachel Anggita Sampel : Bishuit
Wijayanti
Alamat :Perumahan Tanggal Sampel ¢ 15 Juli 2026
Banguntapan Graha diterima
Citra,Banguntapan,
Bantul
Na. HP :0BB228742805 Tanggal Pemeriksaan :  20-21 Juli 2026
Paramameter :Pratein N Total Metode Pemeriksaan : Kjehdal
Hasil Pemeriksaan (%)
No. Kode Sampel Rata-rata (%)
A B Cc
1. co 13,5484 8,4102 9,9178 9,1640
. (] 30,6806 47,9520 10,8683 29,8336
3. (o] 19,4180 20,0017 16,1913 18,5370
4, 3 14,0278 13,8282 20,4727 16,1096

Catatan : 1. Hasil pengujian ini hanya berlaku untuk sampel yang diuji
2. Laporan Hasil Pengujian terdiri dari 1 (Satu) halaman

~ Ibdal, 5. ., Ph.D.
NIPM 19700512 202005 111 1361413

ALAMAT;
JL Jerd. Almad Yanl, Tamanan,

Ba grait agan . Banitul, Yogiyakarta,
5513

E-MAIL
Lab@ip whd ac d

WIEMITE
@ Foged ve chlady wad g i
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Lampiran 12. Perhitungan Persentase Pemberian Biskuit PMT

a. Untuk kebutuhan sehari

b. untuk kebutuhan selingan 15%

AKG anak usia 1-6 tahun
adalah 20-25 gr/hari

=(15/100) x 20

= (15/100) x 25
=3,75¢g

c. perhitungan kandungan protein dalam 10 gr/1 keping biskuit

Perlakuan Kadar Hasil
protein/100 gr  perhitungan
FO 10,62 =10,62/10
=1,06¢
F1 29,83 =29,83 /10
=298¢g
F2 18,53 =18,53/10
=185¢g
F3 16,10 =16,10/10
=1,61¢g
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Lampiran 13. Cek Turnitin

Cek tumnitin_Laporan Penelitian_Rachel Anggita_202233025_Final.docx

ORGEINALITY REPORT

24, 204 13 O

SIMILARITY INDEX INTERMET SOURCES FUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

repository.stikespantirapih.ac.id

Intermet Source

Submitted to LL DIKTI IX Turnitin Consortium Part I11

Student Paper

Submitted to Universitas Muhammadiyah Jakarta
Student Paper

core.ac.uk

Inteqmet Sodirce

o

journal.unika.ac.id

Intesmet Sodirce

L

Rahim Husain, Nabila Salsabila Umar, Sutianto Pratama Suherman. "Formulasi
Tepung Ikan Bandeng (Chanos chanos) Dalam Pembuatan Biskuit Sebagai
Makanan Pendamping ASI (MP-ASI)", Jambura Fish Processing Journal, 2023

Fubilic ation

[

lib.unnes.ac.id
n Intenmet Source <1 5
journal.universitaspahlawan.ac.id
H ‘Ilm:erne't"a'ource {1 %
n Submitted to Universitas Sebelas Maret {'l
Student Paper B
Submitted to Universitas Pendidikan Indonesia fl
Ml Student Paper < %%
repository.unej.ac.id
Irr:eE'uetSourc:y J <1 %
12 Submitted to Universitas Islam Negeri Sumatera Utara <'|
il tudent Paper el
M repository.poltekkes-denpasar.ac.id
Imernetsaurc:y <1 %
M repository.stikesmitrakeluarga.ac.id
IFEEE'leT'SGqu:y g <1 %
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