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“Mendengar dengan hati, memahami dengan empati, dan belajar dari setiap

pengalaman.”
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INTISARI
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Pendidikan keperawatan mengintegrasikan teori dan praktik klinik untuk menghasilkan perawat
profesional. Preseptor klinik memegang peranan penting sebagai pembimbing, pendidik, dan role
model yang menjembatani kesenjangan antara teori akademis dan realitas pelayanan di lapangan.
Penelitian ini bertujuan untuk memahami dan menggali pengalaman preseptor klinik dalam
membimbing mahasiswa keperawatan di RS Panti Rahayu Gunungkidul. Penelitian ini
menggunakan desain kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Partisipan penelitian terdiri dari
10 orang preseptor klinik keperawatan yang aktif membimbing di berbagai unit keperawatan.
Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara mendalam menggunakan panduan wawancara
semi terstruktur dan studi dokumentasi. Analisis data dilakukan menggunakan metode Colaizzi
melalui proses identifikasi makna, pengelompokan kode dan kategori, serta perumusan tema. Hasil
analisis menghasilkan 121 kode, 16 kategori, dan 3 tema utama, yaitu: (1) peran dan tanggung
jawab preseptor klinik dalam membimbing mahasiswa keperawatan; (2) tantangan dan strategi
preseptor klinik dalam membimbing mahasiswa keperawatan; dan (3) perlunya dukungan
manajemen rumah sakit dalam melaksanakan peran preseptor klinik. Pengalaman preseptor klinik
dalam membimbing mahasiswa keperawatan merupakan pengalaman yang kompleks dan
melibatkan aspek peran, tantangan, strategi, serta dukungan dalam pelaksanaan pembelajaran
klinik. Berdasarkan hasil penelitian, disarankan agar RS Panti Rahayu melakukan penyesuaian
beban kerja dan peran preseptor, meningkatkan pelatihan dan pengembangan kompetensi
preseptor, menyediakan fasilitas pendukung pembelajaran Klinik, serta memperbaiki sistem
pemberian insentif. Institusi pendidikan diharapkan meningkatkan koordinasi dengan lahan praktik
melalui kunjungan pembimbing secara rutin serta menyampaikan modul dan target kompetensi
mahasiswa sebelum praktik dimulai. Preseptor klinik diharapkan terus memperbarui pengetahuan
dan keterampilan agar mampu memberikan bimbingan yang adaptif sesuai kebutuhan mahasiswa
dan perkembangan ilmu keperawatan.

Kata kunci: pengalaman, preseptor klinik, bimbingan klinik.
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