
LAPORAN PENELITIAN 

PENGALAMAN PRESEPTOR KLINIK 

DALAM MEMBIMBING MAHASISWA KEPERAWATAN 

DI RUMAH SAKIT PANTI RAHAYU GUNUNGKIDUL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FRANSISKA ARMY SUSILOWATY 

NPM 202543055 

 

 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PANTI RAPIH YOGYAKARTA  

2026 



LAPORAN PENELITIAN 

PENGALAMAN PRESEPTOR KLINIK 

DALAM MEMBIMBING MAHASISWA KEPERAWATAN 

DI RUMAH SAKIT PANTI RAHAYU GUNUNGKIDUL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FRANSISKA ARMY SUSILOWATY 

NPM 202543055 

 

 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PANTI RAPIH YOGYAKARTA  

2026 











HALAMAN MOTTO 

 

 

“Dan ketahuilah, Aku menyertai kamu senantiasa sampai kepada akhir zaman.” 

~Matius 28:20~ 

 

“I know I can, and I can do it if I try.” 

 

“Mendengar dengan hati, memahami dengan empati, dan belajar dari setiap 

pengalaman.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Dengan penuh rasa syukur kepada Tuhan Ynag Maha Pengasih, karya sederhana 

ini saya persembahkan kepada: 

1. Tuhan Yang Maha Esa, atas segala berkat, penyertaan, kekuatan, kesehatan, 

keselamatan, kebijaksanaan serta kesabaran dalam setiap proses penyelesaian 

penelitian. 

2. Kedua orangtua tercinta (Bp. Yulius Marton Susilo & Ibu Maria Bumiyati), 

terimakasih atas doa yang tiada pernah berhenti di atas sana, kasih sayangmu 

tetap kurasakan. 

3. Suami, Vincentius Herman Sulistya dan anak tersayang Clara Audrey Kalista, 

atas kasih saying, penyertaan, perhatian, pengertian, dukungan, semangat, dan 

kesabarannya dalam mendampingi proses pendidikan dan penyelesaian 

penelitian ini 

4. Dosen pembimbing dan seluruh dosen, terima kasih atas ilmu, bimbingan, 

arahan, kesabaran, dan waktu yang telah diberikan. Semua pembelajaran 

menjadi bagian penting dalam perjalanan akademik saya. 

5. Para partisipan penelitian, terima kasih telah bersedia berbagi waktu, 

pengalaman, cerita, dan makna yang menjadi bagian penting dalam penelitian 

ini. Setiap cerita yang disampaikan memiliki arti dan kontribusi yang sangat 

berharga bagi terselesaikannya penelitian ini. 

6. Sahabat dan rekan seperjuangan, terima kasih telah hadir dalam setiap proses, 

memberikan semangat ketika lelah, menjadi tempat berbagi ketika 

menghadapi kesulitan, serta menemani perjalanan panjang hingga penelitian 

ini dapat diselesaikan. 

7. Diri saya sendiri, terima kasih telah memilih untuk tetap kuat dan bertahan 

ketika proses terasa berat, tetap melangkah ketika banyak keraguan datang, 

dan tidak menyerah meskipun perjalanan ini tidak selalu mudah. 

Akhirnya, karya ini saya persembahkan sebagai bentuk penghargaan atas setiap 

doa, dukungan, waktu, pengorbanan, dan kebaikan dari mereka yang telah 

menjadi bagian dari perjalanan ini. 

“Setiap pengalaman memiliki cerita, dan setiap cerita memiliki makna.” 
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Pembimbing : 1. Ag. Sri Oktri Hastuti, M.Kep., Ph.D NS 
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Pendidikan keperawatan mengintegrasikan teori dan praktik klinik untuk menghasilkan perawat 

profesional. Preseptor klinik memegang peranan penting sebagai pembimbing, pendidik, dan role 

model yang menjembatani kesenjangan antara teori akademis dan realitas pelayanan di lapangan. 

Penelitian ini bertujuan untuk memahami dan menggali pengalaman preseptor klinik dalam 

membimbing mahasiswa keperawatan di RS Panti Rahayu Gunungkidul. Penelitian ini 

menggunakan desain kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Partisipan penelitian terdiri dari 

10 orang preseptor klinik keperawatan yang aktif membimbing di berbagai unit keperawatan. 

Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara mendalam menggunakan panduan wawancara 

semi terstruktur dan studi dokumentasi. Analisis data dilakukan menggunakan metode Colaizzi 

melalui proses identifikasi makna, pengelompokan kode dan kategori, serta perumusan tema. Hasil 

analisis menghasilkan 121 kode, 16 kategori, dan 3 tema utama, yaitu: (1) peran dan tanggung 

jawab preseptor klinik dalam membimbing mahasiswa keperawatan; (2) tantangan dan strategi 

preseptor klinik dalam membimbing mahasiswa keperawatan; dan (3) perlunya dukungan 

manajemen rumah sakit dalam melaksanakan peran preseptor klinik. Pengalaman preseptor klinik 

dalam membimbing mahasiswa keperawatan merupakan pengalaman yang kompleks dan 

melibatkan aspek peran, tantangan, strategi, serta dukungan dalam pelaksanaan pembelajaran 

klinik. Berdasarkan hasil penelitian, disarankan agar RS Panti Rahayu melakukan penyesuaian 

beban kerja dan peran preseptor, meningkatkan pelatihan dan pengembangan kompetensi 

preseptor, menyediakan fasilitas pendukung pembelajaran klinik, serta memperbaiki sistem 

pemberian insentif. Institusi pendidikan diharapkan meningkatkan koordinasi dengan lahan praktik 

melalui kunjungan pembimbing secara rutin serta menyampaikan modul dan target kompetensi 

mahasiswa sebelum praktik dimulai. Preseptor klinik diharapkan terus memperbarui pengetahuan 

dan keterampilan agar mampu memberikan bimbingan yang adaptif sesuai kebutuhan mahasiswa 

dan perkembangan ilmu keperawatan. 

 

Kata kunci: pengalaman, preseptor klinik, bimbingan klinik. 
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“Pengalaman Preseptor Klinik Dalam Membimbing Mahasiswa Keperawatan di 

Rumah Sakit Panti Rahayu Gunungkidul” dengan baik. 

Laporan penelitian ini disusun sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan 

pendidikan pada program studi keperawatan. Dalam proses penyusunan laporan 

penelitian ini, penulis memperoleh dukungan, bimbingan, bantuan, dan motivasi 

dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis menyampaikan ucapan terima kasih 

kepada: 

1. Tuhan Yang Maha Esa, atas segala berkat dan penyertaan-Nya. 
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laporan penelitian ini. 
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penyempurnaan laporan penelitian ini. Penulis berharap laporan ini dapat 
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bidang pembelajaran klinik dan peran preseptor dalam pendidikan keperawatan. 
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