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PERNYATAAN KEASLIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Endah Febriani

NPM :202543053

Dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya bahwa penelitian dengan judul:
“Hubungan Karakteristik Perawat Dan Tingkat Pengetahuan Dengan Kepatuhan
Pelaksanaan Five Moment Dan Enam Langkah Cuci Tangan Di Rumah Sakit Panti

Rahayu”

Yang telah saya laksanakan bulan Mei 2026 sampai dengan Agustus 2026 seluruhnya merupakan
hasil karya sendiri. Adapun terhadap bagian-bagian tertentu dalam penulisan hasil penelitian yang
saya kutip secara langsung maupun tidak langsung dari hasil karya orang/pihak lain telah saya

tuliskan sumbemnya secara jelas sesuai dengan norma, kaidah, dan etika penulisan karya ilmiah.

Apabila dikemudian hari ternyata ditemukan seluruh atau sebagian penuliasan hasil penelitian ini
terbukti bukan karya sendiri atau terdapat indikasi plagiat, maka saya bersedia menerima sanksi

moral, sanksi administratif serta dituntut Ganti rugi atau pidana sesuai dengan ketentuan

perundang-undangan yang berlaku.

Pernyataan keaslian ini saya buat dengan sebenamya, tanpa ancaman dari siapapun dan atau dan

pihak manapun.

Yogyakz{l:ta, Agustus 2026
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Endah Febriani




MOTTO

"Mulai dari Cuci Tangan, Selamatkan Banyak Nyawa"

""Tangan Bersih, Pasien Selamat, Perawat Hebat"

""Setiap Perawat Berbeda, Tapi Standar Cuci Tangan Tetap Satu"

""Dengan Pengetahuan Kita Patuh, Dengan Kepatuhan Kita Peduli*

"llmu Menguatkan Tangan, Kepatuhan Menjaga Kehidupan''

""Cuci Tangan Bukan Sekadar Prosedur, Tapi Bentuk Cinta pada Pasien*"
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Kepatuhan perawat dalam melaksanakan five moment dan enam langkah cuci tangan merupakan bagian penting dalam
pencegahan Healthcare-Associated Infections (HAIS), keselamatan pasien, dan peningkatan mutu pelayanan
kesehatan. Kepatuhan tersebut dapat dipengaruhi oleh karakteristik perawat dan tingkat pengetahuan. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui hubungan karakteristik perawat dan tingkat pengetahuan dengan kepatuhan perawat
dalam melaksanakan five moment dan enam langkah cuci tangan di Rumah Sakit Panti Rahayu.Penelitian ini
menggunakan desain kuantitatif analitik korelasi dengan pendekatan cross-sectional. Populasi penelitian adalah
perawat di Rumah Sakit Panti Rahayu sebanyak 136 orang, dengan jumlah sampel 121 responden yang dipilih
menggunakan purposive sampling. Pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner. Analisis data meliputi
analisis univariat dan bivariat menggunakan uji Gamma serta Chi-Square/Fisher’s Exact Test sesuai skala variabel.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden berusia 26-35 tahun (66,1%), berjenis kelamin
perempuan (79,3%), berpendidikan D3 Keperawatan (81,8%), memiliki masa kerja <7 tahun (51,2%), dan menduduki
jabatan PK Il (43,8%). Sebagian besar responden memiliki tingkat pengetahuan kategori cukup (67,8%) dan
kepatuhan dalam melaksanakan five moment dan enam langkah cuci tangan kategori cukup (94,2%). Hasil penelitian
secara signifikan menunjukkan tidak ada hubungan dengan usia, jenis kelamin, masa kerja, jabatan fungsional, dan
tingkat pengetahuan dengan kepatuhan. Namun secara signifikan antara tingkat pendidikan dengan kepatuhan perawat
dalam melaksanakan five moment dan enam langkah cuci tangan (p-value 0,011). Dengan demikian masukan untuk
bagian SDM Rumah Sakit Panti Rahayu dapat meningkatkan tingkat pendidikan untuk perawat agar lebih caring
dalam meningkatkan pelaksanaan five moment dan enam langkah cuci tangan.

Kata kunci: Enam langkah cuci tangan, Five moment, Karakteristik perawat, Kepatuhan, Tingkat pengetahuan
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