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LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Pengantar Studi Pendahuluan

15 April 2026

Nomor : 018/Sarjana Keperawatan-PRIANNV/2026
Hal : Permohonan Zin studi pendahuluan

Yth. Ketua STIKes Panti Rapih Yogyakarta
Jalan Tantular 401, Pringwulung,
Condongcatur, Depok, Sleman

Dengan hormat,

Dalam rangka menyelesaikan tugas pada Mata Kuliah Skripsi (SK VIIL3) bagi Mahasiswa
Program Studi Keperawatan Program Sarjana Sekolah Tinggi limu Kesehatan Panti Rapih
Yogyakarta Tahun Akademik 2025/2026, maka dengan ini kami mohon mahasiswa di bawah inl
diperkenankan melakukan studi pendahuluan di STIKes Pantl Rapih Yogyakarta. Adapun

mahasiswa tersebut adalah:
No Nama NPM Judul Skripsi Pembimbing 1 | Pembimbing 2
Hubungan Dukungan
Avila Sosial dengan Kualitas | Sch. Fina Aryu | Fitfriya Kristanti,
1 Yl 202223059 | Hidup pada Mahasiswa | Puspasari, S.Kep., Ns.,
STiKes Panti Rapih | Ns., M.Kep. M.N.Sc
Yogyakarta
M"“"‘”W Ag. S Ok
Noviana Vias 2 Hastuti Arimbi  Karunia
2 A 202223089 | Penyesusian Dirl ’ "
Ruwiastuti Mshasiis - Papa ::sluo PnD | Estri, Ns., M Kep.
Yogyakarta x

Demikian surat permohonan izin dan kami, Atas perhatian dan izin yang diberikan, kami ucapkan
terima kasih,
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Lampiran 2 Surat Lolos Etik Penelitian (Ethical Clereance)

SEKOLAH TINGGIILMU KESEHATAN PANTI RAPIH YOGYAKARTA
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
Jin Tantular No 401, Pringwulung, Condongcatur, Depok, Sleman, Yogvakana
email kepk @ stikespantirapik ac id

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN PANTI RAPIH YOGYAKARTA
THE HEALTH RESEARCH ETHICAL
PANTI RAPIH SCHOOL OF HEALTH SCIENCES

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
(“ETHICAL CLEARANCE™)
No, 176/KEPK-STIKes-PR/VII2026

Komite Etik PeneMian Kesehatan STIKes Pant Raplh Yogyakarta, setelah mempelsjari dengan seksama
rancangan penelitian yang diusufkan:

The Heaith Research Ethical Panti Rapih School of Heaith Sciences. after studying the proposed research

design carefully
“Hubungan Dukungan Sosial dengan Kualitas Hidup pada Mahasiswa Keperawatan
di STIKes Panti Rapih Yogyakarta™
Panelt Ltama )
Principal imvestigator Avila Yulfiarsih
Anggota Panela
lnvestigator member %
Lokas penaltian
Localion . Sekolah Tinggl llmu Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta
: Sekolah Tinggl lmu Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta

Maka dengan ini menyatakan bahwa rencana penelitian tersebut telah memenuhi syarat atau dinyatakan
laik etik untuk dilaksanakan.
Thus hereby declare that the research design has qualified and been approved for the implementation

Demikian sural keterangan lolos kajl etik ini dibuat untuk diketahul dan dimakiumi oleh yang berkepentingan
dan berlaku sejak tanggal 16 Juli 2026 sampai dengan 15 Juli 2027.

This ethical clearance is issued to be used appropriately and understood by all stakeholders and valid from
July 16, 2026 until July 15, 2027.

Catatan (Nodes):
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Lampiran 3 Surat Lembar Penjelasan Penelitian Bagi Responden
Lembar Penjelasan Penelitian

Saya Avila Yulfiarsih, mahasiswi Program Studi Sarjana Keperawatan Sekolah
Tinggi [lmu Kesehatan, dengan dosen pembimbing Ibu Scholastica Fina Aryu
Puspasari, Ns., M.Kep. dan Ibu Fittriya Kristanti, S.Kep., Ns., M.N.Sc., saat ini
sedang melaksanakan penelitian skripsi dengan judul: “Hubungan Dukungan Sosial
dengan Kualitas Hidup pada Mahasiswa Keperawatan di Sekolah Tinggi Ilmu
Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta.” Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan antara dukungan sosial dengan kualitas hidup pada mahasiswa
keperawatan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta. Penelitian
ini direncanakan akan dilaksanakan pada bulan Mei 2025. Saya bermaksud untuk
meminta kesediaan Saudara/i menjadi responden dalam penelitian ini. Apabila
Saudara/i bersedia, mohon menandatangani lembar persetujuan menjadi responden

(informed consent) yang telah disediakan oleh peneliti.

A. Kesukarelaan untuk Ikut Penelitian
Partisipasi dalam penelitian ini bersifat sukarela. Saudara/i bebas
menentukan apakah ingin berpartisipasi atau tidak, tanpa ada paksaan dari
pthak manapun. Peneliti tidak akan memberikan sanksi atau perlakuan

berbeda apabila Saudara/i memilih untuk tidak berpartisipasi.

B. Prosedur Penelitian Apabila Saudara/i bersedia menjadi responden, maka
prosedur penelitian yang akan dilakukan adalah sebagai berikut:

1. Saudara/i akan diminta untuk mengisi kuesioner berisi 38 pernyataan
mengenai dukungan sosial dan kualitas hidup dengan menggunakan
skala likert, yaitu: sangat tidak setuju (STS), tidak setuju (TS), setuju
(S), sangat setuju (SS).

2. Pengisian kuesioner akan dilakukan melalui link google form

3. Setelah selesai mengisi kuesioner, Saudara/i akan mendapatkan reward

sebagai bentuk apresiasi dan ucapan terima kasih dari peneliti atas

partisipasi Saudara/i dalam penelitian ini.
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C. Kewajiban Responden
Sebagai responden, Saudara/i diharapkan:
1. Mengikuti arahan dan petunjuk pengisian kuesioner sesuai penjelasan
dari peneliti.
2. Mengisi kuesioner dengan jujur dan sesuai dengan kondisi yang

sebenarnya.

D. Risiko
Penelitian ini tidak menimbulkan risiko yang membahayakan atau
mengancam keselamatan jiwa karena hanya melibatkan pengisian
kuesioner tanpa intervensi langsung. Apabila Saudara/i merasa tidak
nyaman, Saudara/i berhak untuk menghentikan partisipasi kapan saja

tanpa konsekuensi apa pun.

E. Manfaat Penelitian
Manfaat yang didapatkan dari penelitian ini yaitu melalui partisipasi ini,
Saudara/i dapat membantu meningkatkan kesadaran mengenai

pentingnya dukungan sosial dalam kehidupan sehari-hari.

F. Kerahasiaan Data Seluruh informasi yang diberikan oleh responden akan
dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan
penelitian. Hasil penelitian akan disajikan secara umum tanpa

mencantumkan identitas pribadi responden.

G. Biaya Penelitian Seluruh biaya pelaksanaan penelitian ditanggung
sepenuhnya oleh peneliti. Tidak ada biaya apa pun yang dibebankan

kepada sekolah maupun responden.

H. Informasi Tambahan Apabila terdapat hal-hal yang kurang jelas atau
Saudara/i memerlukan informasi lebih lanjut mengenai penelitian ini,
dapat menghubungi peneliti melalui: 0895-0764-0615 (Avila
Yulfiarsih)
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Lampiran 4 Informed Consent

LEMBAR INFORMED CONSENT
(PERSETUJUAN RESPONDEN)

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:

Nama

Umur

Jenis kelamin :L/P

No. HP

Setelah mendengarkan penjelasan tentang penelitian yang berjudul
“Hubungan Dukungan Sosial dengan Kualitas Hidup pada Mahasiswa
Keperawatan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta”,
maka saya bersedia menjadi responden penelitian secara sukarela dan tanpa
paksaan dari pihak manapun. Saya juga memperkenankan peneliti
menggunakan data-data yang saya berikan untuk kepentingan penelitian
saja. Sebagai responden, saya menyetujui untuk mengikuti serangkaian
proses penelitian dari:

Nama : Avila Yulfiarsih

Instansi : Sekolah Tinggi [lmu Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta

Demikian surat persetujuan ini dibuat untuk sebagaimana mestinya.

Yogyakarta, .....................
Pemberi informasi (Peneliti) Penerima informasi
(Responden)
Avila Yulfiarsth
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Lampiran 5 Koding Data

Nama

3B
MM
DB

NL
HT
o
AW
MA
MW
FA
HS
TK
GA

AC

FG
VP
MG
]
oM

GT
NS
My
PT
MD
DW
!
)

(]
BE
PA
oo
Bl

KP
NA
AY

BE
AK

PP
ss
SA
RY
YA
MS
BD
NT
Y5

EL

YN
MA
BB
]
54
PR
TA

Umur

22
23
22
22
23
23
22
21
21
21
19
20
22
23
20
24
21
22
22
21
22
21
22
22
21
22
22
24
23
22
22

23
19
20
19
23
21
20
19
22
20
20
19
19
22
20
20
21
21
20
23
20
19
19
23
21
21
22
21
21
19
21
24

Jenis Kelamin
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Laki - laki
Laki - laki
Laki - laki
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Laki - laki
Perempuan
Perempuan
Laki - laki
Perempuan
Laki - laki
Laki - laki
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Laki - laki

Perempuan
Laki - laki
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Laki - laki
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Laki - laki
Laki - laki
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Laki - laki
Laki - laki
Perempuan
Perempuan
Laki - laki
Perempuan
Laki - laki
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Laki - laki
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Laki - laki

Semester Klinik
semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022

Semester 3
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 2 Kurikulum 2018

Magang (D3)
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2018
Magang (D3)
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2018
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022

Semester 1 Kurikulum 2022
Magang (D3)
Magang (D3)
Magang (D3)

Semester 1 Kurikulum 2022
Magang (D3)
Magang (D3)
Magang (D3)

Semester 1 Kurikulum 2022
Magang (D3)
Magang (D3)
Magang (D3)
Magang (D3)

Semester 1 Kurikulum 2022
Magang (D3)
Magang (D3)

Semester 1 Kurikulum 2022

Semester 1 Kurikulum 2022
Magang (D3)

Semester 1 Kurikulum 2022
Magang (D3)
Magang (D3)
Magang (D3)

Semester 1 Kurikulum 2022
Magang (D3)
Magang (D3)

Semester 1 Kurikulum 2022
Magang (D3)
Magang (D3)
Magang (D3)

Semester 2 Kurikulum 2013

Semester 2 Kurikulum 2018
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Total skor Dukungan sosial

73
71
62
55
54
60
53
63
30
76
56
60
74
58
70
57
53
60
51
63
60
63
57
55
55
63
53
55
55
65
61

55
57
45
53
72
53
67
53
60
53
72
64
70
72
63
65
G4
55
70
50
55
67
69
53
60
72
61
60
60
74
59
64

Total skor Kualitas Hidup
92
108
84
104
98
89
86
105
104
104
93
74
105
86
110
89
93
102
93
108
101
104
87
86
104
104
110
109
104
106
104

118
103
a1
102
106
92
96
95
102
86
a8
93
a7
105
95
33
107
93
a7
32
a2
104
74
39
a8
97
104
93
78
104
92
93



FN
DA

VA
LE

FN
(V] 4

HG
AR
RN
BK
SA
LS
BR
DA
KE

KD
K5
GR

ER

PD
MA
Pl

¥P

GT
FA
HE
CH

AD

oD
s
MR
DL
DA

MY
SA
GM
oD
MR
co
RV
EL
SA

Al
Al

RI
YA
GC

25
24
26
25
25
21
26
21
25
26
25
24
21
21
21
21
25
21
21
25
21
21
21
21
19
21
21
19
21
21
21
24

21
21
21
21
21
23
21
21
21
23
21
21
21
19
21
21
27
21
21
21
22
21
21
22
21
21
21
21
21
21
21
21

Laki - laki
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan

Laki - laki
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan

Laki - laki

Laki - laki
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan

Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan

Semester 2 Kurikulum 2013
Semester 2 Kurikulum 2018
semester 3
Semester 3
semester 3
Semester 3
semester 3
Semester 1 Kurikulum 2018
Semester 1 Kurikulum 2013
Semester 1 Kurikulum 2018
Semester 1 Kurikulum 2013
Semester lanjut
Semester 2 Kurikulum 2013
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2013
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2013
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2013
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2013
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2013
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2013
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2013
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2013
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2013
Semester 2 Kurikulum 2018

Semester 2 Kurikulum 2019
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2019
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2019
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 1 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2019
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2019
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2019
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2019
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2019
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2019
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2019
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2019
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2019
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2019
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2019
Semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2019
Semester 2 Kurikulum 2018

51

52
53
51
61
50
52
56
50
53
52
50
53
G8
50
50
53
50
50
50
53
50
50
55
50
53
50
50
55
50
76
50
50

43
60
71
60
55
60
70
60
60
53
60
53
71
53
53
68
53
53
48
53
56
53
61
53
68
55
55
55
68
55
55
61

a2
106
a6
34
96
a5
a9
a7
106
93
101
a7
105
104
104
104
93
104
104
39
a7
104
92
104
98
104
104
a7
104
104
109
104

a7
104
93
104
a7
104
104
66
85
a3
93
104
93
93
a7
93
93
79
93
93
a7
93
93
a7
93
a7
95
a7
94
a7
93
a7



NA

N5

NW
DpP
VP
DR
TH

DA
AD
MC

VB
PH

AP
AV

RF
ED
3G
HP
NR
OA

19
21
21
21
21
21
21
21
21
22
21
21
21
22
21
21
21
21
21
21
21
21
22
21
21
21
22

Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Laki - laki

Laki - laki

Laki - laki

Laki - laki

Laki - laki

Laki - laki

Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan

semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2018
semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2018
semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2018
semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2018
semester 2 Kurikulum 2018
Semester 2 Kurikulum 2018
semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022
Semester 1 Kurikulum 2022

52

55
55
55
&0
55
55
55
55
55
55
&0
55
55
71
55
55
55
46
55
55
&7
55
&0
&5
65
&5
65

a7
a5
104
a7
a7
a7
104
a7
94
a7
93
a7
a7
104
a7
98
a7
104
a7
93
a7
a7
101
92
92
104
92



Lampiran 6 Olah Data

1. Karakteristik responden

Usia
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid 19-20 23 149 149 149
21-22 103 66.9 66.9 81.8
23-24 16 104 104 922
>24 12 7.8 7.8 100.0
Total 154 100.0 100.0
jenis kelamin
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Valid  laki-laki 42 27.3 273 273
Perempuan 112 | 72.7 | 72.7 ! 100.0
Total 154 100.0 100.0
Semester klinik
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Valid  semester12019 6 38 39 39
semeter 2 2022 50 325 325 36.4
semester 2 2019 69 448 448 81.2
semester lanjut 7 45 45 85.7
magang D3 22 143 143 100.0
Total 154 100.0 100.0
2. Output SPSS Gambaran Dukungan Sosial
kategori dukungan sosial
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Valid Rendah 1 .6 .6 .6
Sedang 104 67.5 67.5 68.2
Tinggi 49 31.8 31.8 100.0

Total 154 1000 1000
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3. Outpus SPSS Gambaran Kualitas Hidup

Tingkat kualitas hidup

Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid Sedang 90 58.4 58.4 584
Tinggi 64 416 416 100.0
Total 154 100.0 100.0

4. Tabulasi Silang Karakteristik Responden dengan Dukungan Sosial

Usia * Dukungan Sosial Crosstabulation

Dukungan Sosial

Rendah Sedang Tingai Total

Usia 19-20 Count 0 6 17 23
% within Usia 0.0% 26.1% 73.9% 100.0%

21-22 Count 1 81 21 103

% within Usia 1.0% 78.6% 20.4% 100.0%

23-24 Count 0 7 8 15

% within Usia 0.0% 46.7% 53.3% 100.0%

>24 Count 0 10 3 13

% within Usia 0.0% 76.9% 231% 100.0%

Total Count 1 104 49 154
% within Usia 0.6% 67.5% 31.8% 100.0%

Jenis Kelamin * Dukungan Sesial Crosstabulation

Dukungan Sosial

Rendah Sedang Tinagl Total
Jenis Ketamin  Laki- laki Count 0 15 13 28
% within Jenis Kelamin 0.0% 536% 46.4% 100.0%
Parampuan  Count 1 89 36 126
% within Jenis Kelamin 08% 70.6% 286% 100.0%
Total Count _ 1 104 49 154
% within Jenis Kelamin 0.6% 67.5% 318%  100.0%
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Semester Klinik * Dukungan Sosial Crosstabulation

Dukungan Sosial

Rendah Sedang Tinggi Total
Semester Kinlk  Smt1K 2019 Count 0 3 3 6
% within Samestar Klimk 00% 500% 500% 100.0%
Smt1K2022 Count 1 26 23 50
% within Semester Klinlk 20% 520% 460% 100.0%
Smt2K2018 Count 0 65 4 69
% within Semeaster iKlinik 0.0% 84 2% 58% 100.0%
smt 3 Count V 0 5 2 7
% within Semestear Kiinlk 0.0% 71.4% 28.6% 100.0%
D3 Count , 0 5 17 22
% within Samestar Klinik 0.0% 227% 77.3% 100.0%
Total Count 1 104 49 154
% within Semestar Klinik 0.6% 67.5% 318% 100.0%
5. Tabulasi Silang karakteristik Responden dengan Kualitas Hidup
Usia * Kualitas Hidup Crosstabulation
Kualitas Hidup
Sedang Tinggi Total

Usia 19-20 Count 7 17 6 23

% within Usia ~ 73.9% 261%  100.0%

21-22 Count _ 61 42 103

% within Usia 59.2% 408%  100.0%

23-24 Count | 7 | 8 15

% within Usia 46.7% 533%  100.0%

>24 Count . 5 8 13

% within Usia 38.5% 61.5%  100.0%

Total Count _ 90 64 154

% within Usia 58.4% 41.6% 100.0%

Jenis Kelamin * Kualitas Hidup Crosstabulation
Kualitas Hidup
Sedang Tinggi Total

Jenis Kelamin  Laki- laki Count 19 9 28
_ % within Jenis Kelamin ~ 67.9%  321%  100.0%
Perempuan Count ) 71 _ 55 _ 126
% within Jenis Kelamin , 56.3% | 43.7% | 1 00.0%
Total Count | 90 64 154
% within Jenis Kelamin 58.4% 41.6% 100.0%
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Semester Klinik * Kualitas Hidup Crosstabulation

Kualias Hidup

Sadang Tinggl Total
SemesterKlink Smt1K2019 Count 3 3 6
% within Semester Klinlk  500%  50.0%  100.0%
Smt1K2022 Count 3 19 50
% within SemesterKiinik  620%  38.0%  100.0%
Smt2K2019  Count 35 34 69
% within Samestar Klinik 507%  493% 100.0%
Smt3 Count 5 2 7
% within Semestarkiink  714%  286%  1000%
D3 Count 16 6 22
_ % within Semester Kiinik ~ 727%  27.3%  100.0%
Total Count 90 64 154
% within Semester Kiinik 58.4% 41.6% 100.0%
6. Tabulasi Silang Hubungan Dukungan Sosial dengan Kualitas Hidup
KTDukunganSosial * KTKualitasHidup Crosstabulation
KTKualltasHidup
Sedang Tingal Total
KTDukunganSosial Rendah  Count 1 0 1
% within 100.0% 0.0%  100.0%
KTDukunganSosial
% within 1.1% 0.0% 06%
KTKualitasHidup
Sedang  Count i 64 40 104
% within 61.5% 385%  100.0%
KTDukunganSosial
Q_v;ﬁhll; - ‘ 711% 62.5% V 67.5%
KTKualitasHidup
Tinggl Count 25 24 49
% within 51.0% 490% 100.0%
KTDukunganSosial
% within 27.8% 37.5% 31.8%
KTKualitasHidup |
Total Count a0 64 154
% within 58.4% 416% 100.0%
KTDukunganSosial
% within 100.0% 100.0% 100.0%
KTKualitasHidup
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7. Output SPSS Hubungan Dukungan Sosial dengan Kualitas Hidup
Mahasiswa Keperawatan Praktik Klinik di Sekolah Tinggi [lmu Kesehatan

Panti Rapih
Correlations
DukunganSo KualitasHidu
sial p

Spearman's tho  DukunganSosial  Correlation Coefficient 1.000 4107
Sig. (2-talled) : <001
N 154 154
KualitasHidup Correlation Coefficient 410" 1.000

Sig. (2-talled) <001
N 154 154

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed)
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Lampiran 7 Contoh Lembar Informed Consent

Informed Consent

Saya menyatakan bahwa saya telah membaca,
memahami, dan memperoleh penjelasan mengenai
penelitian seperti yang disampaikan sebelumnya.

Saya memahami tujuan serta prosedur penelitian
yang dilakukan, yaitu dengan mengisi kuesioner
sesuai dengan kondisi yang saya alami.

Saya memahami bahwa seluruh data dan informasi
yang saya berikan akan dijaga

kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian,

Saya juga memperkenankan peneliti menggunakan
data-data yang saya

berikan untuk kepentingan penelitian saja.

Dengan ini saya menyatakan bersedia
menjadi responden dalam penelitian ini secara sadar,
sukarela, dan tanpa tekanan dari pihak manapun,

Apakah anda bersedia menjadi responden ’
dalam penelitian ini?

@ Ya, saya bersedia menjadi responden dalam
penelitian

I Tidak, saya tidak bersedia menjadi responden
~ dalam penelitian
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Lampiran 8 Contoh Data responden

Identitas Responden

Nama *

SIi B »

Usia *

22

Jenis Kelamin *

(® Perempuan

(O Laki-laki

Semester *

() Semester 1 Kurikulum 2019
@ Semester 1 Kurikulum 2022
() Semester 2 Kurlkulum 2019

() Semester lanjut

() Magang (D3)
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Keluarga saya sungguh-sungguh berusaha ’
membantu saya

Sangat Tidek Setuju

Tidak Setuju

Agak tidak setuju

Netral

Agak setuju

Setuju

@O0 O0000O0

Sangat setuju

Saya dapat membicarakan masalah-masatah *
saya dengan keluarga saya

Sangat tidak setuju

Tidak setuju

Agsk tidak setuju

Netral

Agak setu|u

Setuju

O@® O O0OO0O0O0

Sangat setuju
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Lampiran 9 Contoh Data Kuesioner Multidimensional Scale of Perceived Social
Support (MSPSS)

Saya mendapatkan bantuan emosional dan  *
dukungan yang saya butuhkan darl keluarga
saya

O Sangat ek setujy

O

Tidak setuju

Anak hdak setup

O O

Netral
Agak setuju

Setuju

®@ OO0

Sangat setuju

Keluarga saya bersedia untuk membantu saya *
dalam mengambil keputusan

Sangat bdak setuju

Tidak setuju

Agak tidak setuju

Netrat

Agak setuju

Setuju

® OO0 OO0O0O0

Sangat setuju



Teman-teman saya sungguh-sungguh . Saya dapat mengandalkan teman-teman saya *

berusaha membantu saya ketlka sesuatu berjalan tidak seperti yang
seharusnya

(O sangat tidak setuju O i ik i

SRl () Tidak setuju

() Agak tidak setuju O Aaok tidak st

O Netral @ Netral

(O Agok setupu O Agak setup

@® setuju O sewju

(O Sangat setuju (O sangut setuju

seharusnya. Saya memilikl teman-teman * Saya dapat membicarakan masalah-masaliah *

untuk berbagi suka dan duka saya dengan teman-teman saya

O Sangat tidak setuju O Sangat tidak setu|u

(O Tidok setuju O Tidok setuju

O Agak tidak setuju O Agak tidak setuju

O Netral O Netral

(O Agsk setuju O Agok setju

@® setu @® Setuju

(O sangat setuju () Sangat setuju

Ada seorang yang spesial di sekitar saya » Ada seorang yang spesial yang menjadi *

ketika saya membutuhkan tempat saya berbagi suka dan duka

(O Sengat tidak setuju (O sangat tidak setuju

O Tidak setuju (O Tidak setuju

() Agak tidak setuju () Agak tidak setuju

O Netral O Netral

() Agak setuju O Agak setuju

@® setuju ® setuju

(O sangat setuju O sangat setuju
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Saya memiliki seorang yang spesial yang
menjadi sumber nyata kenyamanan bagi saya
Sangat tidak setuju

Tidak setuju

Agak tidak setuju

Netral

©CO0O0O0O0

Agak setup

@® setuju
O Sangat setuju

Ada seseorang spesial dalam kehidupan saya, *

yang peduli dengan perasaan-perasaan saya

O Sangat tidak setup
O Tidak setuju
() Agek tidak sstup

O Netral

() Agaksetuju
@ Setuju

() Sangat setuju
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Lampiran 10 Contoh Data Kuesioner World Health Organization Quality of Life —
BREF

Bagaimana Anda menilai kualitas hidup Anda? * Seberapa puas Anda dengan kesehatan Anda?
(O Ssangat bunuk ) Sangat buruk

) Bunk ) Bisuk

O Bissa @ Bissa

@ Bax | O Bk

(O Sangnt bak () sangat baik

Seberapa tergantung Anda pada pengobatan  *
untuk menjaliani kehidupan sehari-hari?

Seberapa sering Anda merasakan nyerl yang  *

mengganggu aktivitas?

O Sangat buruk 13 Sangut buruk

@ Bunk @® Buruk

O &iaea l O siam

O Bai O aaik

O Ssngmt Baik O sangat Baik

Saberapa banyak Anda menikmati hidup? * Saberapa baik Anda berkonsentrasi? *
(O Sengat buruk (O sangat bunk

O Huruk O Buruk

O Hiasa @ Biasa

@® Baik O Balk

() sangnt Baik (O Ssangat balk

Seberapa aman Anda dalam kehidupan . Seberapa sehat lingkungan tempat tinggal ~ *
sehari-han? Anda?

(O sangst burik () sangat buruk

O Buruk O Buruk

@® Biasa () Biass

O Baik ® Baik

O (O Sangat baik

Sangat baik |
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Seberapa cukup energt Anda untuk
beraktivitas sehari-hari?

(O sangst bunik
O Bunk
@® siasa
O saik

(O Sangat bak

Seberapa puas Anda dengean diri Anda
sendiri?

(O Sangat burisk

O Bunk

O wiasa

@® eaik

O sangat baik

Seberapa puas Anda dengen kualitas tidur
Anda?

(O sangat bunk

® Bunk

O Basa

O salk

(O sangat baik

Seberapa puas Anda dengan hubungan
pribadi Anda?

O sangat buruk

O Buruk

O 8hsa

O aaik

@ sangat balk

Seberapa puas Anda dengan kemampuan
Anda melakukan aktivitas sehari-hari?

O Sungat bunk

O Buuk

@® Biasa

O b

() sasngat baik

Seberapa sering Anda memiliki perasaan
negatlf seperti sedih atau putus nsa?

(O Sangat buruk
O 8unk
@ Biasa
O 8aik

O sangot bak

Seberapa puas Anda dengan kemampuan
Anda untuk bekerja?

() Sangat bunik

O Buruk

() Glass

@® Baik

O Sangat bowk

Seberapa puas Anda dengan kehidupan
seksual Anda?

(O Sangst buruk

O Bunk

@® Biasa

O saik

() sangat bak
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Seberapa puas Anda dengan dukungan yang

Anda dapatkan dari teman-teman Anda?

(O sangat buruk
(O Buruk
() Biasa
O Baik
@ songat baik

Seberapa puas Anda dengan akses terhadap *

layanan kesehatan?

() sangat buruk
(O Bunk
() Biasa
@ Baix

O Sangat bak

Seberapa puas Anda dengan kesempatan
untuk rekreasi atau waktu luang?

O Sangnt buruk

O Buruk

O siasa

@® sak

O Sangat baik

Seberapa puas Anda dengan transportasi
yang tersedia?

O Sangst buruk
() Buruk
O Busa
@® Baik

(O Sangat baik
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Seberapa puas Anda dengan kondisi tempat

tinggal Anda?

O Sangat buruk

O Bunk
(O Biasa
@ Baik

(O ‘sangat baik

Seberapa puas Anda dengan kesempatan
untuk memperoleh informasi?

o Songat buruk

O Bunk

O Biasa

@ Bak

(O ‘sangat bak

Seberapa puas Anda dengan kondisi
lingkungan fisik (polus, kebisingan, dil)?

(O -sangat buruk
O Buruk
@® Biasa
O saik

) Sangatbaik

Seberapa puas Ands dengan kondisi
keuangan Anda?

O Sangat buruk
O Buruk
O Busa
@® s8alk

O Sangut baik



Seberapa puas Anda dengan keamanan dl
lingkungan Anda?

(O Sangat buruk

O sunk

O B

@® sak

O singat baik
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Seberapa puas Anda dengan fasilitas di
sekitar Anda?

(O Sangat buruk
() Buruk
O Blasa
@® Baik

O Sangat balk
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