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46 
 

Lampiran 2 Surat Lolos Etik Penelitian (Ethical Clereance) 
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Lampiran 3 Surat Lembar Penjelasan Penelitian Bagi Responden 

Lembar Penjelasan Penelitian 

Saya Avila Yulfiarsih, mahasiswi Program Studi Sarjana Keperawatan Sekolah 

Tinggi Ilmu Kesehatan, dengan dosen pembimbing Ibu Scholastica Fina Aryu 

Puspasari, Ns., M.Kep. dan Ibu Fittriya Kristanti, S.Kep., Ns., M.N.Sc., saat ini 

sedang melaksanakan penelitian skripsi dengan judul: “Hubungan Dukungan Sosial 

dengan Kualitas Hidup pada Mahasiswa Keperawatan di Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta.” Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

hubungan antara dukungan sosial dengan kualitas hidup pada mahasiswa 

keperawatan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta. Penelitian 

ini direncanakan akan dilaksanakan pada bulan Mei 2025. Saya bermaksud untuk 

meminta kesediaan Saudara/i menjadi responden dalam penelitian ini. Apabila 

Saudara/i bersedia, mohon menandatangani lembar persetujuan menjadi responden 

(informed consent) yang telah disediakan oleh peneliti. 

A. Kesukarelaan untuk Ikut Penelitian  

Partisipasi dalam penelitian ini bersifat sukarela. Saudara/i bebas 

menentukan apakah ingin berpartisipasi atau tidak, tanpa ada paksaan dari 

pihak manapun. Peneliti tidak akan memberikan sanksi atau perlakuan 

berbeda apabila Saudara/i memilih untuk tidak berpartisipasi. 

 

B. Prosedur Penelitian Apabila Saudara/i bersedia menjadi responden, maka 

prosedur penelitian yang akan dilakukan adalah sebagai berikut:  

1. Saudara/i akan diminta untuk mengisi kuesioner berisi 38 pernyataan 

mengenai dukungan sosial dan kualitas hidup dengan menggunakan 

skala likert, yaitu: sangat tidak setuju (STS), tidak setuju (TS), setuju 

(S), sangat setuju (SS).  

2. Pengisian kuesioner akan dilakukan melalui link google form 

3. Setelah selesai mengisi kuesioner, Saudara/i akan mendapatkan reward 

sebagai bentuk apresiasi dan ucapan terima kasih dari peneliti atas 

partisipasi Saudara/i dalam penelitian ini. 
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C. Kewajiban Responden  

Sebagai responden, Saudara/i diharapkan:  

1. Mengikuti arahan dan petunjuk pengisian kuesioner sesuai penjelasan 

dari peneliti.  

2. Mengisi kuesioner dengan jujur dan sesuai dengan kondisi yang 

sebenarnya. 

 

D. Risiko  

Penelitian ini tidak menimbulkan risiko yang membahayakan atau 

mengancam keselamatan jiwa karena hanya melibatkan pengisian 

kuesioner tanpa intervensi langsung. Apabila Saudara/i merasa tidak 

nyaman, Saudara/i berhak untuk menghentikan partisipasi kapan saja 

tanpa konsekuensi apa pun. 

 

E. Manfaat Penelitian  

Manfaat yang didapatkan dari penelitian ini yaitu melalui partisipasi ini, 

Saudara/i dapat membantu meningkatkan kesadaran mengenai 

pentingnya dukungan sosial dalam kehidupan sehari-hari. 

 

F. Kerahasiaan Data Seluruh informasi yang diberikan oleh responden akan 

dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian. Hasil penelitian akan disajikan secara umum tanpa 

mencantumkan identitas pribadi responden. 

 

G. Biaya Penelitian Seluruh biaya pelaksanaan penelitian ditanggung 

sepenuhnya oleh peneliti. Tidak ada biaya apa pun yang dibebankan 

kepada sekolah maupun responden. 

 

H. Informasi Tambahan Apabila terdapat hal-hal yang kurang jelas atau 

Saudara/i memerlukan informasi lebih lanjut mengenai penelitian ini, 

dapat menghubungi peneliti melalui: 0895-0764-0615 (Avila 

Yulfiarsih) 
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Lampiran 4 Informed Consent 

LEMBAR INFORMED CONSENT 

(PERSETUJUAN RESPONDEN) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : 

Umur  : 

Jenis kelamin : L / P 

No. HP  : 

Setelah mendengarkan penjelasan tentang penelitian yang berjudul 

“Hubungan Dukungan Sosial dengan Kualitas Hidup pada Mahasiswa 

Keperawatan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta”, 

maka saya bersedia menjadi responden penelitian secara sukarela dan tanpa 

paksaan dari pihak manapun. Saya juga memperkenankan peneliti 

menggunakan data-data yang saya berikan untuk kepentingan penelitian 

saja. Sebagai responden, saya menyetujui untuk mengikuti serangkaian 

proses penelitian dari:  

Nama  :  Avila Yulfiarsih 

Instansi : Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Panti Rapih Yogyakarta 

 

Demikian surat persetujuan ini dibuat untuk sebagaimana mestinya. 

 

Yogyakarta, ………………… 

Pemberi informasi (Peneliti)   Penerima informasi 

(Responden) 

 

 

 

 

          Avila Yulfiarsih                          ……………………………… 
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Lampiran 5 Koding Data 
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Lampiran 6 Olah Data 

 

1. Karakteristik responden 

 
 

 
 

 
 

2. Output SPSS Gambaran Dukungan Sosial 
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3. Outpus SPSS Gambaran Kualitas Hidup 

 
 

4. Tabulasi Silang Karakteristik Responden dengan Dukungan Sosial 
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5. Tabulasi Silang karakteristik Responden dengan Kualitas Hidup 
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6. Tabulasi Silang Hubungan Dukungan Sosial dengan Kualitas Hidup 
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7. Output SPSS Hubungan Dukungan Sosial dengan Kualitas Hidup 

Mahasiswa Keperawatan Praktik Klinik di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

Panti Rapih 
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Lampiran 7 Contoh Lembar Informed Consent 
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Lampiran 8 Contoh Data responden 

 

 

  



60 
 

Lampiran  9 Contoh Data Kuesioner Multidimensional Scale of Perceived Social 

Support (MSPSS) 
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Lampiran 10 Contoh Data Kuesioner World Health Organization Quality of Life – 

BREF  
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Lampiran 11 Hasil Turnitin 
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