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Konsumsi alkohol dapat terjadi karena beberapa faktor yang dapat memicu seseorang untuk dapat
mengatasi sesuatu. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi
konsumsi alkohol pada mahasiswa di Padukuhan Badut Lor. Penelitian ini merupakan penelitian
diskriptif kulitatif dengan metode studi kasus dengan teknik wawancara dan observasi. Data
dikumpulkan melalui wawancara pada tanggal 12 dan 15 Maret 2020 dengan satu partisipan yang
aktif dalam organisasi karang taruna dan aktif dalam mengkonsumsi alkohol. Hasil studi kasus
ditemukan yaitu sdr.F mengkonsumsi alkohol ketika ada masalah pribadi yang tidak dapat
diungkapkan, sdr.F menjadi mengkonsumsi alkohol dengan awal tertarik melihat teman lalu ikut
mencoba, Lingkungan yang mendukung seperti tidak menegur dan membiarkan konsumsi alkohol
menjadikan konsumsi alkohol secara rutin, pengetahuan sdr.F tentang alkohol adalah rendah atau
tidak mengetahui dampak jangka panjang konsumsi alkohol menjadikan konsumsi alkohol secara
rutin, sdr.F mengkonsumsi alkohol karena rasa kurang percaya diri ketika melakukan sosialisasi
Jadi kesimpulan dari penelitian ini bahwa faktor pelarian dari masalah, faktor coba-coba, faktor
lingkungan, faktor pengetahuan, faktor kurang percaya diri mempengaruhi dalam konsumsi
alkohol. Saran kepada kepala desa Padukuhan Bandut Lor, masyarakat serta pemuda untuk
menegaskan larangan penggunaan alkohol dalam kegiatan yang melibatkan banyak orang serta dan
bagi peneliti yang akan melanjutkan penelitian ini diharapkan menggunakan responden lebih dari
satu agar hasil penelitian dapat semakin spesifik serta memperdalam wawancara supaya
didapatkan hasil yang lebih baik.
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