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Kanker payudara merupakan suatu proses penyakit yang terjadi ketika sel
mengalami keabnormalan yang disebabkan karena adanya mutasi genetik DNA
seluler. Sedangkan pengertian dari kualitas hidup sendiri merupakan sebuah
persepsi individu pada kehidupannya pada masyarakat dalam konteks budaya dan
norma yang ada, ada yang berkaitan dengan tujuan, harapan, standar, dan
kepedulian selama hidupnya. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
kualitas hidup pasien kanker payudara di Rumah Sakit Panti Rapih Yogyakarta,
serta mengetahui gambaran kesejahteraan fisik, psikologis, sosial, dan spiritual dari
pasien kanker payudara. Penelitian ini adalah penelitian dengan teknik deskriptif
kuantitatif sederhana. Sampel dalam penelitian ini menggunakan teknik accidental
sampling dan diambil dalam waktu 2 minggu dari tanggal 4-17 Februari 2020
dengan jumlah sampel sebanyak 9 responden. Metode pengumpulan data dilakukan
dengan teknik wawancara menggunakan kuisioner. Dari 9 responden terdapat usia
55-59 dengan kualitas baik sebanyak 1 responden (85,71). Usia 45-54 dengan
kualitas cukup sebanyak 1 responden (57,14). Usia 20-44 dengan kualitas hidup
kurang sebanyak 1 responden (35,71), usia 45-54 dengan kualitas kurang sebanyak
3 responden (121,42), usia 60-69 dengan kualitas kurang sebanyak 3 responden
(153,56).
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